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CONCEPTOS DE LA
SALUD


Son ejemplos de
prevención primarias el

consejo para dejar
fumar el consejo de la
prevención arterial con

sujetos sanos el
calendario infantil


Pues se interviene sobre los
factores de riesgo antes de

que se haya iniciado la
enfermedad. Casi todas las

acciones sobre estilo de
vida corresponden a la

prevención primaria


MEDICINA PREVENTIVA:
puede definirse como la

especialidad de la practica
medica dedicada a la salud

de individuos


SALUD PUBLICA: Podría
definirse como aquellos

como nosotros de
sociedad que hacemos

colectivamente para
asegurar las condiciones

en la que la población
gozara de la salud


.consejos y
educación para la

salud

.vacunaciones y
quimioprofilaxis


.detección precoz
de enfermedades


PERIDO
PREPATOGENICO 







Antes de que
aparezca la
enfermedad


Periodo patogénico: ya se ha
iniciado la enfermedad


La epidemiologia también
tiene esta visión poblacional
al estudiar la ocurrencia la

distribución y las causas de
la salud


Las disciplinas que
forman parte de la salud
publica son muy variable


El profesional de la
salud publica sobre
los estados de vida .

Esto lo hace
especialmente el

medico en su clínica


Así no puede perderla
oportunidad de oro que supone

el momento de atención a un
paciente


Pero también por otra parte
cuando no existe amenazas

gravez


MEDICINA PREVENTIVA Y
SALUD PUBLICA


NIVELES DE PREVENCION
EN LA HISTORIA NATURAL

DE LA ENFERMEDAD


Paradigma de la salud
publica


INTERVENCIONES PREVENTIVAS E.L.P.C




DESARROLLO

La prevención secundaria actúa durante el periodo la atención estadio subclínico o pre sintomático para

conseguir un diagnostico y tratamiento precoz si la enfermedad es curable se acortara su duración y

disminuirá la prevención





No basta con el que el cribado adelante el reconocimiento de la enfermedad  que estaba en fase latente

(diagnostico precoz) sino que además la enfermedad precoz debe conseguir retrasar los estado de síntomas

y mejorar el pronostico





Asegurarse las condiciones para que la población goce de la salud, comunidad, sistema de asistencia

sanitaria, empresarios y empresas entre otros





Muchos otros pueden hacer un buen trabajo para extender los conocimientos de la ciencia actual para elevar

el nivel de la salud de la población de la salud




CONCLUCION 


Aquí lo mas importante es que hablemos sobre la salud publica de

un paciente por que un paciente debe tener derecho a tener la salud

bien hablamos sobre todos los diagnósticos que se hacen cuando

un paciente llega y hay ejemplos sobre la salud de prevención hacia

la salud primaria y secundaria por que ahí a veces pacientes que

tiene esa condición de fumar y ahí prevención para eso y también

sobre la presión arterial habla también sobre diferentes periodos es

un caso de como prevenir nuestra salud es bueno cuidarse para que

uno pueda tener vida
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DETERMINANTES DE LA
SALUD


INTRODUCCION: casi la mitad de
las muertes que ocurren cada año
se deben a factores relacionados

con el estilo de vida las
enfermedades y muertes son
consecuencias de lo que las

precedes


CONCEPTO DE SALUD: es el
completo estado de bienestar

físico psíquico y social y no solo
la ausencia de enfermedad o

achaque es positiva y global y
tiene el inconveniente de su
subjetividad y de carecer de

criterios cuantificables


Puede culpar exclusivamente al
individuo que no tiene un estilo

de vida cuando se va a tener
éxito en una mujere deje de
fumar si su ,marido sigue

fumando


No sirve de mucho saber que la
conducción temerario o el

consumo de alcohol son factores
causales de miles de muerte de

jóvenes 


Si no sabemos por que los jóvenes conducen
temerariamente o por que consumen tanto

alcohol


En el núcleo de la promoción de la salud esta la
necesidad la necesidad de hacer fáciles las

elecciones sanas


Hay varios métodos para dejar todo
tipo de adiciones contra la salud y

también existen tratamientos




DESARROLLO


Las muertes y enfermedades son consecuencias de los que las precedes

tabaco, consumo de alcohol , obesidad, malos habito alimentarios

comportamiento sexual insano, sedentarismo, falta de saneamiento, o de agua

potable





Es clave por tanto dar prioridad a los cambios de estos factores sin

ambigüedades sin compromisos con otros intereses 





Los otros estilos de vida y otros determinantes de la salud están determinados,

a su vez, por otros factores





La salud equivale a poder desarrollar las actividades cotidianas (trabajo,

relaciones familiares, y sociales, alimentaria,) estar sano es compartible con

ciertas molestias siempre que no impidan estas actividades 




CONCLUSION

Aquí en este tema podemos entender que ahí varios tipos de

adiciones que esas adicciones no son fáciles de dejar también habla

sobre los tratamientos adecuados para los jóvenes y también como

prevenirnos y no caer en esas adiciones 


Como ahorita estamos viendo como la sociedad de jóvenes caen en

adiciones como las drogas, alcohol,etc existen  arios tipos de

enfermedad 


Como podemos prevenir que los jóvenes no caigan en eso 


HABLAR CON ELLOS SOBRE LAS DROGAS


MANTENER UNA BUENA COMUNICACIÓN


CONOCER LAS ACTIVIDADES QUE REALIZA TU HIJO


FOMENTAR LA AUTOESTIMA 


Como vemos hay varios métodos para prevenir las adiciones 
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