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Prevención del cáncer 

• Pruebas de detección

• Vacunas (inyecciones)

• Decisiones saludables

• Todo tipo de cáncer se distingue 
por su origen, su estructura y su 
reacción al tratamiento, por lo cual 
la prevención exitosa de la 
enfermedad se complica. Existen 
pocas evidencias que indiquen que 
una actividad o un elemento 
dietético logra impedir el 
desarrollo del cáncer, pues el 
objetivo de la prevención del 
cáncer es producir un resultado en 
el que nada cambia (es decir, el 
cáncer no se desarrolla).



Las siguientes secciones describen los métodos preventivos para el cáncer con mayor 

detalle.

•El ejercicio y el riesgo del cáncer

•Antioxidantes

•Productos de las plantas (Fitoquímicos)

•Medicamentos

•Vacunas para el cáncer

•Vacuna contra el cáncer cervical

•Vacuna contra el cáncer de hígado (Vacuna del hepatitis)

•Tablas de la prevención del cáncer







El cáncer es una enfermedad por la que algunas células del cuerpo se

multiplican sin control y se diseminan a otras partes del cuerpo.

Es posible que el cáncer comience en cualquier parte del cuerpo humano,

formado por billones de células. En condiciones normales, las células

humanas se forman y se multiplican (mediante un proceso que se llama

división celular) para formar células nuevas a medida que el cuerpo las

necesita. Cuando las células envejecen o se dañan, mueren y las células

nuevas las reemplazan.



¿Cómo se forma el cáncer?
El cáncer es una enfermedad genética. Los cambios en los genes que controlan

el funcionamiento de las células, en especial, cómo se forman y multiplican,

causan el cáncer.

Los cambios genéticos que causan cáncer se producen por estos motivos:

•Errores que ocurren cuando las células se multiplican.

•Daños en el ácido desoxirribonucleico(ADN) por sustancias perjudiciales en el

medio ambiente, como las sustancias químicas en el humo del tabaco y los

rayos ultravioleta del sol. Para obtener más información, consulte la

sección Causas y prevención.



El cáncer es un problema actual de gran trascendencia y una de

las principales causas de mortalidad en la actualidad con

pronóstico de que en el futuro pueda ocupar el primer lugar en

motivo de mortandad. Actualmente el cáncer y la quimioterapia es

uno de los campos de investigación donde se están dedicando

gran cantidad de fondos económicos para su investigación y

aunque se están logrando grandes avances y resultados el

cáncer sigue siendo un gran problema y padecerlo influye
seriamente en la esperanza

CONCLUSION


