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INTRODUCCION

El cancer se ha convertido en una de las principales causas de morbimortalidad en los seres
humanos. Es por ello que el conocimiento de su epidemiologia, o de la distribucién en diferentes
poblaciones y la identificacién de los determinantes de la misma, resulta esencial para definir
estrategias de control. Este capitulo incluye algunos conceptos epidemioldgicos basicos y utiles
para comprender la magnitud del cancer a escala mundial y nacional, identificar los factores de

riesgo conocidos, y reconocer al cancer como una enfermedad con potencial para ser prevenible.
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PREVENCION DEL CANCER

EPIDEMIOLOGIA

'

SE REFIERE A
I

La informacion sobre la incidencia
de tumores en Espafia procede de
los registros que monitorizan los
casos diagnosticados en un area
geografica.

EPIDEMIOLOGIA
ANALITICA
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AGENTES

BIOLOGICOS
|

SE REFIERE A
1

Agentes biologicos relacionados con
enfermedades de transmision sexual
en nuestro medio provocando
cancer.

FACTORES DE ESTILO DE
VIDA MODIFICABLES

TABACO ALCOHOL

FACTORES

AMBIENTALES

PREVENCION
PRIMARIA

SE REFIERE A
|

. Educacion sanitariay la
promocion de la salud

. Vacunas

. Quimioprevencion

PREVENCION
SECUNDARIA DEL
CANCER

PROGRAMAS DE

EDUCACION

CRIBADO DEL
CANCER DE
MAMA
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CONCLUSION

En conclusion se puede decir que el cancer es una alteracion biolégica y genética de las células
que componen los tejidos de nuestros érganos. El crecimiento descontrolado de células puede dar
lugar a un tumor o nédulo. Se trata de una masa de tejido no necesario y serd benigno si no

invade ni destruye otros érganos
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