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INTRODUCCION

En 1959, nacié Salud Publica de México. En el editorial de su primer numero, el titular de la
Secretaria de Salubridad defini6 a la revista como un 6rgano de difusion técnica que tenia el
proposito de "generalizar los conocimientos de medicina entre los trabajadores de los

diferentes niveles de esa dependencia”.

También se puede ver como un campo multidimensional, en el que se concibe al hombre
como una totalidad biopsicosocial, inserto en una sociedad, un medio ambiente fisico y en
un momento historico determinado. La salud pablica esta relacionada con distintas areas para
poder proporcionar una mejor atencion como la medicina preventiva, la salud publica como
tal y hay diferentes nivel en la prevencion que sirve para ver que actividades se podran
realizar para prevenir y ayudar a la sociedad en general. Al igual que en los niveles se pueden

relacionar con la historia natural de las patologias y como prevenirlas.
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Conclusion

En este trabajo se observo que la salud publica abarca a toda la poblacion o un grupo
determinado y en ella hay varias areas que estan involucradas en relacion entre la salud y las
personas. En la cual estan involucrados los niveles de prevencion los cuales son : prevencion

primaria, prevencion secundaria y prevencion terciaria.

Toda enfermedad tiene una historia clinica o también llamada historia natural de la
enfermedad y como dice la palabra es la historia desde que comienza hasta que termina. Esta
dividido en periodo prepatogénico que es el tiempo en donde no hay enfermedad o antes de
la enfermedad. El periodo patogénico es donde ya se presenta la enfermedad y puede ser
Presintomatico o clinico significa que puede presentar sintomas o no y el tiempo de desenlace

en donde ya no hay enfermedad ya sea que se cure la persona o fallezca.

Y las areas como la medicina preventiva y la salud publica ayudan y tienen su proposito de
prevenir y ayudar a la poblacidn, asi también mejorar las condiciones de vida y disminuir los
valores de enfermedades y muertes en la sociedad. Por eso es importante seguir o aplicar las

medidas preventivas para tener una mejor condicion de vida.
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