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OBJETIVO
- Laenfermedad cardiovascular en el mundo.

- Epidemiologia analitica.

- Factores de riesgos.
- Tratamiento y prevencion.
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INTRODUCCION

En este capitulo nos daremos conocer lo que es la enfermedad mas comun en la poblacion,
se trata de la enfermedad cardiovasculares que suponen un importe social y humanidad en
mortalidad en la cual conoceremos cada sintomas, factores de riesgos, tratamientos, origen
de la enfermedad y sobre todo la prevencion.
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DESARROLLO

En este caso hablaremos sobre la enfermedad cardiovascular, en la que es un término amplio
para problemas con el corazon y los vasos sanguineos. Estos problemas a menudo se deben
a la aterosclerosis. Esta afeccion ocurre cuando la grasa y el colesterol se acumulan en las
paredes del vaso sanguineo. Entre otros factores mas como el tabaco, hipertension arterial,
hipercolesteromia, diabetes, entre otros. En la cual se va desarrollar estas causas con el
tiempo dando graves problemas y consecuencias y finalmente los indices en la poblacion de
enfermedades del corazén. La salud publica aplicard una estrategia en la promocion de la
salud y la prevencién de estas causas para que la poblacion no sufra dificultades que puedan
conllevar a ciertos riesgos, una de ellas es padecer la enfermedad.
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Enfermedad o
cardiovascular

EPIDEMIOLOGIA

Son las causas mds frecuentes de
muerte en el mundo. Se representa
nivel mundial

EPIDEMIOLOGIA ANALITICA

Tabaco.
Hipertension arterial.
Hipercolesterolemia.
Diabetes.

FACTORES DE RIESGO

Sindrome metabdlico.

Infartos al miocardio por tabaco.
Obesidad.

PREVENCION CARDIOVASCULAR

Estrategia de alto riesgo - Cribado.
Estrategia poblacional.
Atencién médica.
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CONCLUSION

Hemos concluido el tema, una de las enfermedades mas comunes provocadas por los estilos
de vida, incluso los mismos consumos que afectan la salud en la cual puede desarrollarse
dificultades para respirar, dolores en el brazo, cuello, una parte del pecho y puede que
conlleve a una enfermedad cardiovascular como se describid en la informacion dada. Existen
muchas formas de contraer esos factores, debemos de identificarlos y prevenirlos para
disminuir el indice de muertes y morbilidad en una poblacion.
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