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Introducción 

Los fenómenos de interés para la salud pública también tienen habitualmente múltiples 

causas. Los análisis estadísticos actuales intentan explicar un fenómeno teniendo en 

consideración varias variables simultáneamente y por eso se llaman análisis multivariable 

Esto va ayudar a organizar y saber la forma en como las personas o fenómenos se agrupan 

y la relación que tienen. 

Los modelos multivariables se usan sobre todo para controlar tales factores de confusión. 

Se dice entonces que se usa el modelo multivariable para intentar ajustar las estimaciones 

por posibles factores de confusión. 

Lo más habitual es que se trate de valorar un desenlace o resultado relevante para la salud 

pública en función de una o más variables predictoras (covariables). 

Por eso es que son tan importantes dentro de la salud publica ayudara a dar una mejor 

atención a nuestros pacientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión  

Los conceptos de análisis variables serán los que se encargarán de recolección de 

información proporcionando así las mejores herramientas para que se puedan hacer 

estudios estadísticos a la población sabremos así enfermedades comunes, factores de 

riesgo, medidas de prevención etc. 

si se realiza un estudio prospectivo para conocer la influencia del consumo de alcohol 

sobre accidentes de tráfico, es posible que diversos factores como ser hombre o mujer, 

conducir más o menos kilómetros al año, o tener más o menos edad, se relacionen con el 

consumo. 
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