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INTRODUCCION

La personalidad es un constructo psicologico que se refiere a un conjunto dinamico
de carateristicas psiquicas de una persona, a la organizacion interior que determina
que los individuos actuen de manera diferente ante una circunstancia. El concepto
puede definirse tambien como el patron de actitudes, pensamientos, sentimientos y
repertorio conductual que carateriza a una persona y que tiene ina cierta
persistencia y estabilidad a lo largo de su vida de modo tal que las manifestaciones
de ese patron en las diferentes situaciones posse algun grado de predictibilidad.

Hay distinata teorias psicologicas recalcan determinados aspectos concretos de la
personalidad y discrepta unas de otras sobre como se organiza, se desarrolla y se
manifiesta en el comportamiento.

El comportamiento humano principalmente determinado por sus consecuencias, Si
un comportamiento determinado provoca algo positivo, se repetira en el futuro, por
el contrario si sus consecuencias son negativas la probabilidad de repetir sera
menor.
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DESARROLLO

La personalidad no tiene una difinicon determinada, se puede decir que
personalidad es una construccion hipotetica, un artefacto conceptual que pretende
proponer explicaciones de la psicologia del sujeto. Tambien se puede difinir como
una contruccion hipotetica, un efecto conceptual que pretende proponer
explicaciones de la psicologia.

Gilford clasifoco personalidad en 4 grupos que fueron:

e Conjunto, que tomo en cuenta los proceso o las actividades que puede ralizar
un individuo como habitos, habilidades, intereses, etc.,

e Integrativas, es la organizacion de la personalida, saber tener un orden de
tus personalidades.

e Totalidad, los componenetes o partes de la personalida.

e Ajuste del individup al ambiente, puede ser la adaptacion a nuestro medio
social.

La personalidad se puede entender como una totalidad en conductas, que se
traducen en el nivel de la mente, cuepo y de las relaciones impersonales. La
personalidas se integra por dos factores que son: temperamento y caracter.

e El temperamento, es un componente mas profundo de la persona.
e El caracter, es la organizacion de conductas en funcion de los impulsos
internos.

Personalidad pertinenntes, la nocion de personalidad en tanto individual
psicologica, no significa la influencia que se ejerce por un individuo sobre ello.

Las diferemcias entre personalidad, neurosis y psicosis, son que la personalidad
presnta rasgos mas 0 menos intensos, la neurosis se trata de los trastornos de la
conducta, es decir, que es una defensa, para no reaccionar de cierto modo y por
ultimo tenemos lo que es psicosis, en esta puede ser enfermedades como
alucinaciones y delirios.

Las personalidades se clasifican del siguiente modo;

e Personas desmostrativas; esto quiere decir que son personas que no tiene
miedo de expresarse, suelen ser infatiles, pueden ser tatreales y mentirosas.

e Personas atemorizada y huidiza; este tipo de personas tiene una actitud que
revela temor, son obcervadoras, suelen tener dificultades a la hora de
expresarse.

e Personas obcervadoras no participantes; suelen ser personas que quieren
pasar de inavertidos, son silenciosos, suelen ser hipersensibles.
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e Personas suspicaz y desconfiada;, son muy serios, carecen de
esponteneidad, son personas que estan sin perder un detalle de lo que han
visto.

e Persona logica; son persona que se presentan muy arreglados, se preocupan
especialmente por los detalles en mantener orden, suelen ser ceremoniosos
y formales.

e Persona de animo variable; son particularmente demandantes, quejosas y
pesimiestas, estas persona son del tipo pasivo, caminan con lentitud, suelen
estar en un estado de animo triste.

e Persona de accion; son personas que les gusta hacer notar su presencia, les
gusta llamar la atencion, son del tipo arrogante.

Escuelas psicoanalitica: su historia comienza con Freud, que se interesa por los
pacientes nerviosos, toma contacto con la histeria y se dedica al estudio de esas
afecciones.

Los aportes del conocimiento humanos son el inconciente que se trata de los
procesos que no pueden ser obcervados directamente, y sus manifestaciones que
son los suefios, los actos fallidos, los chistes, etc.

Otros aportes son la sexualidad infantil, nace como ser sexual, a diferencia de o que
se consideraba, las formas que adopta son: oral; que puede ser un estimulo por
medio de la comida por ejemplo a la hora de estar comiendo nuestra comida
favorita, anal; esto se puede decir un ejemplo, puede ser a la hora de defecar
cuando la persona se estrifie, falical-epidica y latancia sexual.

Psicologia conductista: es una diciplina estrictamente objetiva, que esta ubicada
dentro del orden de la ciencia de la naturaleza que su finalidad es el control y la
prediccion de la conducta. Watson se nutria de las concepciones biologicas y
mecanicista que explicaba el comportamiento animal, extendiendolas al ser humano
para dar cuenta de sus conductas.

Sensacion y percepcion: es conocido como procesamiento mental, que nos pone
en contacto con el medio ambiente a traves de los organos sensoriales. El cerbro
necesita encontrar continuamente los patrones en un mar de sensaciones, nuestra
emociones y motivacion tambien desempefian un apel importante en la formacion
de nuestra percepcion. La sensacion se produce cunado se estimula nuetro organo
sensorial.
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CONCLUSION

La personalidad es una construccion de pretende explicar la psicologia del sujeto,
la personalidad se compone de dos elementod que son temperamento que esto
puede componer lo mas profundo de la persona y el caracter que es cuando el
sujeto organiza su conducta y mantiene a raya sus impulsos.

Personalidad pertinente se puede clasificar en personas desmostrativas; que no le
da miedo espresarse, persona atemorizada y huidiza; son personas que
desmuestran una actitud de temor, personas que son obcervadoras pero no
participan esta clase de perosnas son silenciosas y pasan de inavertidos,
personas suspicas y desconfiadas quiere decir que son persona gque no confian en
cualquiera son muy serios, persona logica son muy arreglados se preocupan
mucho por los detalles del orden.

Escuela psicoanalitica, aportes del conocimiento humano, decia, que el humano
nace como ser sexula, las formas adoptada son: oral quiere decir que es un
estimulo a la hora de comer un platillo favorito, anal se puede dar el ejemplo de
gue una persona no halla ido al bafio en mucho tiempo y que puede hacer sus
necesidades puede produv’

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5



