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Introduccion

El tejido cartilaginoso es una forma solida, firme y un tanto moldeable del tejido conjuntivo compuesta
por escondrocitos y una matriz extracelular muy especializada (comprende el 95% del volumen del
cartilago). Los condrocitos se alojan dentro de lagunas rodeadas por la MEC. El cartilago es una estructura
avascular; por esta razon, la composicion de la MEC es decisiva para la funcion de sustancias entre los
condrocitos y los vasos sanguineos del tejido conjuntivo circundante. MEC tipica: H20, fibras de
colageno tipo 2, GAG, proteogluclanos y glucoproteinas multiadhesivas. Hay tres tipos de cartilago:
Cartilago hialino, Cartilago fibroso y Cartilago eléstico. Cartilago hialino; se encuentra en el esqueleto
fetal, superficies articulares, cartilagos nasales, laringeos (excepto el epiglotis), bronquiales y traqueales.
Es percusor del tejido 6seo (osificacién endocondral). La MEC es producida por los escondrocitos y
contiene tres clases principales en las moléculas: moléculas de colageno — proteina principal de la matriz.
La mayor parte de las fibras esta constituida por colageno tipo 2. Otros tipos de coldgeno que se encuentran
son tipo IX, XI'Y VI. Proteoglucanos — en la sustancia fundamental del cartilago hialino hay tres tipos de
GAG: hialuranato (GAG centra), condotrin sulfato y queratan sulfato. Los dos ultimos se unen a un a
proteina central para formar proteoglucanos. El proteoglucano méas importante es el AGRECAN. Proteinas
multiadhesivas (no ligadas a proteoglunato): influyen entre las interacciones entre los condrocitos y la

matriz.

La MEC de este cartilago esta muy hidratada para permitir la elasticidad y la difusion de metabolitos
pequefios. Del 60 al 80% del cartilago corresponde a agua intercelular. Condroblastos: Son células que
inmaduras que sintetizan la MEC. Una vez rodeada por esta Ultima se les Ilama condrocitos. Los
condrocitos son células especializadas y mantienen la MEC. Estas se distribuyen solas o cimulos grupos
Ilamados is6gonos (células que acaban de dividirse). También secretan metaloproteinasas. Tres tipos de

MEC: Capsular, Territorial y Interritorial.




Desarrollo

Tejido Cartilaginoso

¢Qué es el tejido
cartilaginoso?

es un tefido conective de tipo especializado.

Tejido fuerte y flexible que reviste las
articulaciones y da estructura a la nariz, los
oidos, la laringe y otras partes del cuerpo.

estd constituido por células y una matriz
extracelular formada a su vez por una
sustancla fundamental y fibras,
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en las articulaciones.

donde se encuentra el
tejido cartilaginoso?

pero también en otros lugares de nuestra
anatomia:

como refuerzo de la tréquea v los brongquios,
en el pido extemna, en el tabigue nasal, en el
esternin.

Funcion del tejido
cartilaginoso

desarrolla varias funciones:

Sirve de soporte y sostén a otros tejidos.

Permite la permanencia de la luz (cavidades)
de algunos conductos u 6rganos huecos.

{fosas nasales, laringe, traquea y bronquios).
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El cartilago se divide en
tres tipos segun los tipos
de fibras presentes en la
matriz.

El cartilago hialino contiene fibras de
colageno de tipo Il en 1a matriz, que es el
cartilago mas abundante del organismo y
tiene muchas funciones.

El cartilago eldstico contiene, ademads de
fibras de coldgena de tipo 11, una gran
cantidad de fibras eldsticas dispersas en la
matriz, que le dan mads flexibilidad,

El fibrocartilago posee fibras de colageno
densas y gruesas de tipo | en la matriz, que le
permiten soportar fuerzas de traccion
intensas,
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Conclusion

El cartilago fibroso o fibrocartilago CARECE de pericondrio. El tejido cartilaginoso a pesar de ser un
tejido conectivo posee ciertas caracteristicas distintivas que lo hacen un tejido Unico sujeto a estudio;
aunque no se encuentra diseminado en todo el sistema estomatognatico, tiene importancia para el
profesional de la salud bucal puesto que es un componente fundamental de la Articulacién Temporo -
Mandibular, indispensable para la realizacion de todas las funciones competentes de esta area.
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