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Introducción 

El tejido adiposo es tejido conjuntivo, desempeña la función importante en la homeostasis 

energética, tiene celulas ricas en lípidos, los cuales son los llamados adipocitos 

Los adipocitos son los que reservan grasa y regulan el metabolismo. 

Este se compone de dos tipos de tejido adiposo 

Adiposo blanco: que es el encargado de almacenar energía y aislamiento térmico, 

amortiguación de órganos vitales y secreción de hormonas. 

El tejido adiposo pardo es el que se encuentra presente en neonatos y es abundante, lo 

cual ayuda a proteger evitando la perdida de calor. 
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Tejido conjuntivo especializado, desempeña una 

función importante en la homeostasis genetica. 

Órgano endocrino más grande. 

Existen dos tipos de tejidos adiposo. 

Adiposo blanco (unilocular) 

Adiposo pardo (multilocular) 

Tejido adiposo blanco 

Representa al menos el 10% del 

peso corporal total. 

Funciones: 

• Almacenamiento de 

energía  

• Aislamiento térmico 

• Amortiguación de los 

órganos vitales 

• Secreción de hormonas 

 

Diferenciación de adipocitos: 

A partir de las celulas madres 

mesenquimatosas, bajo el 

control de los factores de 

transcripción. 

Tejido adiposo pardo 

Tejido termogénico, presente 

en grandes cantidades del 

neonato,  

Son adipocitos más 

pequeños que los 

blancos, además de 

contener muchas gotas 

lipídicas. 

Funciones:  

Convierte la energía en 

glucosa, y mantener 

una buena función 

celular y procesos 

fisiológicos. 
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Conclusión  

 Este tejido representa del 20 al 25% del peso total corporal en individuos sanos, y su función 

principal es el almacenamiento de energía en forma de lípidos (grasa). 

 el adipocito blanco la almacena, en tanto el pardo la gasta o disipa en forma de calor, 

es decir cada tipo de adipocito tiene diferentes funciones, en tejido blanco encontramos 

que almacena grasa, es amortiguador de los órganos vitales, y el pardo son adipocitos 

mas pequeños que los blancos, y contienen muchas gotas lipídicas. 
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