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El tejido 6seo es una variedad de tejido conectivo especializado en el cual la matriz extracelular estd  mineralizada,
lo que le confiere la dureza y resistencia caracteristica de este tejido la matriz 6sea contiene colageno tipo I, colageno
tipo V, glucosamino, glucanos, glucoproteinas, sialoproteinas similar a lo que ocurre en el tejido cartilaginoso dentro
de la matriz mineralizada del tejido 6seo hay espacios denominados osteoplastos; cada uno de los cuales esta ocupado
por una célula 6sea madura u osteocito estas células emiten numerosas prolongaciones que se anastomosan entre si se
unen entre si lo que permite la nutricion del tejido; este sistema intrincado de canales se denomina sistema canalicular
de nutricion ademas de los osteocitos el tejido 0Oseo cuenta con otros tipos de células Células
osteoprogenitoras,Osteoblastos,Osteoclastos en el tejido éseo, la sustancia intercelular se ha modificado por la adicion
de sales minerales a la matriz organica; por lo tanto, ésta es sélida, dura y poco flexible, las células estan encerradas en
lagunas, pero se comunican entre si a través de canaliculos; ademas este tejido esta ricamente irrigado, tiene una cubierta
de tejido fibrocolagenoso denso Ilamado periostio en las superficies externas y una capa de tejido fibrocolagenoso laxo

Ilamada endostio en las superficies internas el tejido dseo se encuentra en el organismo.
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e tejido compacto. El tejido més rigido y externo de los huesos.
e Tejido poroso. El tejido esponjoso que se encuentra dentro de los huesos.

e Tejido subcondral. El tejido suave que se encuentra al final de los huesos y que esté cubierto de otro tipo de
tejido denominado cartilago. El cartilago es el tejido conectivo cartilaginoso especializado que se encuentra
presente en adultos y a partir del cual se desarrollan la mayoria de los huesos en los nifios.

La membrana rigida y fina que cubre el exterior de los huesos se denomina periostio. Debajo de la capa dura exterior
del periostio hay taneles y canales por los que fluyen sangre y vasos linfaticos que transportan los nutrientes a los huesos
los musculos, ligamentos y tendones se unen al periostio los huesos se clasifican por su forma: largos, cortos, planos e
irregulares principalmente, se los define como largos o cortos en el esqueleto humano hay 206 huesos, sin incluir los
dientes y los huesos sesamoideos pequefios huesos que se encuentran dentro de los cartilagos, 80 huesos axiales se
incluyen los huesos de la cabeza, los huesos faciales, el hueso hioide, los huesos auditivos, los huesos del tronco, las
costillas y el esternon,126 huesos perpendiculares. Se incluyen los brazos, hombros, mufiecas, manos, piernas, caderas,
tobillos y pies.

¢ Cuales son las funciones de los huesos?

Los huesos proporcionan forma y soporte al cuerpo y proteccion para algunos érganos. Ademas, 1os huesos sirven como
un sitio de almacenamiento para minerales y proporcionan un medio (médula espinal) para el desarrollo y
almacenamiento de células madre.

¢ Cudles son los diferentes tipos de células dseas?
Los diferentes tipos de células 6seas incluyen:

Osteoblasto. Se encuentra dentro del hueso y su funcion es formar nuevo tejido 6seo.

Osteoclasto. Una célula muy grande formada en la médula 6sea cuya funcién consiste en absorber y remover el tejido
no deseado.

Osteocito. Se encuentra dentro del hueso y su funcién es ayudar a mantener el hueso como tejido vivo.

Hematopoyético. Se encuentra en la médula ésea y su funcidn consiste en producir glébulos rojos, glébulos blancos y
plaquetas.

Los adipocitos también se encuentran en la médula dsea.
Debido a las complejidades de la funcion de los huesos, que varian desde la proporcion de fortaleza y soporte para el

cuerpo hasta un sitio para el desarrollo y almacenamiento de células sanguineas, existen muchos trastornos y
enfermedades que pueden afectarlos.
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C. Osteoprogenitoras

MATRIZ ORGANICA

Contiene matriz extracelular mineralizada que
almacena calcio y fosfato. Soporta el cuerpo,
protege dérganos, proporciona bases mecanicas
para el movimiento corporal. Contiene M.O.
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Osteocitos

SUSTANCIA
FUNDAMENTAL

C. Revestimiento

Osteoclastos

v

Proteoglucano

CLASIFICACION

<

FUN

CION

<

HUESO INMADURO (TEJIDO)

RODEAALT.O

(condroitin sulfato, HISTOLOGICA
ac. Hialuranico) > HUESO MADURO (LAMELAR)

ENDOSTIO .| HUESo compacTO O

DISPOSICION DE CORTICAL (DENSO)

PERIOSTIO CELULAS Y MEC
> HUESO ESPONJOSO
(TRABECULAR)
REMODELACION OSEA ——»| OSTEOBLASTOS DIRECTA
REPARACION OSEA
REABSORCION OSEA ——» OSTEOCLASTOS INDIRECTA
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CRECIMIENTO INTERSTICIAL DEL CARTILAGO

CRECIMIENTO OSEO
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CRECIMIENTO POR APOSICION

Reservorio mineral

Contiene médula 6sea

Organo de sostén

FORMACION

OSIFICACION
ENDOCONDRAL

Modelo cartilaginoso sirve
como precursor éseo.

OSIFICACION
INTRAMEMBRANOSA

Sin la participacién de
precursor cartilaginoso.
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El tejido 6seo es uno de los mayores del organismo, con funciones claras: servir de soporte y proteccion de las partes
blandas, sustento del movimiento con el anclaje de los masculos, reservorio de minerales y almacén interactivo de la
médula désea El tejido dseo estd formado por células que ayudan a la calcificacion de los huesos hasta llegar

a su forma y estado definitivo, cada una de estas células posee una funcién especifica.

Faaa, P. W. M. & Md, M. R. H. (2020b, febrero 6). Ross. Histologia: Texto y atlas: Correlacion con biologia molecular
y celular (Eighth). LWW.



