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Introducción 

Al tejido adiposo se le considera una variante especializada del tejido conjuntivo laxo. En la 

cual se encuentran los adipocitos que son células pequeñas. Puede formar tejido grasa. El 

tejido adiposo se constituye por ser un almacenamiento de las calorías. Desempeña un papel 

importante en la homeostasis energética. Se incrementan cuando la ingesta es mayor que al 

consumo energético. Y se encuentran los triglicéridos que es la principal forma de 

almacenamiento de energía. Los adipocitos se encargan de reservar el almacenamiento y 

regulan el metabolismo. En este también se encuentra el tejido adiposo banco la cual forma 

la capa superficial. 
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CONCLUSIÓN 

El tejido adiposo es un tipo de tejido conectivo especializado constituido por células ricas en 

lípidos llamadas adipocitos. Este tejido representa del 20 al 25% del peso total corporal en 

individuos sanos, y su función principal es el almacenamiento de energía en forma de lípidos 

(grasa). Aparte de almacenar energía, el tejido adiposo es capaz de realizar diversas funciones 

que son importantes para el cuerpo humano. 

Las células principales que constituyen al tejido adiposo son conocidas como adipocitos. 

Aparte de dichos adipocitos, existen numerosas otras células como: preadipocitos, 

fibroblastos, células endoteliales, macrófagos y células madre. Estas células forman en 

conjunto la fracción vascular estromal (FVS) y su función principal es dar soporte estructural 

y proteger al tejido adiposo. 
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