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El proceso que conlleva la formacién de un bebé en base a los eventos involucrados en la
embriogénesis y el desarrollo fetal, el conocer los procesos del desarrollo son el conjunto de
mecanismos bioldgicos por los que a partir de una célula formamos un organismo multicelular.
Llevamos una serie de procesos basicos al inicio del desarrollo: el crecimiento, es el proceso por
el que se incrementa el tamafio de un tejido, érgano o estructura resultando asi el aumento en el
namero de células, tamafio de las células y los componentes celulares; la diferenciacion celular,
en el que se desarrollan diferentes tipos celulares por la expresién de genes especificos, las
células madre totipotenciales, células madre pluripotenciales y células madre multipotenciales o
comprometidas; el cambio en la forma celular, como su nombre lo dice, este cambio de forma en
las células, las capacita para su migracion o para la formacién de surcos, tubos, vesiculas,
etcétera; la muerte celular programada, contribuye a la eliminacién de érganos y tejidos
transitorios, a la remodelacion de érganos o estructuras y al control del nUmero de células en
tejidos especificos, esto puede suceder en la apoptosis 0 autofagia; dado asi el movimiento
celular, cdmo establecimiento de lo que es la arquitecta del embrién, segln la migracion celular
en grupo o migracion celular individual, tenemos también el locomotor celular que lleva a cabo la
polarizacién, protrusién, adhesion y retraccion del borde posterior, junto a la direccién de la
migracion celular en quimiotaxis, galuanotaxis, guia-contacto, inhibicién por contacto, afinidad
diferencial por el sustrato; como resultado la afinidad celular diferencial, en esta fase es el
reconocimiento y la union celular especifica que permite a determinadas células la unién para
asi formar tejidos, estructuras de érganos, estructuras simplemente, segun su especialidad que
requiera, esto se lleva a gracias a diferentes tipos de cadherinas, cémo lo son la cadherina-E,

cadherina-P y cadherina-N.

El ciclo menstrual y uterino, son cambios que experimenta el endometrio del Gtero durante este
periodo, tenemos lo que es la fase menstrual que comprende a de tres a cinco primeros dias del
ciclo y es causada por la disminucién brusca de los estrogenos y progesterona producidos por el
cuerpo lateo, en el ovario, divido en fase proliferativa o estrogénica (duracion de 9 a +1 dias), el
endometrio uterino, prolifera rapidamente duplicando o triplicando su espesor, regenerando la
capa funcional del endometrio; por otro lado, en la fase secretora o progestacional (consta de 13
+ 1 dias), las glandulas uterinas, las cuales crecen y se vuelven tortuosas, acumulando
glucégeno, mucinas y lipidos en su interior, segun si existe o no la fecundacion; si ocurre la

fecundacion se inicia el embarazo y cesan los ciclos menstruales y el endometrio pasa a la fase
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de gestacion mientras dura el embarazo, en el caso de no ocurrir la fecundacion en los dos
ultimos dias (fase secretora) se presenta una etapa de isquemia/premenstrual en el endometrio.
Tenemos conceptos basicos como es la menarquia que es la primera menstruacion, si es menos
a los 12 afios, puede que cause cancer de cérvix; la menopausia ocurre aproximadamente entre
los 45 a 50 afios y es cuando la menstruacion desaparece. La fase folicular (1-14 dias), secreta
lo que es una hormiga liberadora, gonadotropina, la adenohipdfisis (respuesta de dos hormonas),
estrdgenos e inhibia; la fase latea (15-28), llena de sangre coagulada. Los cambios del cuello
uterino son y el moco cervical, es secretado por glandulas, la fase secretora provoca el cuello

uterino mas pequefio, denso, etc.

En la fertilizacion (unibn de gametos), las células son capaces de fertilizar o ser fertilizadas,
ambas células requieren madurez morfoldgica, funcional y bioquimica, la fecundacion (donde
ocurre la fertilizacion), en la ampolla de las tubas uterinas. El transporte, en el caso del ovocito,
a mitad de cada ciclo sexual de la mujer ocurre en la ovulacion, la zona peldcida y los
movimientos peristélticos, también un incremento de cilios, llevar a la luz tubérica para recibir a
los espermatozoides; en los espermatozoides se desplazan a los tibulos seminiferos, sobreviven
de 48 y 72 horas en condiciones adecuadas. Al momento del acto sexual (coito), los
espermatozoides sufren cambios por el pH 0 moco, tenemos un pH de 4.3 cuando se deposita 'y
un pH de 7.2 ya modificada (alcalino). Entre los 200-300 mil espermas que viajan, solo logra
entrar 1, asi la interaccion de estos y la zona pellcida, que es lo que mas le cuesta. Por otro
lado, tenemos la fertilizacién asistida, que ya son procedimientos tecnoldgicos para tratar la
infertilidad.

Podemos concluir como la etapa embrionaria comprende las 8 semanas del desarrollo prenatal
y se divide en periodo presomitico y periodo somitico. El calculo de la edad gestacional esta
compuesto por la edad menstrual y la edad morfolégica. Se divide en 23 estadios y horizontes
del desarrollo, que estan basados en las caracteristicas cualitativas y cuantitativas del embrion
en ese momento para determinar la edad morfolégica Real del embrién. Por lo tanto, en la
primera semana ocurren procesos de segmentacion y blastulacion, todo esto en el interior de lo
que son las tubas uterinas. La segmentacion consiste en divisiones rapidas que se inician
inmediatamente después de la fertilizacion y que dan lugar a un embrion formado por varios
blastobmeros. En esta etapa ocurre el fendmeno de compactacion. La blastulacion corresponde a
la formacion del blastocisto, en el cual se distribuye conformando una célula esférica. hacemos

mencion también la etapa de moérula.
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