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Infarto agudo al miocardio




Que es?

una enfermedad
provocada por el
deterioro y la obstruccion
de las arterias del
corazon (arteriosclerosis
coronaria). Se produce
debido a la acumulacién

de placas de colesterol,
lipidos (grasas) y células
inflamatorias en las
paredes de estas arterias,
provocando que el
corazon no reciba sangre
suficiente.

Anginas de pecho

Causas

Obstruccion parcial en las
arterias (arteriosclerosis) que
suministran sangre al
corazon (arterias
coronarias).

Estrechamiento de la valvula
aortica (estenosis aortica).
Provoca que se obstruya el
flujo sanguineo desde el
ventriculo izquierdo hacia la
arteria aorta.

Anemia severa

Aumento de actividad de la
glandula tiroides
(Hipertiroidismo).
Acumulacion de factores de
riego, como la edad
avanzada, el sexo (mas frec
uente en hombres que en
mujeres), tension arterial
alta,diabetes,
hipercolesterolemia, vida
sedentaria y consumo de
alcohol y tabaco.

Diagnostico

Electrocardiograma (ECG):

Prueba de esfuerzo

Examenes de sangre

Rayos X del térax

TAC del térax

Angiografia coronaria por TC (ATC):
Resonancia magnética nuclear(RMN)

Ecocardiograma

Tomografia computarizada de emisién
monofdnica del miocardio

angio

Tratamientos

Medicamentos tales como
aspirina, estatinas,
betabloqueantes,
bloqueadores de los canales
de calcio, o nitratos.
Angioplastia y colocaciéon de
stent

Injerto de derivacién de la
arteria coronaria (CABG)
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neumotdrax a tension, embolia pulmonar, e insuficiencia cardiaca aguda. ( edicion 7)



Afeccion grave que ocurre
cuando se acumula liquido o
sangre en el espacio entre el
corazon y el pericardio (saco
que rodea el corazon). El
exceso de liquido hace
presion sobre el corazon, e
impide que bombee suficiente
sangre al resto del cuerpo. El
taponamiento cardiaco es
potencialmente mortal y
causa choque e insuficiencia
de los 6rganos si no se trata
rapido. Algunas causas de
taponamiento son cancer,
infeccidn, traumatismo
toracico, cirugia cardiaca,
radioterapia toracica,
enfermedad autoinmunitaria y
problemas de corazoén,
tiroides o rindbn. También se
llama taponamiento
pericardico.

Taponamiento
cardiaco

Los signos vitales
incluirian taquicardia, taqui
pnea, y hipotension. El
taponamiento cardiaco
clasico presenta con tres
signos - la triada de Beck.
Fijense que la ausencia
de la triada no descarta
taponamiento. La triada
incluye

Hipotension - ocurre por el
disminuido volumen de
eyeccion;

Distensién de las venas

yugulares del cuello -
debido al pobre retorno
venoso al corazon;
Velamiento de los ruidos
cardiacos debido al
espacio adicional de
liquido en el pericardio

heumotorax a tension,
embolia pulmonar,

e insuficiencia

cardiaca aguda.




