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Cualquier alteracién
en los multiples
sistemas de control
de la PA pueden
desencadenarlas.

Se define la crisis
hipertensiva (CH)
como aquella

elevacién aguda de la
presiéon arterial (PA)
que puede producir
lesiones en érganos
diana.

ETIOLOGIA

Urgencias hipertensivas

HTA maligna o acelerada.
Pacientes con antecedentes de
enfermedad cardiovascular
Perfodos preoperatorios y
posquirurgicos
Exceso de catecolaminas
circulantes
Trasplantados renales
Quemaduras extensas
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electrocardlogramo, tira
de orina simple,

SINTOMAS
Interrogar sobre
sintomas que puedan

sugerir la afectacién de
6rganos  diana: cefalea,
mareo, vomitos, dolor
tordcico, disnea,
sintomas  visuales O
neurolégicos.

DIAGNOSTICO
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Posteroanterior y latera

Debemos dedicar especial
atencién a la deteccién de:
disminucion  del estado de

conciencia, sindrome confusional
agudo, focalidad neurolégica,
dolor tordcico agudo, sintomas de
insuficiencia cardiaca, shock y
embarazo

Las pruebas complementarias mas

completas (hemograma y
bioquimica con marcadores de
lesion  miocdrdica,  gasometria

arterial, tomografia computarizada
craneal o toracoabdominal) irian
encaminadas a descartar una
etiologia secundaria de la HTA

. IECA
Captopril
Enalapril 12,5-50 mg
2,5-20 mg

*  Antagonista [

Prazosin
Doxazosina 1-5 mg
1-2mg



