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CASO 1
Acude paciente femenino de 56 años a valoración médica en el servicio de urgencias por presentar cefalea intensa frontoparietal, fosfenos, acufenos de tres horas de evolución, malestar general, nauseas. No presenta antecedentes de importancia. A la exploración física presenta los siguientes signos vitales: FC 109x’ TA 207/114 mmHg FR 17x’ SPO2% 98, neurológicamente integra, precordio presenta taquicardia, tercer ruido presente, sin desdoblamientos, campos pulmonares con adecuada entrada y salida de aire sin fenómenos agregados; abdomen blando depresible sin visceromegalías, peristalsis presente, extremidades integras y funcionales.
 

De acuerdo a este cuadro ¿cuál es su sospecha diagnostica? Crisis hipertensiva 

Solicitarías ¿algún estudio complementario? En caso de afirmar la necesidad de un estudio ¿Cuál solicitarías?  Ego, análisis de sangre, incluida una prueba de colesterol, un electrocardiograma 
 
De acuerdo las guías de manejo en estos pacientes cual es el objetivo para disminuir la TA y en este caso particular cuál sería la cifra tensional a alcanzar.
HTA grado 3  según la AHA 

 
¿Cuál es tratamiento de elección ante este escenario clínico?
captopril oral/sublingual. * Administrar en comp. de 25 mg, vía ora

 
Ante este caso particular cuando es necesario derivar el paciente


























