Hospital regional
Servicio de ginecologia y obstetricia
Nota de ingreso
Nombre: Herrera Gomez Pamela
Numero de afiliacion:955800263925
Fecha y hora: 16 de septiembre del 2022 a la 1:00 p.m.
Edad: 25
Signos vitales: T/A: 170/90 FC: 82 Lpm FR: 19 Rpm T: 36.6

Paciente femenino de 25 afos de edad proveniente del servicio de urgencias
referido del hospital del Sanatorio del Ibera que cursa una gestacion de 34
semanas; ingresa al servicio de ginecologia y obstetricia por presentar cefalea
frontal de 4 horas de evolucién y vomitos en 2 episodios de tipo alimentario, cuenta
con los siguientes antecedentes:

Antecedentes heredofamiliares
Madre hipertensa.

Antecedentes personales no patolégicos

Originaria de Tapachula, fecha de nacimiento 16 de marzo del 1997, ama de casa,
bachillerato completo, casada, religion catdlica, habita en una casa rentada de
material perdurable y cuenta con los servicios de luz, agua y drenajes; alimentacion:
3 comidas diarias, higiene: bafio y cambio de ropa diario, zoonosis negadas.

Antecedentes patoldgicos

Cronico degenerativas negados,quirurgicos negados, transfusionales negados,
alérgicos negados, traumatismos negados, hospitalizaciones negadas, tabaquismo
negado, drogas negadas, alcoholismo negado, hemotipo (O+)

Antecedentes gineco obstétricos

Menarca a los 11 afos, ciclos menstruales regulares, inicio de vida sexual 19 afios,
numero de parejas sexuales: 3, FUM: 07 de Febrero 2022, uso de preservativo
como metodo de planificacion familiar, enfermedades de transmisién sexual
negadas, gestas 1 abortos 0 Partos O .

Padecimiento actual

Inicia con cefalea frontal de 4 horas de evolucion

Actualmente cursa una gestacién de 34 semanas diagnosticada por ecografia del
primer trimestre y fecha probable de parto cierta, con cefalea de 4 horas de
evolucion y vomitos, en 2 episodios de tipo alimentario.

Estudios de gabinete:
Ecodopler fetal: normal



Laboratorios: Globulos rojos 370000/mm3, Hematocrito 30%, Leucocitos
7500/mm3, Plaquetas 160000/mm3, glucemia 87 mg/dI, creatinina 0.7 mg/dl,
uricemia 6.8 mg/dl, proteinuria 6 g/It.

Exploracion fisica

T/A: 170/90 FC: 82 Lpm FR: 19 Rpm T: 36.6

Paciente lucida y colaboradora, ubicada en tiempo y espacio, con edema facial,
facie abotagada, buena suficiencia cardiorrespiratoria, con edema en miembros
inferiores y superiores.

Impresion diagndstica

Embarazo de 34 semanas de gestacion

Analisis: Paciente de la 2da década de la vida cursando con su primer embarazo
embarazo, preeclampsia severa con signos de eclampsismo de alto riesgo.

Plan: Se ingresa y se indica alfametildopa 2 gr/dia y sulfato de magnesio dosis de
ataque y mantenimiento.



