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Patologfa

Vaginitis
Bacteriana

Tricomonisi
s vaginal

Candidiasis

Gonorrea

Agente
etiolégico
Gardnerella
vaginalis,

Trichomona
v

Candida
Albicans

Neisseria
gonorrhoea
e

Factores de riesgo

deficiente higiene
genito-anal,
Diabetes, sistema
inmune
deprimido

las parasitosis, la
incontinencia
urinaria

Multiples parejas

Ropa ajustada,
duchas vaginales,
mala higiene, uso
frecuente de
antibidticos,
hormonas,
preparaciones
contraceptivas de
uso oral o tépico

nuevo o multiples
parejas sexuales

Transmisié
n sexual

No

Si

No

Si

Cuadro clinicos

Olor a aminas
(pescado) de
la  secrecion
vaginal

después de la
adicion de
hidroxido de
potasio 10 %,
presencia de
células guias
(criterios de
Amsel)

prurito

vaginal

Prurito wvulvar
y/o irritacion,

eritema

dolor y
dificultad al
orinar, fiebre
escasa y
faringitis

Flujo

Flujo
fétido
blanco-
grisaceo

Flujo
amarillo
profuso

Flujo
blanqueci
no escaso

Flujo
purulento

Diagnéstico

Frotis con
tincidon gram

microscopia
en fresco

Cultivo de
exudado
vaginal, Frotis

exudado
vaginal
obtenido por
la propia
paciente

Tratamiento

Metronidazol en dosis de 500 mg
cada 12 horas por via oral, durante 7
dias. Existen tratamientos
alternativos por via vaginal como
clindamicina al 2% en crema vaginal
o metronidazol al 0,75% en gel,
ambos se administran con un
aplicador, durante 7 dias.

Metronidazol 500 mg, oral, 2 veces al
dia 7 dias.

Metronidazol 2 g dosis uUnica oral
Tinidazol 2 g dosis Unica oral

Clotrimazol 100 mg tab vaginal 7 dias
0 100 mg 2 veces al dia 3 dias

Nistatina 1 tab vaginal 100 000 Ul 14
dias 1 aplicacion vag (crema)/dia| 14
dias Fluconazol 150 mg oral dosis
Unica

Ceftriaxona 125 mg IM dosis Unica 6
Ciprofloxacina 500 mg oral dosis
Unica u Ofloxacina 400 mg oral dosis
Unica 6 Norfloxacina 800 mg oral en
dosis Unica. Otro esquema sugerido
es adicionar a los esquemas
anteriores (para cubrir la posibilidad
de infeccion por chlamydia):
Doxiciclina 100 mg 2 veces / dia oral
x 10 dias 6 Azitromicina 1 g oral dosis
Unica.
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