HOSPITAL REGIONAL DE TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS
SERVICIO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
NOTA DE INGRESO

NOMBRE DEL PACIENTE: FRIDA CITLALLI HERNANDEZ PEREZ
NUMERO DE AFILIACION: 176384687654

FECHA Y HORA: 14/09/2022 , 2:00 pm

SIGNOS VITALES: TA: 100/50 mm/Hg, FC: 80lpm, FR: 24 rpm , T: 36.7

Paciente femenino de 25 afios de edad, que consulta al servicio de medicina general
por presentar desde hace 5 dias un sangrado transvaginal de un color rojo oscuro

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES

Sin antecedentes heredofamiliares pertienentes

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Originaria y residente de Teapa Tabasco, fecha de nacimiento 16 de enero de 1997,
con licenciatura terminado, casada, religion catélica, habita en casa de sus propia

, hecha de material perdurable que cuenta con agua, luz, y drenaje, con
alimentacion de 3 comidas diarias, higiene: bafio y cambio de ropa diaria.

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

Cronico-degenarivos negados, transfusiones negados, alérgicos negados,
quirdrgicos negados, sin hospitalizaciones previas, traumaticos negados, drogas
negados, alcoholismo negado, tabaquismo negado, sin tatuajes, hemotipo: O
positivo (O+).

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Menarca:14 afios, ciclos menstruales irregulares, inicio de vida sexual: 20 afos,
namero de parejas sexuales: 2, fecha de ultima menstruacion: incierta, método de
planificacion familiar: preservativo en ocasiones, Papanicolaou: sin alteraciones
presentes, enfermedades de transmision sexual: negadas, gestas: 1, abortos: 1.



PADECIMIENTO ACTUAL
Inicia con: sangrado transvaginal con 5 dias de evolucion

Actualmente: la paciente ingresa al servicio de urgencias por presentar un sangrado
vaginal desde hace 5 dias con un color de aspecto rojo oscuro, ademas presenta
un dolor tipo célico intermitente en fosa ileaca derecha, acompafiada de nauseas y
vomito

ESTUDIOS DE GABINETE

USG transvaginal: el ultrasonido no detecta embarazo intrauterino ni liquido libre en
cavidad

PARACLINICOS/LABORATORIOS

BH: hemoglobina: 10.1, hematocrito: 40.3%, VCM: 88.6, HCM: 28.4, Eritrocitos:
3.5, plaquetas: 228.3

EXPLORACION FISICA
SIGNOS VITALES: TA: 100/50, FC: 80 Ipm, FR: 24 rpm , T: 36.7

IMC 17kg/m2, estatura de 160 cm y peso de 44 Kg. A la exploracion fisica
encontramos paciente Consciente, alerta, orientada en las 3 esferas, adecuada
coloracién e hidratacion de piel y mucosas, cardiorrespiratorio sin compromiso,
abdomen plano, blando, doloroso a la palpacion profunda en ambas fosas iliacas,
peristalsis presente.

Al tacto vaginal:

Cavidad eutermica, cérvix posterior cerrado, sin cambios cervicales, con presencia
de huellas de sangrado, extremidad sin alteraciones

IMPRESION DIAGNOSTICA

Posible embarazo ectopico

ANALISIS

Paciente de la tercera década de la vida cursando con un sangrado transvaginal
con 5 dias de evolucion de aspecto rojo oscuro y ademas acompafiado con otros
sintomas como dolor en fosa ileaca, nauseas y vomito

PLAN

Se indica el pase de traslado al servicio de ginecologia y obstetricia para seguir su
tratamiento, por tratarse de un embarazo ectépico se solicita una laparoscopia

PRONOSTICO: Reservado a la evolucion



