Hospital regional
Servicio de ginecologia y obstetricia
Nota de ingreso
Nombre: Hernandez Prats Alexia
Numero de afiliacion:085807262904
Fecha y hora: 16 de septiembre del 2022 a la 3:00 p.m.
Edad: 38
Signos vitales: T/A: 130/90 FC: 82 Lpm FR: 20 Rpm T: 36.5

Paciente femenino de 38 afos de edad ingresa al servicio de medicina general por
control de sus niveles de glicemia cada 3 meses.

Antecedentes heredofamiliares
Cancer gastrico en la madre y un tio materno ya fallecidos, tio paterno con diabetes
mellitus.

Antecedentes personales no patolégicos

Originaria de Berriozabal, fecha de nacimiento 11 de Enero del 1984, ama de casa,
bachillerato completo, soltera, hija unica, religion catélica, habita en una casa propia
de material perdurable y cuenta con los servicios de luz, agua y drenajes;
alimentacion: 3 comidas diarias, higiene: bafio y cambio de ropa diario, zoonosis
negadas.

Antecedentes patolégicos

Hiperglicemias en control cada 3 meses sin tratamiento farmacolégico, quirdrgicos
negados, transfusionales negados, alérgicos negados, traumatismos negados,
hospitalizaciones negadas, tabaquismo negado, drogas negadas, alcoholismo
negado, hemotipo (O+)

Antecedentes gineco obstétricos

Menarca a los 11 afos, ciclos menstruales regulares sin dismenorrea, inicio de vida
sexual 19 afnos, numero de parejas sexuales: 3, FUM: 06 de septiembre 2022,
refiere no tener método de planificacion familiar, enfermedades de transmision
sexual negadas, gestas 0.

Padecimiento actual

Inicia con sensacion de presion en la pelvis

Actualmente cursa con hiperglicemia controlada

Estudios de gabinete:

USG de abdomen

Laboratorios: Hemoglobina normal 13, 2, Hematocrito 45%, Leucocitos 7500/mm3,
Plaquetas 160000/mm3, glicemia posprandial 113 mg/dl.

Exploracion fisica



T/A: 130/90 FC: 82 Lpm FR: 20 Rpm T: 36.5

Paciente lucida y colaboradora, hidratada, eupneica, deambula por sus propios
medios, activa; abdomen globoso levemente, peristalsis no audible y a la palpacién
una masa gigante de bordes no definidos con exactitud que abarca desde la pelvis
hasta mas alla de la cicatriz umbilical de aproximadamente 20 x 20 cms, indolora, de
aspecto duro y leve movil.

Impresion diagnédstica

Miomatosis uterina

Analisis: Paciente de la 4ta década de la vida con presencia de una masa
retroperitoneal o mioma gigante del utero.

Plan: Se indica una miomectomia



