Se entiende por ficha de trabajo un documento muy organizado y
de extension corta en el que se resumen las informaciones mas
relevantes de un proyecto o investigacién, de cara a mantener un
registro de los elementos clave para la comprensiéon de dicho
estudio o de los documentos generados.

Suelen elaborarse en pequefias cartulinas rectangulares, si bien
hoy en dia resulta también muy frecuente encontrarlas en formato
digital.

El uso de fichas de trabajo permite recopilar la informacién y a su
vez relacionar los conceptos e ideas mas importantes respecto al
tema tratado, expresadas de forma clara y concisa y de tal
manera que permite su rapida recuperacion en momentos de
necesidad. También resulta (til para mantener un orden en la
presentacion de informacién.
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