
Fichas de trabajos  

Fichas de 

resumen 

 

Fichas de 

paráfrasis 

 

Fichas de 

síntesis  

 

Fichas textuales 

 

Fichas mixtas 

 

En las fichas 
de resumen, 

se deben 

incluir las 
fuentes que 

se utilizaron 
en el 

proyecto. 

Además, se 
colocan los 

datos 
resumidos 

del trabajo; 

de esta 
manera el 

lector puede 
tener una 

idea más 

clara del 
tema de la 

investigación 

sin tener que 
leerlo 

completa. 

En este tipo de 
ficha, se 

interpreta la 

información y 
se escribe lo 

que se 
entendió. La 

idea es que se 

explique o que 
se exponga la 

información en 
las propias 

palabras del 

autor de la 
ficha. Las 

fichas de 
paráfrasis 

también deben 

incluir las 
fuentes 

consultadas. 

Las fichas de 
síntesis sirven 

para tomar las 

ideas 
principales del 

proyecto y 
extraerlas en el 

documento.  

Es parecida a la 
ficha de 

resumen, solo 
que en esta 

oportunidad se 

deben incluir 
las ideas 

principales y no 
un resumen del 

trabajo o de la 

investigación. 
También se 

deben incluir 

las fuentes 

consultadas. 

 

Las fichas 
textuales 

incluyen 

fracciones o 
pedazos de 

párrafos 
relevantes para 

el trabajo. Es 

probablemente 
la más directa, 

ya que no se 
analiza la 

información.  

En las fichas 
anteriores se 

necesita tener 
una 

comprensión 

de lo que se ha 
leído para 

poder crear un 

resumen, 
sinopsis o 

paráfrasis. Así 
como en las 

fichas 

anteriores, en 
las fichas 

textuales 
también se 

deben incluir 

las fuentes 

examinadas. 

 

La ficha mixta 
debe ser una 

combinación 

entre una ficha 
textual y una 

ficha de 
síntesis, o la 

mezcla entre 

una ficha 
textual y una 

ficha de 
resumen, o una 

combinación 

entre una ficha 
textual y una 

ficha de 

paráfrasis. 

La elaboración 

de la misma 
debe incluir la 

parte de la 

ficha textual 
entre comillas. 

Y la segunda 
parte debe 

tener un texto 

o pasaje con el 
resumen, 

sinopsis o 
paráfrasis 

relacionada 

con el tema. 

 

 


