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HISTORIA DE LA ANESTESIOLOGÍA 

La palabra Anestesiología se deriva del griego, del prefijo an que significa sin y de la palabra aesthesis 

que significa sensación, literalmente pérdida de la sensibilidad.  

La primera comunicación formal de la práctica de anestesia que viene de hace aproximadamente 

4,000 años a.C., cuando en Mesopotamia, los sumerios que conocían el cultivo de la amapola 

utilizaron el Opio. Años después por el 1,600 a.C. tenemos referencias de que en China ya se utilizaba 

la acupuntura para el alivio del dolor. Años después en la Odisea se describe el uso de la mandrágora. 

Se tiene información que por el año 650 a.C. los sacerdotes del oráculo de Delfos, utilizaban 

emanaciones de ciertas grietas rocosas para inducir inconsciencia y analgesia. El cáñamo que es la 

marihuana fue utilizado también en la época antes de Cristo para mitigar el dolor, se ha especulado 

que la esponja impregnada con vinagre que se le ofreció a Cristo en la Cruz tenía extracto de 

marihuana. 

En el siglo XIII el médico español Ramón o Raymundo Lulus, experimentando con una combinación 

de etanol y ácido sulfúrico, obtuvo un compuesto de olor dulzón y altamente explosivo al que denominó 

aceite de vitriolo dulce. En 1730 el químico alemán Frobenius denominó al aceite de vitriolo, Éter, que 

signifi ca sin peso, años después el Ether sería pieza fundamental en la historia de la anestesiología 

moderna. 

En 1772 Joseph Priestley descubre el óxido nitroso y lo considera un gas venenoso. Humprey Davy 

por el año de 1779 lo experimenta en sí mismo y describe que además de hacerlo reír disminuye 

significativamente la sensibilidad al dolor, por su primer efecto lo denominó gas hilarante 

En 1853 el Dr. John Snow utilizó el cloroformo para inducir analgesia obstétrica a una muy importante 

paciente, la Reina Victoria fue manejada por él durante el nacimiento de uno de sus hijos, el príncipe 

Leopoldo.  El Dr. Willian Mc. Ewen realizó la primera intubación endotraqueal en 1878 sin recurrir a la 

traqueotomía.  

La primera anestesia con éter en nuestro país fue aplicada durante la Guerra de Intervención 

Norteamericana por los Dres. Pedro Vander Linden y Edgar H. Barton para la práctica de una 

amputación.  plica la primera raquianestesia en nuestro país. La anestesiología como especialidad de 

la medicina se fue consolidando a inicios del siglo XX, para 1934 los anestesiólogos mexicanos se 

agrupan en lo que se denominó La Sociedad de Anestesistas de México. 
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