LA HIPOFISIS
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JQue es?

La hipofisis (glandula pituitaria) es una porcion de tejido del
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tamano de un guisante ubicada en la parte inferior de su
cerebro. Las glandulas son organos que producen y liberan
hormonas en su sangre. Las hormonas son sustancias quimicas
que estimulan la actuacion de otras células o tejidos. La
hipofisis libera muchas hormonas distintas. Cada hormona
hipofisaria controla una glandula y una funcion corporal

v diferentes.
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A " Hormonas del Lobulo anterior

.EI I6bulo anterior de la hipéfisis produce y libera (secreta) seis hormonas
fundamentales:
 hormona adrenocorticotréfica (ACTH), por sus siglas en inglés, también llamada

orticotropina, que estimula la produccion de cortisol y de otras hormonas por
parte de las glandulas suprarrenales

, hormonas foliculoestimulante (folitropina) y luteinizante (las gonadotropinas),
estimulan la produccion de esperma por los testiculos, de dvulos por los ovarios
y de hormonas sexuales (testosterona y estrégenos) por los érganos sexuales

La hormona del crecimiento (somatotropina), que regula el crecimiento y el
esarrollo fisico y determina en gran medida la forma del cuerpo al estimular la

formacion de los misculos y reducir el tejido graso
a prolactina, que estimula la produccion de leche por las glandulas mamarias
La hormona estimulante del tiroides (TSH o tirotropina), que estimula la

producccion de hormonas por la glandula tiroidea
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Hormonas del Ié6bulo posterior

El [6bulo posterior de la hipofisis solo
produce dos hormonas:
. Vasopresina
. Oxitocina
La vasopresina (también conocida como la
hormona antidiurética) regula la cantidad de
agua que los rifiones eliminan, por lo que es
importante para mantener el equilibrio
hidrico del organismo.

La oxitocina provoca las contracciones del
utero tanto durante el parto como
inmediatamente después, a fin de prevenir el
exceso de sangrado. La oxitocina también
estimula las contracciones de los conductos
galactoforos, que conducen la leche hacia el
pezdn (la bajada de la leche) en mujeres con
bebés lactantes. La oxitocinadesempenia
algunos roles adicionales tanto en hombres
como en mujeres.

La insuficiencia de la
hipéfisis puede
producirse de formas
diversas, por lo general,
como resultado de la

presencia de un tumor ’

benigno (adenoma). El
tumor puede segregar un
exceso de una o de mas

hormonas hipofisarias o
comprimir las células
hipofisarias normales, lo
que da lugar a una
produccion menor de
una o de mas hormonas
hipofisarias.
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