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Niño post operado de plastia de espina bifida 

preoperatorio 

Primera fase 

(primeros días de vida hasta los 6 
meses de edad) 

Cuidados posturales 

Movilizaciones pasivas 

Estimiucion temprana 

postoperatorio 

Segunda fase 

(De los 6 meses a los 11 meses de 
edad) 

movilización de cadera 

corrección ortopédica con uso de 
férulas 

control cefálico 

control de tronco 

 

Cuarta fase 

(después de los 18 meses de edad) 

Movilización pasiva de caderas 

Bipedestación con ortesis 

Reeduccion de marcha 

Tercera fase 

(De los 12 a los 18 meses de edad) 

Movilización de MI 

Control de tronco 

Inicio de bipedestación 

Con asistencia de ortesis 

¿lograr caminar? 

Reeducacion de marcha 

con ortesis 

Entrenamiento para el 

uso de silla de rueda 

SI NO 


