UNIVERSIDAD DEL SURESTE

PREVENCION

MUJER EN EDAD REPRODUCTIVA CON DESEO DE EMBARAZO

MUJERES QUE POR ANTECEDENTES,
CONDICION SOCIAL O GEOGRAFICA,
PRESENTEN ALTO RIFSGO PARA PRESENTAR
DEFECTOS DEL TUBO NEURAL, DEBEN
INGERIR & M6. DF ACIDO FOLICO DURANTE
LA ETAPA PERICONCEPCIONAL

DIAGNOSTICO PRENATAL

¥

MUJER EMBARATADA CON FACTORES DE RIESGO PARA
DEFECTOS DEL TUBO NEURAL

ASEGURAR INGESTA DE ACIDO FOLICO 0.4 MG

(h0O MCG/DIA), TRES MESES PREVIOS A RECOMENDAR LA INGESTA DE ALIMENTOS

EMBARATARSE Y HASTA LAS 12 SEMANAS D RICOS EN ACIDO FOLICO

GESTACION

REALIZAR ULTRASONIDO AL INICIO DEL SEGUNDO TRIMESTRE DEL EMBARATO:

o REALITADO POR PERSONAL EXPERTO
e CON ULTRASONOGRAFO DE ALTA RESOLUCION

¥ —SOLICITAR ALFAFETOPROTEINA

CONTINUAR PROGRAMA DE SOSPECHA DE —REALITAR NUEVO ULTRASONIDO
CONTROL PRENATAL NORMAL ‘ “ ‘ ESPINA BIFIDA » » ENTRE LA SEMANA 18 Y 20 DE

GESTACION
¥
CONFIRMACION DE
ESPINA BIFIDA

4

0 CONTINUA VIGILANCIA DEL EMBARATO

~CONSEJO GENETICO 0 VALORAR VA DE NACIMIENTO DE ACUERDO A LAS

REAL/IAR NUEVO ULTRASONIDO ENTRE LA CONDICIONES TECNICO—~MEDICAS DEL BINOMIO

SEMANA 18 Y 20 DE GESTACION 0 SOLICITAR VALORACION POR NEUROCIRUGIA, PARA
ORIENTACION A LOS PADRES
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