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Apeyo nillicie al pacierile quiningice

Alimentacion parenteral

Se usa en padecimientos que imposibilitan administrar los nutrimentos
necesarios por via natural, para el empleo de este apoyo nutricio es necesaria la
capacitacion del personal y de apoyo de personal con experiencia en el area.

Endovenosa

Indicaciones: Padecimientos que impiden la dieta
por via oral. Cdnceres de faringe,
e intestino delgado, sindrome de intestino corto,
sindrome de malabsorcién, enfermedad inflamatoria
intestinal, fistulas esofégicas, gastricas y
enterocutdneas, megacolon toxico

esofago, estomago
de nitrégeno.

hipercloremia
hipoglucemia

Necesidades nutricias: deben contener los
requerimientos nutritivos completos: calorias,
nitrégeno, agua, vitamina, electrolitos,

oligoelementos, acidos grasos.

Complicaciones: Agua: sobrehidratacion y deshidratacion.
Sodio: hipernatremia e hiponatremia. Potasio: retencion

Fosforo: hipofosfatemia. Magnesio:

hipermagnesemia. Calcio: hypocalcemia. Cloro:

e hipocloremia. Glucosa: hyperosmolar e
reactiva y compliaciones del catéter.

Vias de admin

istracion se debe realizar a través de

catéteres colocados en una vena de gran flujo, de
preferencia en la vena cava superior o la inferior.

Métodos de preparacion y administracion: De

Vigilancia del paciente: Entre las determinaciones de

preferencia, deben prepararse en el interior de una
campana de flujo laminar para evitar la
contaminacién en el momento de realizar las
mezclas. Una vez mezclados todos los componentes
de las soluciones, los frascos deben sellarse.

laboratorio se incluyen: Glucemia diaria hasta conocer la
tolerancia a los carbohidratos, Biometria hematica
completa, Quimica sanguinea, Electrdlitos séricos,
Fosforo, Calcio, Magnesio, Pruebas de funcionamiento
hepatico, Gases arteriales, Pruebas de coagulacion

S Alimentacion enteral

| Es posible utilizar la via digestiva, la natural y por tanto la ideal, la administracién de
féormulas dietéticas por via oral mantiene el peso corporal, establece un balance
nitrogenado positivo y posibilita un incremento ponderal adecuado

Férmulas dietéticas enterales: varian en
cuanto a su densidad caldrica,
osmolaridad, viscosidad, contenido en
lactosa, fuente de proteinas y costo.

Vias de administracién Las férmulas de
alimentacion enteral pueden administrarse a
través de sondas nasogastricas o nasoenterales,
gastrostomia o yeyunostomia, o via oral
fisiolégica.

Complicaciones: Mecanicas » Irritacion nasofaringea »
Obstruccion de la luz de la sonda e Erosion de la mucosa
esofagica o gastrica » Desplazamiento de la sonda
Broncoaspiracion Gastrointestinales * Distension
abdominal ¢ Vémito ¢ Diarrea * Dolor célico abdominal
Metabdlicas  Deshidratacion # Intolerancia a la glucosa
* Coma hiperosmolar no cetdsico ¢ Encefalopatia
hepatica * Insuficiencia renal * Insuficiencia cardiaca







