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 FARMACOLOGËA PSIQUIÈTRICA. 
 ANTIDEPRESIVOS. 

 ●  ISRS. 
 ●  CiWalRSUaP 

 ○  faUPacRdiQaPia:  el  ciWalRSUaP  SRWeQcia  lRV  efecWRV  faUPacRlygicRV  de  la  VeURWRQiQa  eQ  el 
 ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal.  CRPR  RWURV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de 
 VeURWRQiQa,  el  ciWalRSUaP  QR  afecWa  R  afecWa  PX\  SRcR  RWURV  QeXURWUaQVPiVRUeV.  AXQTXe  el 
 PecaQiVPR  cRPSleWR  de  ciWalRSUaP  QR  ha  VidR  dilXcidadR,  Ve  cUee  TXe  el  fiUPacR  iQhibe  la 
 UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  eQ  la  PePbUaQa  de  la  QeXURQa.  LRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de 
 la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  VRQ  PeQRV  VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV  \  WieQeQ  PeQRV 
 efecWRV  caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  debidR  a  VX  QXla  R  PX\  SeTXexa 
 acWiYidad  VRbUe  lRV  UeceSWRUeV  hiVWaPtQicRV,  cRliQpUgicRV  \  adUeQpUgicRV.  TaPSRcR  WieQe  el 
 ciWalRSUaP QiQg~Q efecWR VRbUe la PRQRaPiQRR[idaVa. 

 ○  faUPacRdiQaPia:  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  abVRUbieQdR  baVWaQWe  bieQ  eQ  el  WUacWR 
 digeVWiYR  cRQ  XQa  biRdiVSRQibilidad  abVRlXWa  de  XQ  80%  deVSXpV  de  XQa  dRViV  ~Qica.  VX 
 abVRUciyQ  QR  eV  afecWada  SRU  aliPeQWRV.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  alWaV  Ve  alcaQ]aQ 
 eQ  laV  SUy[iPaV  4  hRUaV  de  la  adPiQiVWUaciyQ  \  Ve  cRQVigXe  XQa  ViWXaciyQ  de  eTXilibUiR  al 
 cabR  de  XQa  VePaQa,  VieQdR  eQWRQceV  XQaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  XQaV  2.5  YeceV  laV 
 RbVeUYadaV deVSXpV de dRViV ~QicaV. 

 ○  UeacciRQeV  adYeUVaV:  Se  ha  RbVeUYadR  XQa  UelaciyQ  dRViV-deSeQdieQWe  eQWUe  laV  dRViV  de 
 ciWalRSUaP  de  10,  20,  40  \  60  Pg  eQ  lRV  VigXieQWeV  efecWRV  VecXQdaUiRV:  diafRUeViV, 
 VRPQRleQcia, faWiga, iPSRWeQcia e iQVRPQiR. 

 ○  agiWaciyQ, aVWeQia, PaUeRV, VRPQRleQcia, iQVRPQiR, QiXVea/YyPiWRV \ [eURVWRPta. 
 ○  dRViV:  AdXlWRV:  IQicialPeQWe,  20  Pg  XQa  Ye]  al  dta,  aXPeQWaQdR  SRVWeUiRUPeQWe  la  dRViV  a 

 40  Pg  de  XQa  Ye].  LRV  aXPeQWRV  eQ  laV  dRViV,  de  20  Pg  cada  Ye],  Ve  debeQ  haceU  a 
 iQWeUYalRV  de  al  PeQRV  XQa  VePaQa,  haVWa  XQ  Pi[iPR  de  60  Pg  XQa  Ye]  al  dta.  SiQ 
 ePbaUgR, cRPR Uegla geQeUal, QR Ve UecRPieQdaQ PiV de 40 Pg SRU dta 

 ○  AQciaQRV:  la  dRViV  UecRPeQdada  SaUa  la  Pa\RU  SaUWe  de  eVWRV  SacieQWeV  eV  de  20  Pg  XQa 
 Ye]  al  dta.  EQ  aTXellRV  SacieQWeV  TXe  QR  UeVSRQdaQ  laV  dRViV  Ve  SXedeQ  aXPeQWaU  haVWa  lRV 
 40 Pg al cabR de XQa VePaQa. 

 ○  AdRleVceQWeV  \  QixRV  de  >  9  axRV:  QR  ha\  PXchRV  eVWXdiRV  cRQWURladRV  eQ  eVWa  SRblaciyQ. 
 SiQ  ePbaUgR,  algXQaV  eYideQciaV  iQdicaQ  TXe  laV  dRViV  eQWUe  10-40  Pg/dta  SXedeQ  VeU 
 adecXadaV. 

 ○  NixRV de < 9 axRV: QR Ve haQ eVWablecidR la eficacia \ VegXUidad de eVWe fiUPacR 
 ●  EVciWalRSUaP 

 ○  faUPacRdiQaPia:  IQhibidRU  VelecWiYR  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa  (5-HT),  cRQ  alWa 
 afiQidad  SRU  el  ViWiR  SUiPaUiR  de  XQiyQ.  TaPbipQ  Ve  XQe  a  XQ  ViWiR  alRVWpUicR  del 
 WUaQVSRUWadRU  de  VeURWRQiQa,  cRQ  XQa  afiQidad  1.000  YeceV  PeQRU.  Baja  R  QXla  afiQidad  SRU 
 5-HT  1a  ,  5-HT  2  ,  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV,  adUeQpUgicRV,  hiVWaPiQpUgicRV  H  1  , 
 cRliQpUgicRV PXVcaUtQicRV, beQ]Rdia]eStQicRV \ RSiRideV. 

 ○  faUPacRciQpWica:  deVSXpV  de  XQa  dRViV  RUal  de  10  Pg,  la  abVRUciyQ  eV  caVi  cRPSleWa  e 
 iQdeSeQdieQWe  de  la  iQgeVWiyQ  de  aliPeQWRV.  LaV  Pi[iPaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Ve 
 alcaQ]aQ  a  laV  5  hRUaV.  IgXal  TXe  el  ciWalRSUaP,  la  biRdiVSRQibilidad  del  eVciWalRSUaP  eV  del 



 80%.  CRQ  XQa  dRViV  de  10  Pg/dta,  laV  cRQceQWUaciRQeV  de  eTXilibUiR  ("VWead\  VWaWe")  Ve 
 alcaQ]aQ  a  lRV  7  dtaV.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  PediaV  eQ  eVWadR  de  eTXilibUiR  de  50  QPRl/l 
 (iQWeUYalR 20 a 125 QPRl/l) Ve alcaQ]aQ a XQa dRViV diaUia de 10 Pg. 

 ○  UeacciRQeV  adYeUVaV:  TUaVWRUQRV  del  PeWabRliVPR  \  QXWUiciRQaleV:  aQRUe[ia  (eQWUe  el  1  \ 
 10%) 

 ○  TUaVWRUQRV digeVWiYRV: QiXVeaV (>10%), diaUUea, cRQVWiSaciyQ (eQWUe el 1 \ 10%) 
 ○  TUaVWRUQRV  del  ViVWePa  QeUYiRVR  :  iQVRPQiR  ,  VRPQRleQcia,  PaUeRV  (eQWUe  el  1%  \  el  10%)  . 

 TUaVWRUQRV del VXexR (0.1-1%) 
 ○  TUaVWRUQRV UeVSiUaWRUiRV: ViQXViWiV, bRVWe]R (1%-10%), 
 ○  TUaVWRUQRV de la Siel \ del WejidR VXbcXWiQeR: hiSeUhidURViV (1%-10%) 
 ○  TUaVWRUQRV  del  ViVWePa  UeSURdXcWRU:  alWeUaciRQeV  de  la  e\acXlaciyQ,  iPSRWeQcia,  UedXcciyQ 

 de la ltbidR, aQRUgaVPia(eQWUe 1% \ 10%). 
 ○  TUaVWRUQRV geQeUaleV \ eQ el ViWiR de adPiQiVWUaciyQ: VRfRcRV (1%-10%). 
 ○  dRViV:  AdXlWRV:  laV  dRViV  UecRPeQdadaV  VRQ  de  10  Pg  /dta,  TXe  Ve  SRdUiQ  aXPeQWaU  haVWa 

 XQ  Pi[iPR  de  20  Pg/dta  Veg~Q  la  UeVSXeVWa  cltQica.  GeQeUalPeQWe,  VRQ  QeceVaUiaV  2-4 
 VePaQaV  SaUa  RbWeQeU  UeVSXeVWa.  DeVSXpV  de  la  UeVRlXciyQ  de  lRV  VtQWRPaV,  Ve  UeTXieUe  XQ 
 SeUiRdR de WUaWaPieQWR de al PeQRV 6 PeVeV 

 ●  FlXR[eWiQa 
 ○  La  flXR[eWiQa  eV  XQ  fiUPacR  aQWideSUeViYR  TXe  SeUWeQece  a  la  faPilia  de  lRV  iQhibidRUeV 

 VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa.  EVWe  fiUPacR  difieUe  WaQWR  TXtPica  cRPR 
 faUPacRlygicaPeQWe  de  RWURV  fiUPacRV  aQWideSUeViYRV  cRPR  lRV  iQhibidRUeV  de  la 
 PRQRaPiQa R[idaVa (IMAOV) R lRV aQWideSUeViYRV WUictclicRV. 

 ○  faUPacRdiQaPia:  el  PecaQiVPR  e[acWR  de  acciyQ  de  lRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la 
 UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa  QR  eV  del  WRdR  cRQRcidR.  Se  cUee  TXe  VX  efecWR  PiV  iPSRUWaQWe 
 eV  el  TXe  iQcUePeQWaQ  laV  acciRQeV  de  la  VeURWRQiQa  al  blRTXeaU  de  XQa  PaQeUa  PX\ 
 eVSectfica  VX  UecaSWaciyQ  eQ  la  PePbUaQa  de  la  QeXURQa.  LRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la 
 UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  WieQeQ  PeQRV  efecWRV  VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV  \ 
 caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  SRU  QR  VeU  ligaQdRV  SaUa  lRV  UeceSWRUeV  a 
 la  hiVWaPiQa,  aceWilcRliQa  \  QRUeSiQefUiQa.  TaPSRcR  WieQeQ  QiQg~Q  efecWR  iQhibidRU  VRbUe  la 
 PRQRaPiQRR[idaVa. 

 ○  faUPacRciQpWica:  la  flXR[eWiQa  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  \  Ve  abVRUbe  PX\  bieQ  SRU  el 
 WUacWR  digeVWiYR.  La  SUeVeQcia  de  aliPeQWRV  eQ  el  eVWyPagR  UeWUaVa  la  abVRUciyQ  SeUR  QR  la 
 e[WeQViyQ  de  eVWa.  El  fiUPacR  e[SeUiPeQWa  XQ  cieUWR  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR  heSiWicR. 
 LaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  Ve  alcaQ]aQ  a  laV  6-8  hRUaV.  LaV 
 cRQceQWUaciRQeV  eQ  el  eVWadR  de  eTXilibUiR  ("VWead\  VWaWe")  de  la  flXR[eWiQa  \  de  VX 
 PeWabRliWR  PiV  iPSRUWaQWe,  la  QRUflXR[eWiQa,  Ve  alcaQ]aQ  a  laV  2-4  VePaQaV.  La  flXR[eWiQa 
 WieQe  XQ  caUbRQR  aViPpWUicR  \,  SRU  lR  WaQWR,  e[iVWeQ  dRV  eQaQWiyPeURV  TXe  difieUeQ  eQ  VX 
 faUPacRciQpWica  \  acWiYidad.  La  S-flXR[eWiQa  SaUece  WeQeU  XQa  Pa\RU  dXUaciyQ  del  efecWR 
 aQWideSUeViYR eQ cRPSaUaciyQ cRQ el icidR UacpPicR. 

 ○  La  flXR[eWiQa  Ve  XQe  eQ  gUaQ  Pedida  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa,  VRbUe  WRdR  a  la 
 glicRSURWetQa  a-1,  \  Ve  diVWUibX\e  aPSliaPeQWe  SRU  WRdR  el  RUgaQiVPR.  CUX]a  ficilPeQWe  la 
 baUUeUa  hePaWReQcefilica  \,  PX\  SURbablePeQWe,  la  SlaceQWaUia.  TaPbipQ  Ve  e[cUeWa  eQ  la 
 leche PaWeUQa. 



 ○  La  flXR[eWiQa  eV  deVPeWilada  eQ  el  htgadR,  SURdXcipQdRVe  YaUiRV  PeWabRliWRV,  de  lRV  cXaleV, 
 el  ~QicR  acWiYR  eV  la  QRUflXR[eWiQa  TXe  SaUece  VeU  WaQ  efecWiYa  cRPR  la  flXR[eWiQa  eQ  el 
 blRTXeR  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa.  De  WRdRV  lRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la 
 UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa,  la  flXR[eWiQa  eV  el  TXe  Ve  eliPiQa  PiV  leQWaPeQWe.  La  VePi-Yida 
 de  eliPiQaciyQ  de  la  flXR[eWiQa  eV  de  2-3  dtaV,  \  la  de  VX  SUiQciSal  PeWabRliWR,  de  7  a  9 
 dtaV.  E[iVWeQ  gUaQdeV  YaUiaciRQeV  iQWeUiQdiYidXaleV  eQ  lR  TXe  Ve  UefieUe  a  la  eliPiQaciyQ  de 
 eVWe  fiUPacR,  debidR  SURbablePeQWe  a  laV  difeUeQWeV  YelRcidadeV  de  PeWabRli]aciyQ  eQWUe 
 lRV  difeUeQWeV  VXjeWRV.  ASUR[iPadaPeQWe  el  60%  de  XQa  dRViV  Ve  eliPiQa  eQ  lRV  35  dtaV 
 VigXieQWeV eQ la RUiQa, PieQWUaV TXe eQ laV heceV Ve e[cUeWa alUededRU del 12%. 

 ○  DRViV:  BajR  SeVR:  10  Pg/dta.  Si  eV  SUeciVR  Ve  SXede  iQcUePeQWaU  a  20-30  Pg/dta.  AlWR  SeVR 
 \  adRleVceQWeV:  iQiciaU  cRQ  10  Pg/dta,  iQcUePeQWaU  a  20  Pg/dta  a  laV  2  VePaQaV.  DRViV 
 habiWXal: 20-60 Pg/dta.1 

 ●  VeUWUaliQa 
 ○  La  VeUWUaliQa  eV  XQ  aQWideSUeViYR,  acWiYR  SRU  Yta  RUal,  de  la  claVe  de  lRV  iQhibidRUeV 

 VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa,  ViPilaU  a  la  ciWalRSUaP,  flXR[eWiQa  \  SaUR[eWiQa. 
 La  VeUWUaliQa  VylR  RUigiQa  XQ  PeWabRliWR  acWiYR  \  WieQe  XQ  PeQRU  SRWeQcial  TXe  RWURV 
 aQWideSUeViYRV  de  la  PiVPa  claVe  SaUa  iQWeUfeUiU  cRQ  RWURV  fiUPacRV  a  QiYel  del  ViVWePa 
 eQ]iPiWicR  heSiWicR  del  ciWRcURPR  P450.  La  VeUWUaliQa  Ve  XWili]a  eQ  el  WUaWaPieQWR  de  lRV 
 deVyUdeQeV  RbVeViYRV-cRPSXlViYRV  \  eQ  lRV  SiQicRV.  TaPbipQ  Ve  ha  eVWXdiadR  eVWe  fiUPacR 
 eQ  el  WUaWaPieQWR  del  VtQdURPe  diVfyUicR  SUePeQVWUXal,  de  la  deSUeViyQ  SRVWSVicyWica  de  la 
 eVTXi]RfUeQia,  lRV  SURblePaV  de  cRPSRUWaPieQWR  deVSXpV  de  XQa  leViyQ  ceUebUal  \  eQ  la 
 e\acXlaciyQ SUePaWXUa. 

 ○  faUPacRdiQaPia:  la  VeUWUaliQa  SRWeQcia  la  VeURWRQiQa  eQ  el  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal,  ViQ 
 afecWaU  VigQificaWiYaPeQWe  la  UecaSWaciyQ  de  la  QRUeSiQefUiQa,  a  difeUeQcia  de  lR  TXe  haceQ 
 PXchRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  SiQ  ePbaUgR,  eQ  lRV  aQiPaleV,  la  adPiQiVWUaciyQ  cUyQica 
 de  VeUWUaliQa  RcaViRQa  XQa  diVUUegXlaciyQ  de  lRV  UeceSWRUeV  ceUebUaleV  a  la  QRUeSiQefUiQa,  XQ 
 feQyPeQR  WaPbipQ  RbVeUYadR  cRQ  RWURV  aQWideSUeViYRV  cltQicaPeQWe  eficaceV.  AXQTXe  el 
 PecaQiVPR  de  acciyQ  de  lRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa  QR  eV 
 del  WRdR  cRQRcidR,  Ve  cUee  TXe  iQhibeQ  la  UecaSWaciyQ  de  lRV  VeURWRQiQa  eQ  la  PePbUaQa 
 QeXURQal.  EVWRV  fiUPacRV  WieQeQ  PeQRV  efecWRV  VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV  \ 
 caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  debidR  a  VX  PeQRU  afiQidad  hacia  lRV 
 UeceSWRUeV  de  hiVWaPiQa  \  adUeQpUgicRV.  AdePiV,  lRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la 
 UecaSWaciyQ de la VeURWRQiQa QR SRVeeQ acWiYidad iQhibidRUa de la PRQRaPiQRR[idaVa. 

 ○  faUPacRciQpWica:  FaUPacRciQpWica:  la  VeUWUaliQa  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  \  Ve  abVRUbe  PX\ 
 bieQ  SRU  el  WUacWR  digeVWiYR,  Vi  bieQ  VX  adPiQiVWUaciyQ  cRQ  lRV  aliPeQWRV  iQcUePeQWa  eQ  XQ 
 25%  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  \  Ve  UedXce  el  WiePSR  QeceVaUiR  SaUa 
 alcaQ]aU  eVWaV.  La  VeUWUaliQa  Ve  XQe  e[WeQVaPeQWe  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa,  SeUR  al  XQiUVe 
 a  la  glicRSURWetQa  icida  a1,  QR  cRPSiWe  cRQ  la  ZaUfaUiQa  R  el  SURSUaQRlRl.  La  VeUWUaliQa 
 e[SeUiPeQWa  XQ  e[WeQVR  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR,  VieQdR  la  N-deVPeWilVeUWUaliQa  el 
 SUiQciSal  PeWabRliWR.  EVWe  PXeVWUa  XQa  acWiYidad  PXchR  PeQRU  TXe  la  VeUWUaliQa  cRPR 
 iQhibidRU  de  la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa.  TaQWR  la  VeUWUaliQa  cRPR  VX  PeWabRliWR 
 e[SeUiPeQWaQ  VegXidaPeQWe  XQa  deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa,  XQa  UedXcciyQ,  \  XQa 
 hidUR[ilaciyQ  VieQdR  fiQalPeQWe  e[cUeWadRV  cRPR  cRQjXgadRV  del  icidR  glXcXUyQicR. 
 PUicWicaPeQWe  QR  Ve  deWecWa  eQ  la  RUiQa  VeUWUaliQa  ViQ  PeWabRli]aU,  Vi  bieQ  eQ  laV  heceV  Ve 



 UecXSeUa  eQWUe  el  12  \  14%  de  la  dRViV  adPiQiVWUada.  La  VePi-Yida  de  eliPiQaciyQ  de  la 
 VeUWUaliQa  eV  de  XQaV  24  hRUaV.  EQ  adXlWRV  jyYeQeV,  el  eVWadR  de  eTXilibUiR  ("VWead\  VWaWe")Ve 
 alcaQ]a  eQ  XQa  VePaQa.  EQ  lRV  aQciaQRV,  el  aclaUaPieQWR  Ve  UedXce  eQ  XQ  40%  \,  el  eVWadR 
 de eTXilibUiR VylR Ve alcaQ]a a laV 3-4 VePaQaV. 

 ○  efecWRV  adYeUVRV:  GeQeUaleV:  dRlRU  de  eVSalda,  aVWeQia,  PaleVWaU  geQeUal,  SiVWePa 
 caUdiRYaVcXlaU:  SalSiWaciRQeV,  dRlRU  WRUicicR  (iQeVSectficR),  SiVWePa  digeVWiYR:  SRlifagia, 
 gaQaQcia  de  SeVR,  SiVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  \  SeUifpUicR:  hiSeUWRQta,  hiSeUeVWeVia,  SiVWePa 
 PXVcXlReVTXelpWicR: Pialgia, SiVWePa UeVSiUaWRUiR: UiQiWiV 

 ○  dRViV:  AdXlWRV:  iQicialPeQWe,  50  Pg  XQa  Ye]  al  dta,  aXQTXe  SXede  XWili]aUVe  XQa  dRViV 
 PeQRU  (25  Pg)  SaUa  PiQiPi]aU  laV  UeacciRQeV  adYeUVaV.  AXPeQWaU  VegXidaPeQWe  laV  dRViV 
 a  iQWeUYalRV  QR  iQfeUiRUeV  a  XQa  VePaQa  haVWa  XQa  dRViV  Pi[iPa  de  200  Pg/dta.  Se  adPiWe 
 TXe  el  WUaWaPieQWR  de  lRV  eSiVRdiRV  agXdRV  de  deSUeViyQ  UeTXieUe  XQa  adPiQiVWUaciyQ 
 VRVWeQida de WeUaSia faUPacRlygica 

 ○  AdRleVceQWeV:  algXQRV  eVWXdiRV  VXgieUeQ  TXe  la  VeUWUaliQa  SXede  VeU  efica]  eQ  el 
 WUaWaPieQWR  de  la  deSUeViyQ  eQ  lRV  adRleVceQWeV.  Se  haQ  adPiQiVWUadR  dRViV  de  110  Pg/dta 
 dXUaQWe  12  VePaQaV,  iQiciaQdR  el  WUaWaPieQWR  cRQ  25-40  Pg  XQa  Ye]  al  dta,  XQ 
 aXPeQWiQdRlaV Ve fXeVe QeceVaUiRV haVWa XQ Pi[iPR de 200 Pg/dta 

 ○ 
 ●  PaUR[eWiQa 

 ○  VeURWRQiQa  (ISRS).  La  SaUR[eWiQa  QR  WieQe  PeWabRliWRV  acWiYRV  \  cXeQWa  cRQ  la  PiV  alWa 
 eVSecificidad  SaUa  lRV  UeceSWRUeV  de  VeURWRQiQa  de  WRdRV  lRV  ISRS.  EV  efica]  eQ  la 
 deSUeViyQ  UeViVWeQWe  a  RWURV  aQWideSUeViYRV  \  eQ  la  deSUeViyQ  cRPSlicada  SRU  la  aQViedad. 
 La  SaUR[eWiQa  WaPbipQ  Ve  XWili]a  eQ  QixRV  \  adRleVceQWeV  SaUa  el  WUaWaPieQWR  de  la 
 deSUeViyQ  \  el  WUaVWRUQR  RbVeViYR-cRPSXlViYR.  AlgXQRV  aXWRUeV  la  XWili]aQ  eQ  el  WUaWaPieQWR 
 del  WUaVWRUQR  diVfyUicR  SUePeQVWUXal,  la  e\acXlaciyQ  SUecR],  \  lRV  VRfRcRV  de  la  PeQRSaXVia 
 eQ  PXjeUeV  cRQ  ciQceU  de  PaPa.  NR  eVWi  claUR  Vi  la  SaUR[eWiQa  eV  efica]  SaUa  la  QeXURSaWta 
 diabpWica, QeceViWiQdRVe PiV eVWXdiRV. 

 ○  faUPacRdiQaPia:  la  SaUR[eWiQa  SRWeQcia  la  VeURWRQiQa  (5-HT)  eQ  el  SNC.  La  SaUR[eWiQa  QR 
 afecWa  a  la  QRUadUeQaliQa  cRPR  lR  haceQ  PXchRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  La  acciyQ 
 SUeciVa  de  lRV  ISRS  QR  Ve  cRQRce  cRPSleWaPeQWe,  SeUR  Ve  cUee  TXe  lRV  ageQWeV  cRPR  la 
 SaUR[eWiQa  \  RWURV  fiUPacRV  UelaciRQadRV  iQhibeQ  la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  eQ  la 
 PePbUaQa  QeXURQal.  De  acXeUdR  cRQ  lRV  eVWXdiRV  iQ  YiWUR  eQ  el  ceUebUR  de  UaWa,  la 
 SaUR[eWiQa  eV  YaUiaV  YeceV  PiV  SRWeQWe  TXe  la  VeUWUaliQa  \  VigQificaWiYaPeQWe  PiV  SRWeQWe 
 TXe  la  flXR[eWiQa  eQ  VX  caSacidad  de  iQhibiU  la  UecaSWaciyQ  de  5-HT.  LRV  iQhibidRUeV 
 VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa  WieQeQ  PeQRV  efecWRV  VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV 
 \  caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  fiUPacRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  debidR  a  XQa  UedXcciyQ 
 dUiVWica  de  VX  afiQidad  hacia  lRV  UeceSWRUeV  de  hiVWaPiQa,  aceWilcRliQa  \  QRUeSiQefUiQa.  La 
 PRQRaPiQRR[idaVa  QR  eV  iQhibida  SRU  QiQgXQR  de  lRV  ISRS,  \  la  acWiYidad  aQWicRliQpUgica 
 eVWi YiUWXalPeQWe aXVeQWe. 

 ○  faUPacRciQeWica:  La  SaUR[eWiQa  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  \  Ve  abVRUbe  SRU  cRPSleWR.  La 
 fRUPXlaciyQ  libeUaciyQ  cRQWURlada  cRQ  UecXbUiPieQWR  eQWpUicR,  eVWi  diVexadaV  SaUa  SeUPiWiU 
 XQa  YelRcidad  de  diVRlXciyQ  eQ  4-5  hRUaV.  AXQTXe  ha\  YaUiaciyQ  eQ  la  UeVSXeVWa  iQdiYidXal 
 del  SacieQWe,  laV  cRQceQWUaciRQeV  eQ  eVWadR  eVWaciRQaUiR  Ve  alcaQ]aQ  eQ  XQRV  10  dtaV,  \a 



 Vea  cRQ  laV  fRUPXlaciRQeV  de  libeUaciyQ  iQPediaWa  R  de  libeUaciyQ  cRQWURlada.  El  iQiciR  de 
 la acciyQ, ViQ ePbaUgR, SXede UeTXeUiU 1-4 VePaQaV de WeUaSia. 

 ○  El  fiUPacR  Ve  diVWUibX\e  aPSliaPeQWe,  iQclX\eQdR  eQ  el  SNC,  \  Ve  fija  eQ  93-95%  a  laV 
 SURWetQaV  SlaVPiWicaV.  La  SaUR[eWiQa  Ve  PeWabRli]a  a  YaUiRV  PeWabRliWRV,  QiQgXQR  de  lRV 
 cXaleV  PXeVWUa  QiQgXQa  acWiYidad  faUPacRlygica  aSUeciable.  El  PeWabRliVPR  WieQe  lXgaU  eQ 
 VX  Pa\RU  SaUWe  SRU  laV  iVReQ]iPaV  CYP2D6  del  ciWRcURPR  P-450.  DebidR  a  la  VaWXUaciyQ 
 de  la  CYP2D6  SRU  la  SaUR[eWiQa,  la  UelaciyQ  eQWUe  la  faUPacRciQpWica  \  la  dRViV  R  dXUaciyQ 
 del WUaWaPieQWR QR eV liQeal. 

 ○  efecWRV  adYeUVRV:  LaV  UeacciRQeV  adYeUVaV  VRbUe  el  ViVWePa  PXVcXlReVTXelpWicR  iQclX\eQ 
 PiRSaWta (2%), Pialgia (4.2%), \ la PiaVWeQia. 

 ○  La  alWeUaciyQ  del  gXVWR  (diVgeXVia)  ha  VidR  RbVeUYada  eQ  el  2%  de  lRV  SacieQWeV  WUaWadRV 
 cRQ SaUR[eWiQa. 

 ○  La  deficieQcia  YiVXal  R  YiViyQ  bRUURVa  Ve  SUeVeQWa  eQ  el  4%  de  lRV  SacieQWeV  WUaWadRV  cRQ 
 SaUR[eWiQa. 

 ○  La  aVWeQia  Ve  RbVeUYa  eQ  el  15%  de  lRV  SacieQWeV  WUaWadRV  cRQ  SaUR[eWiQa  fUeQWe  al  6%  eQ 
 lRV WUaWadRV cRQ WRPaURQ SlacebR. 

 ○  dRViV:AdXlWRV:  IQicialPeQWe  20  Pg  SRU  Yta  RUal  XQa  Ye]  al  dta,  geQeUalPeQWe  SRU  la 
 PaxaQa.  AXPeQWaU  Veg~Q  Vea  QeceVaUiR  eQ  iQcUePeQWRV  de  10  Pg,  a  iQWeUYalRV  VePaQaleV, 
 haVWa  50  Pg/dta.  La  eYalXaciyQ  ViVWePiWica  de  lRV  ISRS  haQ  dePRVWUadR  TXe  la  eficacia 
 aQWideSUeViYa Ve PaQWieQe dXUaQWe XQ Pi[iPR de 1 axR de WUaWaPieQWR acWiYR. 

 ○  AQciaQRV  R  debiliWadRV:  IQicialPeQWe  10  Pg  SRU  Yta  RUal  XQa  Ye]  al  dta.  PXede  aXPeQWaU 
 eVWa  dRViV  Veg~Q  Vea  QeceVaUiR  eQ  iQcUePeQWRV  de  10  Pg,  a  iQWeUYalRV  VePaQaleV,  haVWa  40 
 Pg/dta. 

 ○  AdRleVceQWeV:  eQ  XQ  eQVa\R,  lRV  SacieQWeV  de  12-19  axRV  de  edad  fXeURQ  WUaWadRV  cRQ 
 SaUR[eWiQa  20-40  Pg/dta  PO,  iPiSUaPiQa,  R  SlacebR.  UQa  PejRUa  VigQificaWiYa  VRbUe  el 
 SlacebR  Ve  RbVeUYy  eQ  SacieQWeV  WUaWadRV  cRQ  SaUR[eWiQa,  SeUR  QR  lRV  SacieQWeV  WUaWadRV  cRQ 
 iPiSUaPiQa.  El  SRUceQWaje  de  SacieQWeV  TXe  Ve  UeWiUaURQ  del  eVWXdiR  debidR  a  eYeQWRV 
 adYeUVRV  fXe  del  32%  eQ  el  gUXSR  de  la  iPiSUaPiQa,  fUeQWe  al  10%  \  XQ  7%  eQ  lRV  gUXSRV 
 de SaUR[eWiQa \ SlacebR, UeVSecWiYaPeQWe 

 ○  NixRV  >  8  axRV  de  edad:  eQ  XQ  eVWXdiR  abieUWR,  QixRV  PeQRUeV  de  14  axRV  de  edad 
 UecibieURQ  XQa  dRViV  iQicial  de  10  Pg/dta  PO.  La  dRViV  fXe  aXPeQWada  a  iQWeUYalRV 
 VePaQaleV,  haVWa  XQa  dRViV  Pedia  de  PaQWeQiPieQWR  de  16  Pg/dta.  DeVSXpV  de  XQa 
 dXUaciyQ  de  WUaWaPieQWR  de  8,5  PeVeV,  WRdRV  lRV  QixRV  e[SeUiPeQWaQ  la  UePiViyQ  de  lRV 
 VtQWRPaV  deSUeViYRV.  LRV  eYeQWRV  adYeUVRV  fXeURQ  UeSRUWadRV  eQ  el  9,5%  de  lRV  SacieQWeV; 
 el 36% de lRV SacieQWeV UecibieURQ XQa beQ]RdiaceSiQa SaUa la aQViedad iQVRPQiR R agXda. 

 ●  TRICËCLICOS 
 ●  NRUWUiSWiliQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  SX  biRdiVSRQibilidad  eV  del  50-80%.  SXfUe  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR, 
 daQdR  lXgaU  al  PeWabRliWR  acWiYR  10-hiUR[iQRUWUiSWiliQa,  cRQ  PeQRU  efecWR  aQWicRliQpUgicR 
 TXe  la  QRUWUiSWiliQa.  El  gUadR  de  XQiyQ  a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eV  del  95%.  EV  PeWabRli]adR 
 eQ  el  htgadR  ,  VieQdR  eliPiQadR  Pa\RUiWaUiaPeQWe  cRQ  la  RUiQa  eQ  fRUPa  PeWabRli]ada,  el 
 24% eQ fRUPa de 10-hidUR[iQRUWUiSWiliQa. SX VePiYida de eliPiQaciyQ eV de 16-90 h. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  efecWR  WRWal  del  aQWideSUeViYR  SXede  WRPaU  YaUiaV  VePaQaV  SaUa 
 SURdXciUVe,  ViQ  ePbaUgR,  lRV  efecWRV  adYeUVRV  SXedeQ  RcXUUiU  deVSXpV  de  la  SUiPeUa  dRViV. 



 SXV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  VRQ  RbWeQidaV  a  laV  2-12  hRUaV.  Se  XQe 
 aPSliaPeQWe  a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eQ  90-95%  \  Ve  diVWUibX\e  eQ  gUaQ  SURSRUciyQ  eQ  el 
 RUgaQiVPR,  aVt  cRPR  eQ  la  leche  PaWeUQa;  QR  RbVWaQWe,  eQ  lacWaQWeV  cX\aV  PadUeV  UecibeQ 
 eQWUe  75-  100  Pg,  QR  Ve  deWecWaURQ  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  del  fiUPacR.  PUeVeQWa  XQ 
 aPSliR  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR.  Se  PeWabRli]a  eQ  el  htgadR,  a  QRUWUiSWiliQa 
 (PeWabRliWR  acWiYR),  deUiYadRV  10-hidUR[i  \  deUiYadRV  cRQjXgadRV.  TieQe  XQa  Yida  Pedia 
 SlaVPiWica  de  10-50  hRUaV  SaUa  la  aPiWUiSWiliQa  \  la  QRUWUiSWiliQa  20-100  hRUaV.  Se  e[cUeWa 
 Yta  UeQal  eQ  fRUPa  iQacWiYa  eQ  aSUR[iPadaPeQWe  25-50%  \  acWiYa  eQ  18%.  CaQWidadeV 
 PtQiPaV  VRQ  e[cUeWadaV  Yta  biliaU  \  a  WUaYpV  de  laV  heceV.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV 
 de 9 a 24 hRUaV, cRQ XQ SURPediR de 15 hRUaV 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  bRca,  VedaciyQ,  eVWUexiPieQWR,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  YiViyQ 
 bRUURVa,  WUaVWRUQRV  de  acRPRdaciyQ,  glaXcRPa,  hiSeUWeUPia.  SXSUeViyQ  bUXVca  WUaV  WeUaSia 
 SURlRQgada:  QiXVeaV,  dRlRU  de  cabe]a  \  PaleVWaU.  RedXcciyQ  gUadXal  dRV  SUiPeUaV  VeP: 
 iUUiWabilidad, iQTXieWXd, alWeUaciyQ del VXexR 

 ○  DRViV:  La  dRViV  habiWXal  eV  de  25  Pg  de  QRUWUiSWiliQa  (2  ciSVXlaV)  adPiQiVWUadaV  3  R  4 
 YeceV  al  dta,  haVWa  150  Pg  /  dta  de  QRUWUiSWiliQa.  AXQTXe  WUaV  la  dRViV  iQicial  SXede 
 SURdXciUVe  XQa  acciyQ  VedaQWe,  SXedeQ  QeceViWaUVe  de  1  a  6  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  SaUa 
 RbWeQeU la UeVSXeVWa aQWideSUeViYa deVeada. 

 ●  APiWUiSWiliQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  aPiWUiSWiliQa,  eV  XQ  deUiYadR  del  dibeQ]RciclRheSWaQR  cRQRcidR 

 WaPbipQ  cRPR  SURheSWadiQa;  SeUWeQece  al  gUXSR  de  lRV  ageQWeV  aQWideSUeViYRV 
 deQRPiQadRV  WUictclicRV  (ADT¶V)  debidR  a  VX  cRQfRUPaciyQ  TXtPica  baVada  eQ  aPiQaV 
 WeUciaUiaV  TXe  SUeVeQWaQ  WUeV  aQillRV  eQ  VX  PRlpcXla.  La  aPiWUiSWiliQa  eV  XQ  ageQWe 
 aQWideSUeViYR  cRQ  SURSiedadeV  VedaQWeV,  TXe  iQhibe  la  UecaSWXUa  de  la  QRUadUeQaliQa  (NA) 
 \  la  VeURWRQiQa  (5-HT)  eQ  laV  QeXURQaV  QRUadUeQpUgicaV  \  VeURWRQiQpUgicaV, 
 UeVSecWiYaPeQWe.  Se  cUee  TXe  eVWa  iQhibiciyQ  iQcUePeQWa  la  cRQceQWUaciyQ  ViQiSWica  de 
 dichRV  QeXURWUaQVPiVRUeV  eQ  el  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal,  aVt  cRPR  la  acciyQ  de  VX 
 PeWabRliWR  acWiYR  la  QRUWUiSWiliQa,  TXe  VRQ  la  baVe  de  la  acWiYidad  aQWideSUeViYa  de  la 
 aPiWUiSWiliQa.  La  aPiWUiSWiliQa  SaUece  WeQeU  XQa  Pa\RU  SRWeQcia  eQ  el  blRTXeR  de  la 
 VeURWRQiQa,  TXe  el  de  la  QRUadUeQaliQa.  La  aPiWUiSWiliQa  WaPbipQ  SUeVeQWa  iPSRUWaQWeV 
 efecWRV  aQWiPXVcaUtQicRV  SeUifpUicRV  \  ceQWUaleV,  debidR  a  VX  SRWeQWe  \  alWa  afiQidad  a  lRV 
 UeceSWRUeV  cRliQpUgicRV  PXVcaUtQicRV,  TXe  SXedeQ  VeU  aSURYechableV  SaUa  el  WUaWaPieQWR  de 
 cieUWaV  SaWRlRgtaV  cRPR  la  eQXUeViV;  SRU  RWUa  SaUWe,  la  aPiWUiSWiliQa  ejeUce  XQ  efecWR  VedaQWe 
 SRU VX gUaQ afiQidad SRU lRV UeceSWRUeV H1 de la hiVWaPiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  DeVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  la  aPiWUiSWiliQa  Ve  abVRUbe 
 UiSidaPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  (aXQTXe  la  UeVSXeVWa  iQdiYidXal  SXede  YaUiaU 
 cRQVideUablePeQWe).  El  efecWR  WRWal  del  aQWideSUeViYR  SXede  WRPaU  YaUiaV  VePaQaV  SaUa 
 SURdXciUVe,  ViQ  ePbaUgR,  lRV  efecWRV  adYeUVRV  SXedeQ  RcXUUiU  deVSXpV  de  la  SUiPeUa  dRViV. 
 SXV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  VRQ  RbWeQidaV  a  laV  2-12  hRUaV.  Se  XQe 
 aPSliaPeQWe  a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eQ  90-95%  \  Ve  diVWUibX\e  eQ  gUaQ  SURSRUciyQ  eQ  el 
 RUgaQiVPR,  aVt  cRPR  eQ  la  leche  PaWeUQa;  QR  RbVWaQWe,  eQ  lacWaQWeV  cX\aV  PadUeV  UecibeQ 
 eQWUe  75-  100  Pg,  QR  Ve  deWecWaURQ  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  del  fiUPacR.  PUeVeQWa  XQ 
 aPSliR  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR.  Se  PeWabRli]a  eQ  el  htgadR,  a  QRUWUiSWiliQa 
 (PeWabRliWR  acWiYR),  deUiYadRV  10-hidUR[i  \  deUiYadRV  cRQjXgadRV.  TieQe  XQa  Yida  Pedia 



 SlaVPiWica  de  10-50  hRUaV  SaUa  la  aPiWUiSWiliQa  \  la  QRUWUiSWiliQa  20-100  hRUaV.  Se  e[cUeWa 
 Yta  UeQal  eQ  fRUPa  iQacWiYa  eQ  aSUR[iPadaPeQWe  25-50%  \  acWiYa  eQ  18%.  CaQWidadeV 
 PtQiPaV  VRQ  e[cUeWadaV  Yta  biliaU  \  a  WUaYpV  de  laV  heceV.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV 
 de 9 a 24 hRUaV, cRQ XQ SURPediR de 15 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  AgUeViyQ,  eVWadR  de  cRQfXViyQ,  diVPiQXciyQ  de  la  libidR,  agiWaciyQ; 
 VRPQRleQcia,  WePblRU,  PaUeR,  cefalea,  leWaUgia,  WUaVWRUQR  del  habla  (diVaUWUia),  alWeUaciRQeV 
 de  la  aWeQciyQ,  diVgeXVia,  SaUeVWeViaV,  aWa[ia;  alWeUaciRQeV  de  la  acRPRdaciyQ,  PidUiaViV; 
 SalSiWaciRQeV,  WaTXicaUdia,  blRTXeR  aXUicXlRYeQWUicXlaU,  blRTXeR  de  UaPa;  hiSRWeQViyQ 
 RUWRVWiWica;  cRQgeVWiyQ  QaVal;  VeTXedad  de  bRca,  eVWUexiPieQWR,  QiXVeaV;  hiSeUhidURViV; 
 WUaVWRUQRV  XUiQaUiRV,  UeWeQciyQ  XUiQaUia;  diVfXQciyQ  eUpcWil;  faWiga,  VeQVaciyQ  de  Ved; 
 aXPeQWR  de  SeVR,aQRPaltaV  eQ  el  elecWURcaUdiRgUaPa,  SURlRQgaciyQ  del  iQWeUYalR  QT 
 elecWURcaUdiRgUificR,  SURlRQgaciyQ  del  cRPSlejR  QRS  eQ  el  elecWURcaUdiRgUaPa, 
 hiSRQaWUePia 

 ○  DRViV:  3  Pg/kg/dta  (5  Pg/kg/dta  eQ  caVR  de  PRQiWRUi]aciyQ  eVWUecha).  EQ  adRleVceQWeV,  la 
 dRViV iQicial habiWXal eV 10 Pg, 3 YeceV al dta, \ 20 Pg al acRVWaUVe 

 ●  IPiSUaPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  IPiSUaPiQa  eV  XQa  aPiQa  WeUciaUia,  TXe  iQhibe  la  UecaSWaciyQ  de  la 

 VeURWRQiQa  PiV  TXe  laV  aPiQaV  VecXQdaUiaV,  laV  cXaleV  iQhibeQ  la  QRUeSiQefUiQa.  La 
 faUPacRlRgta  \  lRV  efecWRV  WeUaSpXWicRV  del  clRUhidUaWR  de  iPiSUaPiQa  \  del  SaPRaWR  de 
 iPiSUaPiQa  VRQ  ViPilaUeV.  La  eleYaciyQ  del  iQiPR,  RcXUUe  VRlaPeQWe  eQ  iQdiYidXRV 
 deSUiPidRV  \  SXede  UeTXeUiU  de  2-3  VePaQaV  de  WeUaSia.  LRV  efecWRV  adYeUVRV,  ViQ  ePbaUgR, 
 SXedeQ  VeU  YiVWRV  eQ  SRcaV  hRUaV.  El  UeWUaVR  eQ  el  efecWR  aQWideSUeViYR,  ha  caXVadR  TXe  lRV 
 iQYeVWigadRUeV  UecRQVideUeQ  la  WeRUta  de  UecaSWaciyQ,  dadR  el  blRTXeR  de  UecaSWaciyQ  de 
 QeXURWUaQVPiVRUeV  Ve  SURdXce  UiSidaPeQWe.  La  PejRUa  eQ  el  eVWadR  deSUeViYR,  SXede  VeU  el 
 UeVXlWadR  de  la  cRUUecciyQ  de  XQa  UelaciyQ  aQRUPal  del  QeXURWUaQVPiVRU-UeceSWRU.  La 
 PRQRaPiQR  R[idaVa  QR  eV  iQhibida  SRU  fiUPacRV  WUictclicRV.  LRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV 
 QR  afecWaQ  UecaSWaciyQ  de  dRSaPiQa.  DiYeUVRV  gUadRV  de  VedaciyQ  SXedeQ  SURdXciUVe, 
 VieQdR  PRdeUadRV  cRQ  la  iPiSUaPiQa,  debidR  a  la  fXeUWe  afiQidad  de  eQlace  SRU  lRV 
 UeceSWRUeV  de  hiVWaPiQa  H1  \  el  XPbUal  cRQYXlViYR  SXede  VeU  UedXcidR.  La  IPiSUaPiQa 
 WaPbipQ  blRTXea  lRV  UeceSWRUeV  de  la  aceWilcRliQa,  lR  TXe  SXede  VeU  UeVSRQVable  de  VX 
 eficacia  eQ  el  WUaWaPieQWR  eQ  la  eQXUeViV.  LaV  aUUiWPiaV  aVRciadaV  cRQ  la  iPiSUaPiQa,  VXeleQ 
 RcXUUiU  deVSXpV  de  dRViV  Wy[icaV  \  SXedeQ  VeU  el  UeVXlWadR  de  la  cRPbiQaciyQ  de  lRV  efecWRV 
 diUecWRV  de  la  TXiQidiQa  VRbUe  la  fXQciyQ  caUdiaca,  jXQWR  cRQ  la  acWiYidad  aQWicRliQpUgica  \ 
 de  la  SRWeQciaciyQ  de  la  QRUeSiQefUiQa.  LRV  caPbiRV  eQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  de  laV 
 hRUPRQaV  Ve[XaleV  \  de  glXcRVa  eQ  la  VaQgUe,  SXedeQ  SURdXciUVe  cRPR  efecWR  de  la 
 iPiSUaPiQa VRbUe el ViVWePa eQdRcUiQR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  TUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  el  SaPRaWR  de  iPiSUaPiQa  Ve  cRQYieUWe  SRcR 
 a  SRcR  a  clRUhidUaWR  de  iPiSUaPiQa  \  icidR  SaPRicR,  SRU  acciyQ  del  icidR  clRUhtdUicR  eQ  el 
 WUacWR  digeVWiYR.  La  iPiSUaPiQa  SaUece  VeU  WRWalPeQWe  abVRUbida,  SRU  el  iQWeVWiQR  WUaV  la 
 adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  Ve  alcaQ]aQ  eQ  1-2  hRUaV. 
 La  biRdiVSRQibilidad  de  la  iPiSUaPiQa,  ViQ  ePbaUgR,  YaUta  eQWUe  22-77%,  debidR  a  la 
 iPSRUWaQWe  eliPiQaciyQ  SUeViVWpPica,  cRQViVWeQWe  cRQ  RWURV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  La 
 diVWUibXciyQ  eQ  WRdR  el  cXeUSR  eV  PX\  aPSlia.  La  iPiSUaPiQa  Ve  XQe  a  SURWetQaV  eQ  XQ 
 85-95%  \  VX  Yida  Pedia  SlaVPiWica  RVcila  eQWUe  laV  8-16  hRUaV.  El  PeWabRliVPR  de  la 



 iPiSUaPiQa  a  deVSiUaPiQa  Ve  SURdXce  eQ  el  htgadR.  La  cRQceQWUaciyQ  WeUaSpXWica 
 SlaVPiWica  VXgeUida  SaUa  la  iPiSUaPiQa  \  la  deVSiUaPiQa  (el  PeWabRliWR  acWiYR  SUiQciSal) 
 eQ  el  WUaWaPieQWR  de  la  deSUeViyQ  eV  de  125-250  Qg  /  Pl.  DebidR  al  e[WeQVR  PeWabRliVPR, 
 PeQRV  del  5%  de  la  iPiSUaPiQa  Ve  eliPiQa  iQalWeUadaPeQWe  eQ  la  RUiQa.  UQa  SeTXexa 
 caQWidad de la e[cUeciyQ Ve lleYa a cabR a WUaYpV de la biliV \ laV heceV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  AXPeQWR  de  SeVR,  aQRUe[ia;  iQTXieWXd,  cRQfXViyQ,  deliUiR,  alXciQaciRQeV, 
 aQViedad,  agiWaciyQ,  PaQta,  hiSRPaQta,  alWeUaciRQeV  de  la  libidR,  WUaVWRUQRV  del  VXexR, 
 deVRUieQWaciyQ;  WePblRU,  YpUWigR,  cefaleaV,  VRPQRleQcia,  SaUeVWeViaV;  YiViyQ  bRUURVa, 
 WUaVWRUQRV  de  la  acRPRdaciyQ  YiVXal,  diVPiQXciyQ  del  lagUiPeR;  WaTXicaUdia  ViQXValeV, 
 caPbiRV  eQ  el  ECG,  aUUiWPiaV,  SalSiWaciRQeV,  WUaVWRUQRV  de  la  cRQdXcciyQ;  VRfRcRV, 
 hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica;  VeTXedad  de  bRca,  eVWUexiPieQWR,  QiXVeaV,  YyPiWRV;  caPbiRV  eQ  la 
 fXQciyQ  heSiWica;  hiSeUhidURViV,  deUPaWiWiV  alpUgica,  eUXSciyQ,  XUWicaUia;  SURblePaV  de 
 PicciyQ; faWiga. 

 ○  DRViV:  Ve  iQicia  el  WUaWaPieQWR  cRQ  10-25  Pg  eQ  dRViV  ~Qica,  cRQ  aliPeQWR  \  1  hRUa  aQWeV  de 
 acRVWaUVe,  iQcUePeQWaQdR  eQ  25  Pg  la  dRViV  diaUia  eQ  caVR  de  UeVSXeVWa  iQadecXada  al  cabR 
 de  XQa  VePaQa,  ViQ  VXSeUaU  lRV  2,5  Pg/kg/dta  (R  50  Pg  eQ  SacieQWeV  de  6-12  axRV,  \  75  Pg 
 eQ >12 axRV). 

 ●  DeViSUaPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  deViSUaPiQa  iQhibe  SUiQciSalPeQWe  la  UecaSWaciyQ  de  QRUeSiQefUiQa. 

 IQYeVWigaciRQeV  UecieQWeV  cRQ  aQWideSUeViYRV  PXeVWUaQ  deVeQVibili]aciyQ  de  lRV  UeceSWRUeV 
 de la VeURWRQiQa \ de alfa R beWa-adUeQpUgicRV 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Se  abVRUbe  UiSidR  WUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal.  PUeVeQWa  PeWabRliVPR  de 
 SUiPeU  SaVR  \  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  Ve  alcaQ]aQ  eQ  4-6  h.  LRV  efecWRV 
 aQWideSUeViYRV  SleQRV  SXedeQ  QR  RbVeUYaUVe  haVWa  3  VePaQaV  lXegR  de  cRPeQ]adR  el 
 WUaWaPieQWR.  Se  diVWUibX\e  e[WeQVaPeQWe,  iQclXVR  eQ  la  leche  PaWeUQa.  AlUededRU  de  90  % 
 Ve  XQe  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa.  El  PeWabRliVPR  eV  SURQXQciadR  \  e[clXViYaPeQWe 
 heSiWicR,  daQdR  lXgaU  al  PeWabRliWR  acWiYR  -el  2  hidUR[ideViSUaPiQa.  PUeVeQWa  XQ  WiePSR  de 
 Yida  Pedia  de  7  a  60  h.  La  e[cUeciyQ  eV  fXQdaPeQWalPeQWe  UeQal  (70  %)  dXUaQWe  YaUiRV 
 dtaV; QR eV diali]able debidR a VX eleYada XQiyQ a SURWetQaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SRPQRleQcia,  YiViyQ  bRUURVa,  WUaVWRUQRV  de  la  acRPRdaciyQ,  VeTXedad  de 
 la  bRca,  cRQVWiSaciyQ,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica  (SaUWicXlaUPeQWe  eQ  el  aQciaQR),  iQcUePeQWR 
 de  la  WeQViyQ  iQWUaRcXlaU,  aXPeQWR  del  aSeWiWR  \  aXPeQWR  de  SeVR,  QiXVea,  debilidad, 
 cefalea. 

 ○  DRViV:  ~Qica  dRViV  RUal  de  10  Pg/dta  dXUaQWe  la  SUiPeUa  VePaQa  aQWeV  de  iQcUePeQWaU  la 
 dRViV  a  20  Pg/dta.  La  dRViV  SXede  iQcUePeQWaUVe  haVWa  XQ  Pi[iPR  de  40  Pg/dta, 
 deSeQdieQdR de la UeVSXeVWa iQdiYidXal del SacieQWe. 

 ●  NRUWUiSWiliQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  IQhibe  SUiQciSalPeQWe  la  UecaSWaciyQ  de  QRUeSiQefUiQa.  la  VeURWRQiQa  \  de 

 lRV  alfa  R  beWa-adUeQpUgicRV,  eTXilibUaQdR  el  ViVWePa  QRUadUeQpUgicR  \,  cRUUigieQdR,  de  eVWe 
 PRdR, la alWeUaciyQ de la SURdXcciyQ de PRQRaPiQaV eQ lRV SacieQWeV deSUeViYRV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  QRUWUiSWiliQa  \,  eQ  geQeUal,  WRdRV  lRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  VRQ 
 fiUPacRV  TXe  Ve  abVRUbeQ  bieQ  SRU  Yta  RUal.  SXfUeQ  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR. 
 LaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  YaUtaQ  PX\  aPSliaPeQWe  eQWUe  XQRV  iQdiYidXRV  \  RWURV,  \ 
 QR Ve ha eVWablecidR XQa cRUUelaciyQ ViPSle cRQ la UeVSXeVWa WeUaSpXWica. 



 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  bRca,  VedaciyQ,  eVWUexiPieQWR,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  YiViyQ 
 bRUURVa,  WUaVWRUQRV  de  acRPRdaciyQ,  glaXcRPa,  hiSeUWeUPia.  SXSUeViyQ  bUXVca  WUaV  WeUaSia 
 SURlRQgada:  QiXVeaV,  dRlRU  de  cabe]a  \  PaleVWaU.  RedXcciyQ  gUadXal  eQ  laV  dRV  SUiPeUaV 
 VePaQaV: iUUiWabilidad, iQTXieWXd, alWeUaciyQ del VXexR. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  La  dRViV  habiWXal  eV  de  25  Pg  de  QRUWUiSWiliQa  (2  ciSVXlaV)  adPiQiVWUadaV  3 
 R  4  YeceV  al  dta,  haVWa  150  Pg  /  dta  de  QRUWUiSWiliQa.  AXQTXe  WUaV  la  dRViV  iQicial  SXede 
 SURdXciU  XQa  acciyQ  VedaQWe,  SXedeQ  QeceViWaU  de  1  a  6  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  SaUa 
 RbWeQeU la UeVSXeVWa aQWideSUeViYa deVeada. 

 ○ 
 ●  PURWUiSWiliQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:BlRTXeaQ  la  UeabVRUciyQ  (UecaSWaciyQ)  de  lRV  QeXURWUaQVPiVRUeV 
 VeURWRQiQa  \  QRUeSiQefUiQa,  lR  cXal  aXPeQWa  lRV  QiYeleV  de  eVWRV  dRV  QeXURWUaQVPiVRUeV  eQ 
 el ceUebUR 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbeQ  bieQ  SRU  Yta  RUal.  SXfUeQ  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU 
 SaVR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  YaUtaQ  PX\  aPSliaPeQWe  eQWUe  XQRV  iQdiYidXRV  \ 
 RWURV, \ QR Ve ha eVWablecidR XQa cRUUelaciyQ ViPSle cRQ la UeVSXeVWa WeUaSpXWica. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  QiXVeaV,  YyPiWRV,  diaUUea,  SpUdida  del  aSeWiWR,  caPbiRV  eQ  el  SeVR 
 cRUSRUal,  VabRU  e[WUaxR  eQ  la  bRca,  dRlRU  de  eVWyPagR  R  UeWRUWijRQeV  (calaPbUeV),  acide] 
 eVWRPacal,  VeQVaciyQ  de  VeTXedad  eQ  la  bRca,  eVWUexiPieQWR  (cRQVWiSaciyQ),  VRPQRleQcia 
 (VXexR),  PaUeRV,  SeVadillaV,  dRlRU  de  cabe]a,  Pa\RU  fUecXeQcia  al  RUiQaU,  eVSecialPeQWe  de 
 QRche,  dificXlWad  SaUa  RUiQaU,  SXSilaV  dilaWadaV,  caPbiRV  eQ  el  iPSXlVR  R  la  caSacidad 
 Ve[Xal,  aXPeQWR  de  YRlXPeQ  de  lRV  VeQRV  eQ  lRV  hRPbUeV  \  laV  PXjeUeV,  iQeVWabilidad, 
 SiWidR eQ lRV RtdRV, SpUdida del cabellR, UXbRU, WUaQVSiUaciyQ, leQgXa QegUa 

 ○  DRViV:  YieQe  eQYaVada  eQ  fRUPa  de  WableWaV  SaUa  WRPaU  SRU  Yta  RUal.  PRU  lR  geQeUal  Ve  WRPa 
 3 y 4 YeceV al dta. 

 ●  TUiPiSUaPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  PecaQiVPR  de  acciyQ  de  la  WUiPiSUaPiQa  difieUe  del  de  RWURV 

 aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  La  WUiPiSUaPiQa  acW~a  UedXcieQdR  la  UecaSWaciyQ  de 
 QRUadUeQaliQa  \  VeURWRQiQa  (5-HT).  AXQTXe  eVWa  UeacciyQ  Ve  SURdXce  iQPediaWaPeQWe,  el 
 eVWadR de iQiPR QR Ve leYaQWa haVWa SaVadaV XQaV dRV VePaQaV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  abVRUciyQ  eV  UiSida  \  la  XQiyQ  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eV  de 
 alUededRU  del  93-96%.  La  PeWabRli]aciyQ  Ve  SURdXce  eQ  el  htgadR.  La  Yida  Pedia 
 SlaVPiWica eV de XQaV 11-18 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  PpUdida  de  SeVR,  hiSeUWURfia  PaPaUia,  galacWRUUea,  VRfRcRV,  UeacciRQeV 
 cXWiQeaV  alpUgicaV,  SURblePaV  hePaWRlygicRV,  VtQcRSeV,  idea  \  cRPSRUWaPieQWR  VXicida, 
 bRca  Veca,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  SURblePaV  de  acRPRdaciyQ  RcXlaU,  eVWUexiPieQWR, 
 WaTXicaUdia,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica,  iPSRWeQcia,  VRPQRleQcia  R  VedaciyQ,  eleYaciyQ  de  la 
 iQhibiciyQ  SVicRPRWUi]  cRQ  UieVgR  de  VXicidiR,  caPbiR  del  hXPRU  cRQ  aSaUiciyQ  de 
 eSiVRdiRV PaQtacRV. Ma\RU UieVgR de fUacWXUaV yVeaV eQ > 50 axRV. 

 ○  DRViV: Vta RUal 3 YeceV al dta 



 IMAO. 
 ISURQia]ida 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 
 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  XQ  iQhibidRU  de  la  PRQRaPiQRR[idaVa  R  IMAO  de  WiSR 
 iUUeYeUVible  QR  VelecWiYR.  CRPR  IMAO  TXe  eV  ejeUce  VXV  efecWRV  a  QiYel  ceUebUal 
 PediaQWe  la  iQhibiciyQ  de  XQa  eQ]iPa,  la  MAO,  cX\a  SUiQciSal  fXQciyQ  eV  degUadaU 
 laV  PRQRaPiQaV  PediaQWe  R[idaciyQ  cRQ  el  fiQ  de  eliPiQaU  el  e[ceVR  de 
 QeXURWUaQVPiVRUeV  geQeUadR  SRU  laV  QeXURQaV  PRQRaPiQpUgicaV  eQ  el  eVSaciR 
 ViQiSWicR aVt cRPR WaPbipQ la WiUaPiQa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 MRclRbePida 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 

 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  ficilPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  aWUaYieVa  la 
 baUUeUa  VaQgUe/ceUebUR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  Pi[iPaV  Ve  RbVeUYaQ  eQ  0,5  a 
 2  hRUaV.  El  fiUPacR  eV  UiSida  \  cRPSleWaPeQWe  PeWabRli]adR  a  WUeV  deUiYadRV 
 acWiYRV  cRQ  lRV  VigXieQWeV  SeUtRdRV  de  VePideViQWegUaciyQ:  N-deVPeWildeSUeQilR,  2 
 hRUaV;  1-aQfeWaPiQa,  17.,7  hRUaV  \  1-PeWaQfeWaPiQa,  20.5  hRUaV.  La  dXUaciyQ  de 
 acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del  WiePSR  UeTXeUidR  SaUa  UegeQeUaU  WiSR  la  MAO 
 B.  La  VelegiliQa  Ve  eliPiQa  leQWaPeQWe  SRU  lRV  UixRQeV;  alUededRU  del  45%  de  XQa 
 dRViV  ~Qica  de  10  Pg  Ve  eliPiQa  eQ  la  RUiQa  eQ  48  hRUaV  cRPR  lRV  WUeV  PeWabRliWRV 
 acWiYRV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 



 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 SelegiliQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 

 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  ficilPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  aWUaYieVa  la 
 baUUeUa  VaQgUe/ceUebUR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  Pi[iPaV  Ve  RbVeUYaQ  eQ  0,5  a 
 2  hRUaV.  El  fiUPacR  eV  UiSida  \  cRPSleWaPeQWe  PeWabRli]adR  a  WUeV  deUiYadRV 
 acWiYRV  cRQ  lRV  VigXieQWeV  SeUtRdRV  de  VePideViQWegUaciyQ:  N-deVPeWildeSUeQilR,  2 
 hRUaV;  1-aQfeWaPiQa,  17.,7  hRUaV  \  1-PeWaQfeWaPiQa,  20.5  hRUaV.  La  dXUaciyQ  de 
 acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del  WiePSR  UeTXeUidR  SaUa  UegeQeUaU  WiSR  la  MAO 
 B.  La  VelegiliQa  Ve  eliPiQa  leQWaPeQWe  SRU  lRV  UixRQeV;  alUededRU  del  45%  de  XQa 
 dRViV  ~Qica  de  10  Pg  Ve  eliPiQa  eQ  la  RUiQa  eQ  48  hRUaV  cRPR  lRV  WUeV  PeWabRliWRV 
 acWiYRV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 BeflR[aWRQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 

 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  ficilPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  aWUaYieVa  la 
 baUUeUa  VaQgUe/ceUebUR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  Pi[iPaV  Ve  RbVeUYaQ  eQ  0,5  a 
 2  hRUaV.  El  fiUPacR  eV  UiSida  \  cRPSleWaPeQWe  PeWabRli]adR  a  WUeV  deUiYadRV 
 acWiYRV  cRQ  lRV  VigXieQWeV  SeUtRdRV  de  VePideViQWegUaciyQ:  N-deVPeWildeSUeQilR,  2 
 hRUaV;  1-aQfeWaPiQa,  17.,7  hRUaV  \  1-PeWaQfeWaPiQa,  20.5  hRUaV.  La  dXUaciyQ  de 
 acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del  WiePSR  UeTXeUidR  SaUa  UegeQeUaU  WiSR  la  MAO 
 B.  La  VelegiliQa  Ve  eliPiQa  leQWaPeQWe  SRU  lRV  UixRQeV;  alUededRU  del  45%  de  XQa 
 dRViV  ~Qica  de  10  Pg  Ve  eliPiQa  eQ  la  RUiQa  eQ  48  hRUaV  cRPR  lRV  WUeV  PeWabRliWRV 
 acWiYRV. 



 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 BURfaURPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 

 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  ficilPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  aWUaYieVa  la 
 baUUeUa  VaQgUe/ceUebUR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  Pi[iPaV  Ve  RbVeUYaQ  eQ  0,5  a 
 2  hRUaV.  El  fiUPacR  eV  UiSida  \  cRPSleWaPeQWe  PeWabRli]adR  a  WUeV  deUiYadRV 
 acWiYRV  cRQ  lRV  VigXieQWeV  SeUtRdRV  de  VePideViQWegUaciyQ:  N-deVPeWildeSUeQilR,  2 
 hRUaV;  1-aQfeWaPiQa,  17.,7  hRUaV  \  1-PeWaQfeWaPiQa,  20.5  hRUaV.  La  dXUaciyQ  de 
 acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del  WiePSR  UeTXeUidR  SaUa  UegeQeUaU  WiSR  la  MAO 
 B.  La  VelegiliQa  Ve  eliPiQa  leQWaPeQWe  SRU  lRV  UixRQeV;  alUededRU  del  45%  de  XQa 
 dRViV  ~Qica  de  10  Pg  Ve  eliPiQa  eQ  la  RUiQa  eQ  48  hRUaV  cRPR  lRV  WUeV  PeWabRliWRV 
 acWiYRV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 TUaQilciSURPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  de  WiSR  B  eV  UeVSRQVable  de  la 

 deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR.  EQ  lRV  VeUeV  hXPaQRV,  la 
 dRSaPiQa  ceUebUal  Ve  PeWabRli]a  SUedRPiQaQWePeQWe  SRU  la  MAO-B.  El  blRTXeR 
 de  eVWa  eQ]iPa  UedXce  el  PeWabRliVPR  de  la  dRSaPiQa,  SeUR  QR  la  de  QRUadUeQaliQa 
 R  VeURWRQiQa.  DRViV  de  VelegiliQa  de  10  Pg/dta  blRTXeaQ  la  acWiYidad  de  WRda  la 
 MAO-B  eQ  el  ceUebUR  adXlWR.  La  dXUaciyQ  de  acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del 
 WiePSR UeTXeUidR SaUa UegeQeUaU la MAO WiSR B. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  ficilPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  aWUaYieVa  la 
 baUUeUa  VaQgUe/ceUebUR.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  Pi[iPaV  Ve  RbVeUYaQ  eQ  0,5  a 
 2  hRUaV.  El  fiUPacR  eV  UiSida  \  cRPSleWaPeQWe  PeWabRli]adR  a  WUeV  deUiYadRV 
 acWiYRV  cRQ  lRV  VigXieQWeV  SeUtRdRV  de  VePideViQWegUaciyQ:  N-deVPeWildeSUeQilR,  2 
 hRUaV;  1-aQfeWaPiQa,  17.,7  hRUaV  \  1-PeWaQfeWaPiQa,  20.5  hRUaV.  La  dXUaciyQ  de 
 acciyQ  de  la  VelegiliQa  deSeQde  del  WiePSR  UeTXeUidR  SaUa  UegeQeUaU  WiSR  la  MAO 



 B.  La  VelegiliQa  Ve  eliPiQa  leQWaPeQWe  SRU  lRV  UixRQeV;  alUededRU  del  45%  de  XQa 
 dRViV  ~Qica  de  10  Pg  Ve  eliPiQa  eQ  la  RUiQa  eQ  48  hRUaV  cRPR  lRV  WUeV  PeWabRliWRV 
 acWiYRV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SeTXedad  de  la  bRca,  NiXVeaV,  diaUUea  R  eVWUexiPieQWR,  DRlRU  de 
 cabe]a,  SRPQRleQcia,  IQVRPQiR,  MaUeRV  R  aWXUdiPieQWR,  ReacciyQ  eQ  la  Siel  eQ  el 
 lXgaU del SaUche. 

 ○  DRViV:  AdXlWRV:  DRViV  iQicial:  2.5  Pg  a  5  Pg  cada  24  hRUaV  SRU  la  PaxaQa  R 
 diYididR cada 12 hRUaV. DRViV de PaQWeQiPieQWR: 5 Pg cada 12 hRUaV. 

 ANSIOLËTICOS 
 ●  BeQ]RdiaceSiQaV 

 ○  FaUPacRdiQaPia:LaV  acciRQeV  aQWicRQYXlViYaQWeV  de  laV  beQ]RdiaceSiQaV,  aVt  cRPR 
 RWURV  efecWRV  TXe  Ve  SURdXceQ  a  dRViV  QR  VedaQWeV,  VRQ  UeVXlWadR  eQ  gUaQ  SaUWe  de  VX 
 caSacidad SaUa PejRUaU la iQhibiciyQ ViQiSWica Pediada SRU GABA. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  OUal  eV  la  Yta  PiV  XWili]ada  SaUa  laV  beQ]Rdia]eSiQaV,  \a  TXe  VRQ 
 PRlpcXlaV cRQ bXeQa abVRUciyQ eQ el WXbR digeVWiYR. 

 ○  EfecWRV adYeUVRV: FaWiga, VRPQRleQcia, debilidad PXVcXlaU, WUaV PViTXiiWUicRV 
 ○  DRViV: AdXlWRV: 5-20 Pg/dta NixRV: 0.1-0.3 Pg/kg 

 ●  Dia]eSaP 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  cRUUeVSRQde  a  XQa  acciyQ  deSUeVRUa  VelecWiYa  de  lRV  ceQWURV 

 QeUYiRVRV,  \  la  acciyQ  WUaQTXili]aQWe  aQViRltWica  TXe  Ve  ejeUce  VRbUe  el  ViVWePa 
 acWiYadRU aVceQdeQWe UeWicXlaU (acciyQ QR PX\ iQWeQVa) \ eQ el ViVWePa ltPbicR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  SRVee  XQa  acciyQ  WUaQTXili]aQWe  (aQViRltWica),  PiRUUelajaQWe, 
 aQWicRQYXlViYaQWe  e  iQdXcWRUa  del  VXexR.  De  laV  cXaWUR  SURSiedadeV  PeQciRQadaV,  la 
 TXe  PiV  deVWaca  eV  la  PiRUUelajaQWe.  DIAZEPAM,  cRPR  VXcede  cRQ  RWURV 
 PedicaPeQWRV  SVicRWUySicRV,  cRUUeVSRQde  a  XQa  acciyQ  deSUeVRUa  VelecWiYa  de  lRV 
 ceQWURV  QeUYiRVRV,  \  la  acciyQ  WUaQTXili]aQWe  aQViRltWica  TXe  Ve  ejeUce  VRbUe  el 
 ViVWePa  acWiYadRU  aVceQdeQWe  UeWicXlaU  (acciyQ  QR  PX\  iQWeQVa)  \  eQ  el  ViVWePa 
 ltPbicR. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SedaciyQ,  VRPQRleQcia,  PaUeR,  VeTXedad  bXcal,  YpUWigR, 
 hiSRWeQViyQ,  WUaVWRUQRV  gaVWURiQWeVWiQaleV,  icWeUicia,  diVcUaViaV  VaQgXtQeaV. 
 ReacciRQeV SaUadyjicaV: e[ciWaciyQ \ agUeViYidad (QixRV \ aQciaQRV). 

 ○  DRViV: AdXlWRV: 5-30 Pg/dta NixRV: 0.1-0.2 Pg/kg 
 ●  AlSUa]RlaP 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  DeVSXpV  de  XQa  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  alSUa]RlaP  eV  UiSidaPeQWe 
 abVRUbidR  alcaQ]aQdR  lRV  SicRV  VpUicRV  eQWUe  1  \  2  hRUaV  deVSXpV  de  la 
 adPiQiVWUaciyQ.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  del  alSUa]RlaP  eV  de  12  a  15  hRUaV, 
 VieQdR la RUiQa la SUiQciSal Yta de e[cUeciyQ. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  e[acWR  PecaQiVPR  de  acciyQ  de  ALPRAZOLAM  QR  ha  VidR 
 eVWablecidR  haVWa  ahRUa.  CltQicaPeQWe  WRdaV  laV  beQ]RdiaceSiQaV  caXVaQ  XQa 
 deSUeViyQ  del  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  dRViV-deSeQdieQWe  YaUiaQdR  deVde  PtQiPaV 
 alWeUaciRQeV  haVWa  la  hiSQRViV.  Se  cUee  TXe  el  efecWR  deSeQde  de  la  SRWeQciali]aciyQ 



 del  efecWR  del  icidR  gaPPa-aPiQRbXWtUicR  (GABA)  TXe  eVWi  PediadR  SRU  lRV 
 UeceSWRUeV de WiSR GABAa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SRPQRleQcia,  aWXUdiPieQWR,  dRlRU  de  cabe]a,  caQVaQciR,  PaUeRV, 
 iUUiWabilidad, hablaU eQ e[ceVR, dificXlWad SaUa cRQceQWUaUVe. 

 ○  DRViV: DRViV habiWXal: 0.25 a 0.50 Pg, 3 YeceV al dta DRViV Pi[iPa: 4 Pg/dta 
 ●  Mida]RlaP 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  DeSeQdieQdR  de  la  dRViV  SURdXce  eVcalRQadaPeQWe  VedaciyQ 
 cRQVcieQWe  (aQViRliViV),  efecWR  aQWicRQYXlViYaQWe,  aPQeVia  aQWeUygUada,  VedaciyQ 
 SURfXQda (hiSQRViV), efecWR UelajaQWe PXVcXlaU ceQWUal \ aQeVWeVia. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Se  SXede  adPiQiVWUaU  SRU  P~lWiSleV  YtaV  (iQclX\eQdR  la  Yta 
 iQWUaQaVal  R  UecWal)  ViQ  bieQ  laV  PiV  XWili]adaV  VRQ  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  la 
 SaUeQWeUal.  DeVSXpV  de  XQa  iQ\ecciyQ  iQWUaPXVcXlaU,  la  abVRUciyQ  eV  PX\  UiSida, 
 cRQ XQa biRdiVSRQibilidad de PiV del 90% 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  DRlRU  de  cabe]a,  VRPQRleQcia,  QiXVea,  YyPiWRV,  hiSR,  WRV,  dRlRU, 
 eQURjeciPieQWR R eQdXUeciPieQWR de la Siel eQ el ViWiR de la iQ\ecciyQ. 

 ○  DRViV:  La  dRViV  WRWal  UecRPeQdada  eV  de  0.07-0.1  Pg/kg  (4-6  Pg)  Yta  I.V. 
 iQ\ecWadaV  5-10  PiQXWRV  aQWeV  del  SURcediPieQWR.  Se  daUi  XQa  dRViV  iQicial  de  2.5 
 Pg  VegXidRV  de  VXSlePeQWRV  de  1  Pg  haVWa  cRPSleWaU  la  dRViV  WRWal  R  el  gUadR  de 
 VedaciyQ  bXVcada.  PaUa  eQfeUPRV  gUaYeV  eVSecialPeQWe  eQ  PalaV  cRQdiciRQeV 
 geQeUaleV R eQ SacieQWeV de edad aYaQ]ada, la dRViV iQicial debe VeU 1-1.5 Pg. 

 ●  ClRQa]eSaP 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  AQWieSilpSWicR,  beQ]Rdia]eStQicR  de  acciyQ  SURlRQgada.  AcW~a 

 cRPR  agRQiVWa  de  lRV  UeceSWRUeV  B2  ceUebUaleV  SRWeQciaQdR  el  efecWR 
 QeXURWUaQVPiVRU  iQhibidRU  del  GABA,  VXSUiPieQdR  la  SURSagaciyQ  de  la  acWiYidad 
 cRQYXlViYa  SURdXcida  SRU  XQ  fRcR  eSilpSWicR,  SeUR  QR  iQhibe  la  deVcaUga  QRUPal  del 
 fRcR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Se  abVRUbe  cRQ  UelaWiYa  leQWiWXd,  VX  biRdiVSRQibilidad  eV  del 
 82-98%,  VX  cRQceQWUaciyQ  SlaVPiWica  Pi[iPa  eV  de  3-12  hRUaV.  El  WiePSR  SaUa  TXe 
 aSaUe]ca  la  acciyQ  WUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal  eV  de  20-60  PiQXWRV  cRQ  XQa 
 dXUaciyQ  de  la  PiVPa  de  6-8  hRUaV  eQ  QixRV  \  haVWa  12  hRUaV  eQ  lRV  adXlWRV.  El 
 gUadR  de  XQiyQ  a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eV  de  86%.  Se  PeWabRli]a  eQ  VX  Pa\RUta  eQ 
 el  htgadR,  a  WUaYpV  de  R[idaciyQ  e  hidUR[ilaciyQ  Ve  haQ  ideQWificadR  5  PeWabR liWRV, 
 Ve  eliPiQa  eQ  VX  Pa\RUta  eQ  la  RUiQa.  SylR  XQa  SeTXexa  SRUciyQ  eV  e[cUeWada  eQ 
 fRUPa iQalWeUada. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  MaUeRV,  cefalea,  cRQfXViyQ,  deSUeViyQ,  diVaUWUia,  caPbiRV  eQ  la 
 libidR,  WePblRU,  iQcRQWiQeQcia  \  UeWeQciyQ  XUiQaUiaV,  QiXVea,  YyPiWR,  diaUUea, 
 VeTXedad de bRca \ dRlRU eSigiVWUicR. 

 ○  DRViV:  La  dRViV  iQicial  SaUa  adXlWRV  QR  debe  e[cedeU  de  1.5  Pg  diaUiRV.La  dRViV 
 SXede  VeU  iQcUePeQ Wada  eQ  0.5  a  1  Pg  cada  WeUceU  dta,  haVWa  TXe  laV  cUiViV  VeaQ 
 cRQWURladaV  cRQ  XQ  PtQiPR  de  efecWRV  VecXQdaUiRV.  La  dRViV  de  PaQWeQiPieQWR 
 SaUa adXlWRV QR debe e[cedeU de 20 Pg diaUiRV. 

 ●  LRUa]eSaP 



 ○  FaUPacRdiQaPia:  Al  igXal  TXe  laV  beQ]Rdia]eSiQaV,  ejeUce  VX  efecWR  SRU  XQiyQ  a 
 UeceSWRUeV  eVSectficRV  eQ  YaUiRV  ViWiRV  del  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal,  SRWeQciaQdR 
 efecWRV de iQhibiciyQ ViQiSWica Pediada SRU el icidR gaPa-aPiQRbXWtUicR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:EQ  dRViV  Pa\RUeV  de  2  Pg,  el  LORAZEPAM  QR  VylR  daxa  la 
 cRRUdiQaciyQ,  ViQR  WaPbipQ  la  YelRcidad  \  e[acWiWXd  de  la  ejecXciyQ.  EVWRV  efecWRV 
 fXeURQ  Pi[iPRV  a  laV  4  hRUaV  R  PiV  deVSXpV  de  la  dRVificaciyQ.  CRPSaUadR  cRQ 
 RWUaV  beQ]Rdia]eSiQaV,  el  LORAZEPAM  de  1  Pg,  RUal,  SURdXjR  XQ  gUadR  de 
 deSUeViyQ  del  SNC  cRPSaUable  al  SURdXcidR  cRQ  dia]eSaP  de  5  Pg.  La  laUga 
 dXUaciyQ  del  efecWR  de  LORAZEPAM  eVWXYR  cRUUelaciRQada  cRQ  XQa  leQWa 
 diVPiQXciyQ eQ la cRQceQWUaciyQ VpUica. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  VRPQRleQcia,  PaUeRV,  debilidad,  faWiga  \  leWaUgia,  deVRUieQWaciyQ, 
 aWa[ia,  QiXVeaV,  alWeUaciyQ  del  aSeWiWR,  caPbiR  de  SeVR,  deSUeViyQ  YiViyQ  bRUURVa  \ 
 diSlRSia,  agiWaciyQ  SVicRPRWRUa,  diVWXUbiR  del  VXexR,  YyPiWR,  diVWXUbiR  de  la  libidR, 
 cefalea, UeacciRQeV deUPaWRlygicaV. 

 ○  DRViV:  PaUa  aQViedad  PRdeUada,  la  dRViV  cUyQica  SURPediR  XVXal  eV  de  2  a  4  Pg 
 diaUiRV  eQ  dRViV  iQdiYidXaleV;  SaUa  la  aQViedad  VeYeUa,  3  a  7.5  Pg  al  dta  eQ  dRViV 
 diYididaV.  PaUa  el  iQVRPQiR  debidR  a  aQViedad  R  eVWUpV  ViWXaciRQal  WUaQViWRUiR,  XQa 
 dRViV  de  2  a  4  Pg,  XVXalPeQWe  aQWeV  de  dRUPiU,  eV  aSURSiada  SaUa  la  Pa\RUta  de  lRV 
 SacieQWeV. 

 ●  BURPa]eSaP 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  a  dRViV  bajaV  eV  XQ  aQViRltWicR  SaUWicXlaUPeQWe  ~Wil  eQ  eVWadRV 

 fybicRV  QeXURViV  de  aQViedad  R  hiSRcRQdUtacaV.  A  dRViV  alWaV  eV  VedaQWe  \ 
 PiRUUelajaQWe. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  adPiQiVWUadR  a  dRViV  UecRPeQdadaV  eV  XQa  beQ]Rdia]eSiQa  cRQ 
 acciyQ  aQViRltWica  eVSectfica,  \a  TXe   acW~a  SUiQciSalPeQWe  eQ  el  ViVWePa  ltPbicR 
 (Q~cleR aPigdaliQR e hiSRcaPSR) R ceQWUR de laV ePRciRQeV del SNC. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  A  dRViV  eleYadaV  SXede  SUeVeQWaUVe  VRPQRleQcia,  UeVeTXedad  de 
 bRca  \  UeacciRQeV  alpUgicaV.  PURdXce  efecWRV  deSUeViYRV  adiciRQaleV  eQ  el  SNC 
 cXaQdR  Ve  cRadPiQiVWUa  cRQ  RWURV  PedicaPeQWRV  cRPR  SVicRWUySicRV, 
 aQWihiVWaPtQicRV,  baUbiW~UicRV,  alcRhRl  \  RWUaV  dURgaV  TXe  SRU  Vt  PiVPaV  SURdXceQ 
 deSUeViyQ. 

 ○  DRViV:  DRViV  Pedia:  1.5-3  Pg  2-3  YeceV  SRU  dta.  CaVRV  gUaYeV:  6-12  Pg  2-3  YeceV 
 SRU dta. 

 ●  ClRUdia]eSy[idR 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  clRUdia]eSy[idR  eV  deUiYadR  beQ]Rdia]eStQicR  TXe  Ve  XWili]a 

 SaUa el WUaWaPieQWR de la aQViedad (aQViRltWicR). 
 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  abVRUbe  UiSidR  lXegR  de  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal.  La  diVWUibXciyQ 

 eV  e[WeQVa,  aWUaYieVa  la  baUUeUa  hePaWReQcefilica,  la  SlaceQWa  \  Ve  diVWUibX\e  eQ  la 
 leche PaWeUQa. Se XQe eQ XQa alWa SURSRUciyQ a la alb~PiQa SlaVPiWica. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  VRPQRleQcia  al  dta  VigXieQWe,  cRQfXViyQ  \  aWa[ia  (aQciaQRV), 
 aPQeVia, deSeQdeQcia, debilidad PXVcXlaU. 

 ○  DRViV:  0,06 g 
 ●  LRUPeWa]eSaP 



 ANTIPSICÏTICOS. 
 ●  QXeWiaSiQa. 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  eV  XQ  SRWeQWe  aQWagRQiVWa  de  lRV  UeceSWRUeV  5-HT2  cRQ  XQa 
 acWiYidad  PRdeUada  cRPR  aQWagRQiVWa  de  lRV  UeceSWRUeV  D2  de  dRSaPiQa.  Se  cUee 
 TXe  VXV  efecWRV  aQWiSVicyWicRV  Ve  debeQ  a  eVWa  cRPbiQaciyQ  de  efecWRV  VRbUe  lRV 
 UeceSWRUeV  de  dRSaPiQa  \  VeURWRQiQa.  TeQieQdR  XQa  Pa\RU  afiQidad  hacia  lRV 
 UeceSWRUeV  5-HT2  TXe  hacia  lRV  D2  WieQe  XQa  PeQRU  SURSeQViyQ  a  SURdXciU  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV.  PRU  RWUa  SaUWe,  la  VelecWiYidad  de  la  TXeWiaSiQa  hacia  lRV 
 UeceSWRUeV  D2  VRbUe  laV  QeXURQaV  PeVRltPbicaV  eV  Pa\RU  TXe  la  TXe  WieQe  VRbUe  laV 
 QeXURQaV  QigUReVWUiadaV,  lR  TXe  a\Xda  a  cRPSUeQdeU  el  SeUfil  aWtSicR  de  la 
 TXeWiaSiQa.  La  TXeWiaSiQa  WaPbipQ  aQWagRQi]a  RWURV  UeceSWRUeV  eQ  el  ceUebUR, 
 iQclX\eQdR  lRV  UeceSWRUeV  5-HT1  de  VeURWRQiQa,  D1  de  dRSaPiQa,  H1  de  hiVWaPiQa, 
 \  a1-adUeQpUgicRV  \  a2-adUeQpUgicRV.  PRU  el  cRQWUaUiR,  QR  afecWa  a  lRV  UeceSWRUeV 
 cRliQpUgicRV,  PXVcaUtQicRV  Qi  beQ]Rdia]eStQicRV.  La  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica 
 SURdXcida  SRU  la  TXeWiaSiQa  eV  debida  al  aQWagRQiVPR  alfa-adUeQpUgicR,  PieQWUaV 
 TXe  la  VRPQRleQcia  Ve  debe  SURbablePeQWe  a  XQ  efecWR  VRbUe  lRV  UeceSWRUeV  de 
 hiVWaPiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Vta  RUal.  SX  biRdiVSRQibilidad  eV  del  9%  debidR  a  VX  e[WeQVR 
 PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR,  RbWeQipQdRVe  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV 
 Pi[iPaV  a  laV  1.5  h  \  laV  cRQceQWUaciRQeV  eVWaciRQaUiaV  a  lRV  2  dtaV.  El  cRPieQ]R 
 de  la  acciyQ  WeUaSpXWica  eV  a  lRV  7-14  dtaV.  El  gUadR  de  XQiyQ  a  SURWetQaV 
 SlaVPiWicaV  eV  del  83%  \  el  YRlXPeQ  de  diVWUibXciyQ  de  10  l/kg.  QXeWiaSiQa  Ve 
 PeWabRli]a  e[WeQVaPeQWe  eQ  el  htgadR  fXQdaPeQWalPeQWe  a  WUaYpV  del  ciWRcURPR 
 P450  (CYP)  CYP3A4,  cRQ  fRUPaciyQ  de  PeWabRliWRV  cRQ  ligeUa  acWiYidad 
 faUPacRlygica.  ASUR[iPadaPeQWe  el  73%  Ve  e[cUeWa  eQ  RUiQa  \  el  21%  eQ  heceV, 
 PeQRV  del  5%  Ve  e[cUeWa  ViQ  PeWabRli]aU.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  de 
 QXeWiaSiQa eV de aSUR[iPadaPeQWe 7 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  aVWeQia  leYe,  VeTXedad  de  bRca,  UiQiWiV,  diVSeSVia  R  eVWUexiPieQWR, 
 VRPQRleQcia  leYe,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica,  VtQcRSe,  cRQYXlViRQeV,  VtQdURPe 
 QeXURlpSWicR PaligQR, leXcRSeQia \/R QeXWURSeQia, deVceQVR de hRUPRQaV WiURideaV. 

 ○  DRViV:  La  dRViV  diaUia  WRWal  dXUaQWe  lRV  cXaWUR  SUiPeURV  dtaV  de  WeUaSia  eV  25  Pg/12 
 h  (dta  1),  50  Pg/12  h  (dta  2),  100  Pg/12  h  (dta  3)  \  150  Pg/12  h  (dta  4).  A  SaUWiU 
 del  cXaUWR  dta,  la  dRViV  Ve  WiWXlaUi  a  la  dRViV  efecWiYa  XVXal  de  300  a  450  Pg/dta. 
 DeSeQdieQdR  de  la  UeVSXeVWa  cltQica  \  WRleUabilidad  de  cada  SacieQWe,  la  dRViV  Ve 
 SXede ajXVWaU deQWUR del UaQgR de 150 a 750 Pg/dta. 

 ●  AUiSiSUa]Rl. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  Se  ha  SURSXeVWR  TXe  la  eficacia  de  aUiSiSUa]Rl  eQ  la  eVTXi]RfUeQia 

 eVWi  Pediada  SRU  XQa  cRPbiQaciyQ  agRQiVWa  SaUcial  de  lRV  UeceSWRUeV  D2  de  la 
 dRSaPiQa  \  5HT1a  de  la  VeURWRQiQa  \  XQ  aQWagRQiVPR  cRQ  lRV  UeceSWRUeV  5HT2a  de 
 la VeURWRQiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  deVSXpV  de  XQa  dRViV  RUal  el  aUiSiSUa]Rl  Ve  abVRUbe  baVWaQWe  bieQ, 
 alcaQ]aQdR  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  a  laV  3-5  hRUaV.  La 
 biRdiVSRQibilidad  RUal  abVRlXWa  eV  del  87%,  ViQ  TXe  la  abVRUciyQ  Vea  afecWada  SRU 



 cRPidaV  cRQ  alWR  cRQWeQidR  eQ  gUaVaV.  El  aUiSiSUa]Rl  eV  PeWabRli]adR  PX\ 
 e[WeQVaPeQWe  SRU  el  htgadR,  SUiQciSalPeQWe  SRU  WUeV  YtaV  de  biRWUaQVfRUPaciyQ: 
 deVhidURgeQaciyQ,  hidUR[ilaciyQ  \  N-dealTXilaciyQ.  BaVadRV  eQ  eVWXdiRV  iQ  YiWUR  laV 
 eQ]iPaV  CYP3A4  \  CYP2D6  VRQ  UeVSRQVableV  de  la  deVhidURgeQaciyQ  e 
 hidUR[ilaciyQ  de  aUiSiSUa]Rl  \  la  N-dealTXilaciyQ  eV  caWali]ada  SRU  CYP3A4.  EQ  laV 
 cRQdiciRQeV  de  eTXilibUiR  (VWead\  VWaWe)  el  PeWabRliWR  acWiYR  dehidUR-aUiSiSUa]Rl 
 UeSUeVeQWa  aSUR[iPadaPeQWe  el  40%  del  AUC  de  aUiSiSUa]Rl  eQ  SlaVPa.  La 
 VePi-Yida  de  eliPiQaciyQ  Pedia  de  aUiSiSUa]Rl  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  75  hRUaV 
 SaUa  PeWabRli]adRUeV  UiSidRV  del  CYP2D6  \  de  aSUR[iPadaPeQWe  de  146  hRUaV 
 SaUa  PeWabRli]adRUeV  leQWRV  del  CYP2D6.  El  aclaUaPieQWR  cRUSRUal  WRWal  de 
 aUiSiSUa]Rl  eV  de  0,7  Pl/PiQ/kg,  VieQdR  SUedRPiQaQWePeQWe  heSiWicR.  TUaV  XQa 
 ~Qica  dRViV  RUal  de  aUiSiSUa]Rl  PaUcadR  cRQ  14  C,  aSUR[iPadaPeQWe  el  27%  de  la 
 UadiRacWiYidad  adPiQiVWUada  Ve  UecXSeUa  eQ  la  RUiQa  \  aSUR[iPadaPeQWe  el  60%  eQ 
 laV  heceV.  MeQRV  del  1%  de  aUiSiSUa]Rl  Ve  UecXSeUa  iQalWeUadR  eQ  RUiQa  \ 
 aSUR[iPadaPeQWe XQ 18% Ve UecXSeUa iQalWeUadR eQ laV heceV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  iQVRPQiR,  agiWaciyQ,  dRlRU  de  cabe]a,  YpUWigR,  acaWiVia, 
 VRPQRleQcia/VedaciyQ,  WePblRU,  YiViyQ  bRUURVa,  WaTXicaUdia,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica, 
 QiXVeaV, YyPiWR, eVWUexiPieQWR, diVSeSVia, aVWeQia/faWiga. 

 ○  DRViV: 
 ■  EVTXi]RfUeQia:  la  dRViV  UecRPeQdada  de  iQiciR  de  aUiSiSUa]Rl  eV  de  10 

 Pg/dta  R  15  Pg/dta  cRQ  XQa  dRViV  de  PaQWeQiPieQWR  de  15  Pg/dta 
 adPiQiVWUada  cRPR  XQa  ~Qica  dRViV  diaUia  iQdeSeQdieQWePeQWe  de  laV 
 cRPidaV. 

 ■  AUiSiSUa]Rl  eV  efica]  eQ  XQ  UaQgR  de  dRViV  de  10  Pg/dta  a  30  Pg/dta.  NR  Ve 
 ha  dePRVWUadR  XQ  aXPeQWR  de  la  eficacia  cRQ  dRViV  Pa\RUeV  a  la  dRViV 
 diaUia  de  15  Pg,  aXQTXe  algXQRV  SacieQWeV  SXedeQ  beQeficiaUVe  de  dRViV 
 Pa\RUeV. La dRViV Pi[iPa diaUia QR debe e[cedeU de 30 Pg/dta. 

 ■  ESiVRdiRV  PaQtacRV  eQ  el  TUaVWRUQR  BiSRlaU  I:  la  dRViV  de  iQiciR 
 UecRPeQdada  de  aUiSiSUa]Rl  eV  de  15  Pg  adPiQiVWUada  cRPR  XQa  ~Qica 
 dRViV  diaUia  iQdeSeQdieQWePeQWe  de  laV  cRPidaV,  eQ  PRQRWeUaSia  R  WeUaSia 
 cRPbiQada  (YeU  VecciyQ  5.1).  AlgXQRV  SacieQWeV  SRdUtaQ  beQeficiaUVe  de 
 dRViV Pa\RUeV. La dRViV Pi[iPa diaUia QR debe e[cedeU de 30 Pg. 

 ■  PUeYeQciyQ  de  UecatdaV  de  eSiVRdiRV  PaQtacRV  eQ  el  WUaVWRUQR  biSRlaU  I:  SaUa 
 SUeYeQiU  laV  UecatdaV  de  eSiVRdiRV  PaQtacRV  eQ  SacieQWeV  TXe  haQ  eVWadR 
 WRPaQdR  aUiSiSUa]Rl  eQ  PRQRWeUaSia  R  WeUaSia  cRPbiQada,  cRQWiQXaU  cRQ  la 
 PiVPa  dRViV.  Se  debeQ  cRQVideUaU  ajXVWeV  de  la  SRVRlRgta  diaUia,  iQclX\eQdR 
 UedXcciyQ de la dRViV, Veg~Q el eVWadR cltQicR. 

 ■  EVTXi]RfUeQia  eQ  adRleVceQWeV  de  15  axRV  \  PiV:  la  dRViV  UecRPeQdada  de 
 aUiSiSUa]Rl  eV  10  Pg/dta  adPiQiVWUada  cRPR  XQa  ~Qica  dRViV  diaUia 
 iQdeSeQdieQWePeQWe  de  laV  cRPidaV.  El  WUaWaPieQWR  debe  VeU  iQiciadR  cRQ  2 
 Pg  (XVaQdR  XQa  VRlXciyQ  RUal  de  aUiSiSUa]Rl  de  1  Pg/Pl)  dXUaQWe  2  dtaV, 
 iQcUePeQWadR  a  5  Pg  dXUaQWe  2  dtaV  adiciRQaleV  SaUa  alcaQ]aU  la  dRViV 
 UecRPeQdada  diaUia  de  10  Pg.  EQ  caVR  QeceVaUiR,  aXPeQWRV  de  dRViV 



 SRVWeUiRUeV  debeQ  VeU  adPiQiVWUadRV  eQ  iQcUePeQWRV  de  5  Pg  ViQ  e[cedeU  la 
 dRViV Pi[iPa diaUia de 30 Pg. 

 ■  ESiVRdiRV  PaQtacRV  eQ  el  TUaVWRUQR  BiSRlaU  I  eQ  adRleVceQWeV  de  13  axRV  R 
 PiV:  la  dRViV  UecRPeQdada  de  aUiSiSUa]Rl  eV  10  Pg/dta  adPiQiVWUada  XQa 
 Ye]  al  dta  iQdeSeQdieQWePeQWe  de  laV  cRPidaV.  Se  debe  iQiciaU  el 
 WUaWaPieQWR  cRQ  2  Pg  (XVaQdR  XQa  VRlXciyQ  RUal  de  aUiSiSUa]Rl  de  1  Pg/Pl) 
 dXUaQWe  2  dtaV,  iQcUePeQWadR  a  5  Pg  dXUaQWe  2  dtaV  adiciRQaleV  SaUa 
 alcaQ]aU la dRViV UecRPeQdada diaUia de 10 Pg. 

 ■  IUUiWabilidad  aVRciada  cRQ  el  WUaVWRUQR  aXWiVWa:  QR  Ve  ha  eVWablecidR  WRdaYta 
 la  VegXUidad  \  eficacia  de  aUiSiSUa]Rl  eQ  QixRV  \  adRleVceQWeV  PeQRUeV  de 
 18  axRV.  LRV  daWRV  acWXalPeQWe  diVSRQibleV  Ve  deVcUibeQ  eQ  la  VecciyQ  5.1, 
 SeUR QR Ve SXede haceU XQa UecRPeQdaciyQ SRVRlygica. 

 ■  TicV  aVRciadRV  cRQ  el  WUaVWRUQR  de  TRXUeWWe:  QR  Ve  ha  eVWablecidR  WRdaYta  la 
 VegXUidad  \  eficacia  de  aUiSiSUa]Rl  eQ  QixRV  \  adRleVceQWeV  eQWUe  6  \  18 
 axRV.  LRV  daWRV  acWXalPeQWe  diVSRQibleV  eVWiQ  deVcUiWRV  eQ  la  VecciyQ  5.1, 
 ViQ ePbaUgR QR Ve SXede haceU XQa UecRPeQdaciyQ SRVRlygica. 

 ●  ClRUSURPa]iQa. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  la  clRUSURPa]iQa  eV  XQ  aQWagRQiVWa  de  lRV  UeceSWRUeV 

 dRSaPiQpUgicRV  D2  \  ViPilaUeV  (D3  \  D5)  \,  a  difeUeQcia  de  RWURV  fiUPacRV  del 
 PiVPR  WiSR,  PXeVWUa  XQa  alWa  afiQidad  hacia  lRV  UeceSWRUeV  D1.  El  blRTXeR  de  eVWRV 
 UeceSWRUeV  iQdXce  XQa  UedXcciyQ  de  la  WUaQVPiViyQ  QeXURlpSWica  eQ  el  ceUebUR 
 aQWeUiRU.  La  dRSaPiQa  iQcaSa]  de  XQiUVe  a  VXV  UeceSWRUeV  e[SeUiPeQWa  XQa 
 UeWURaliPeQWaciyQ  ctclicR  TXe  eVWiPXla  a  laV  QeXURQaV  dRSaPiQpUgicaV  SaUa  TXe 
 libeUeQ  PiV  QeXURWUaQVPiVRU,  lR  TXe  Ve  WUadXce  eQ  XQ  aXPeQWR  de  la  acWiYidad 
 dRSaPiQpUgica  QeXUal  eQ  el  PRPeQWR  eQ  el  TXe  Ve  adPiQiVWUa  la  clRUSURPa]iQa. 
 PRVWeUiRUPeQWe,  la  SURdXcciyQ  de  dRSaPiQa  diVPiQX\e  VXVWaQcialPeQWe  VieQdR 
 aclaUada  de  la  heQdidXUa  ViQiSWica  \  cRPR  cRQVecXeQcia,  UedXcipQdRVe  la  acWiYidad 
 QeXURQal.  AdiciRQalPeQWe,  la  clRUSURPa]iQa  blRTXea  lRV  UeceSWRUeV 
 VeURWRQiQpUgicRV  5-5HT1  \  5-HT2  lR  TXe  iQdXce  efecWRV  aQViRltWicRV  \ 
 aQWiagUeViYRV  \  XQa  aWeQXaciyQ  de  lRV  efecWRV  e[WUaSiUaPidaleV.  SiQ  ePbaUgR,  al 
 PiVPR  WiePSR,  Ve  SURdXce  hiSRWeQViyQ,  VedaciyQ,  gaQaQcia  de  SeVR  \  dificXlWad  eQ 
 la  e\acXlaciyQ.  OWURV  UeceSWRUeV  TXp  WaPbipQ  VRQ  blRTXeadRV  cRQ  lRV  hiVWaPtQicRV 
 H1  (cRQ  lRV  cRUUeVSRQdieQWeV  efecWRV  aQWiePpWicRV,  VedaQWeV  \  eVWiPXlaQWeV  del 
 aSeWiWR),  lRV  UeceSWRUeV  a1  \  a2-adUeQpUgicRV  \  lRV  UeceSWRUeV  PXVcaUtQicRV  M1  \ 
 M2  TXe  caXVaQ  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV.  PURdXce  efecWRV  aQWideSUeViYRV  \ 
 aQWiSaUkiQVRQiaQRV  PRdeUadRV,  aXQTXe  WaPbipQ  eV  el  UeVSRQVable  de  la  agiWaciyQ 
 SVicRPRWRUa  \  de  la  aPSlificaciyQ  de  la  SVicRViV  TXe  a  YeceV  Ve  RbVeUYa  eQ  la 
 cltQica. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal,  SaUeQWeUal  \  UecWal.  EV  XQ  fiUPacR 
 alWaPeQWe  liSyfilR  TXe  Ve  XQe  eQ  XQa  eleYada  SURSRUciyQ  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa 
 (95-98%).  AWUaYieVa  la  baUUeUa  SlaceQWaUia  \  Ve  e[cUeWa  eQ  la  leche  PaWeUQa. 
 DeVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  VRlR  el  32%  de  la  dRViV  aSaUece  eQ  VX  fRUPa 
 acWiYa  eQ  la  ciUcXlaciyQ  ViVWpPica,  debidR  a  XQ  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU 
 SaVR.  DeVSXpV  de  adPiQiVWUaciRQeV  UeSeWidaV,  la  biRdiVSRQibilidad  Ve  UedXce  haVWa 



 el  20%.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  Pi[iPaV  del  fiUPacR  Ve  RbVeUYaQ  a  laV  1-4  hRUaV 
 deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ.  La  VePi-Yida  de  eliPiQaciyQ  eV  de  XQaV  16-30  hRUaV 
 SURdXcieQdR  XQ  gUaQ  Q~PeUR  de  PeWabRliWRV  de  difeUeQWeV  acWiYidadeV 
 faUPacRlygicaV  \  diYeUVR  cRPSRUWaPieQWR  faUPacRciQpWicR.  La  clRUSURPa]iQa  Ve 
 PeWabRli]a SRU laV iVReQ]iPaV del ciWRcURPR P450 CYP1A2 \ CYP2D6. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  VRPQRleQcia,  icWeUicia,  deVRUdeQ  hePaWRlygicR,  hiSRWeQViyQ 
 SRVWXUal, WaTXicaUdia, PaUeR, WePblRUeV, agiWaciyQ. 

 ○  DRViV: 
 ■  TUaWaPieQWR  de  lRV  eVWadRV  PaQtacRV  R  de  la  eVTXi]RfUeQia  agXda  eQ 

 SacieQWeV hRVSiWali]adRV: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ iQWUaPXVcXlaU: 

 ○  AdXlWRV:  laV  dRViV  iQicialeV  VRQ  de  25  Pg.  Si  fXeVe  QeceVaUiR 
 adPiQiVWUaU  eQ  XQa  hRUa  XQa  QXeYa  iQ\ecciyQ  de  25  a  50  Pg. 
 LaV  VigXieQWeV  dRViV  iQWUaPXVcXlaUeV  Ve  debeQ  iU  aXPeQWaQdR 
 SURgUeViYaPeQWe  a  lR  laUgR  de  YaUiRV  dtaV  haVWa  400  Pg  cada 
 4  R  6  hRUaV  haVWa  TXe  el  SacieQWe  eV  cRQWURladR.  UQa  Ye]  TXe 
 el  SacieQWe  eVWi  WUaQTXilR  dXUaQWe  24  a  48  hRUaV  SaVaU  a  la 
 adPiQiVWUaciyQ RUal. 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AdXlWRV:  laV  dRViV  XVXaleV  eQ  XQ  SacieQWe  eVWabili]adR 

 deVSXpV  de  XQ  WUaWaPieQWR  iQWUaPXVcXlaU  VRQ  de  500  Pg/dta, 
 aXQTXe  Vi  fXeUa  QeceVaUiR,  eVWaV  dRViV  Ve  SXedeQ  aXPeQWaU 
 haVWa  lRV  2000  Pg  R  PiV.  SiQ  ePbaUgR,  QR  Ve  cRQVigXeQ 
 gUaQdeV  beQeficiRV  cXaQdR  Ve  VXSeUaQ  laV  dRViV  de  1000 
 Pg/dta 

 ■  TUaWaPieQWR  de  lRV  eVWadRV  PaQtacRV  R  de  la  eVTXi]RfUeQia  agXda  eQ 
 SacieQWeV aPbXlaWRUiRV: 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AdXlWRV:  laV  dRViV  iQicialeV  VXeleQ  VeU  de  10  a  25  Pg  dRV 

 YeceV  al  dta.  EVWaV  dRViV  SXedeQ  iU  aXPeQWaQdR 
 SURgUeViYaPeQWe  a  SaUWiU  del  VegXQdR  dta  haVWa  lleYaU  a  la 
 dRViV  efica],  TXe  eQ  la  Pa\RUta  de  lRV  caVRV  VXele  VeU  de  XQRV 
 400  Pg/dta.  LRV  iQcUePeQWRV,  de  20  a  50  Pg,  Ve  debeUiQ 
 lleYaU a cabR a iQWeUYalRV de 3 R 4 dtaV. 

 ●  HalRSeUidRl. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  blRTXea  lRV  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV  D  2  SRVW-ViQiSWicRV  eQ  el 

 ViVWePa  PeVRltPbicR  e  iQcUePeQWa  la  UeciUcXlaciyQ  de  la  dRSaPiQa  al  blRTXeaU  lRV 
 aXWRUeceSWRUeV  D  2  VRPaWRdeQdUtWicRV.  A  laV  12  VePaQaV  de  XQa  WUaWaPieQWR  cUyQicR 
 Ve  SURdXce  el  blRTXeR  de  la  deVSRlaUi]aciyQ  de  lRV  WUacWRV  dRSaPiQpUgicRV.  Se  Vabe 
 TXe  la  UedXcciyQ  eQ  la  WUaQVPiViyQ  dRSaPiQpUgica  eVWi  aVRciada  a  efecWRV 
 aQWiSVicyWicRV,  \  el  blRTXeR  D  2  eV  WaPbipQ  el  UeVSRQVable  de  lRV  SRWeQWeV  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV  RbVeUYadRV  cRQ  eVWe  fiUPacR  \  eQ  eVWe  blRTXeR  eQ  el  iUea  de  lRV 
 TXiPiRUeceSWRUeV  eV  igXalPeQWe  UeVSRQVable  de  lRV  efecWRV  aQWiePpWicRV  del 
 halRSeUidRl.  El  halRSeUidRl  SRVee  WaPbipQ  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV  \  blRTXeaQWeV 



 a-adUeQpUgicRV,  SeUR  eVWRV  VRQ  PX\  dpbileV  SURdXcieQdR  SRcaV  UeacciRQeV  adYeUVaV 
 UelaciRQadaV  cRQ  lRV  PiVPRV,  WaleV  cRPR  hiSRWeQViyQ,  WaTXicaUdia  Uefleja  R 
 UelajaciyQ PXVcXlaU. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Vta  RUal,  i.P.:  SX  biRdiVSRQibilidad  eV  del  60%  (RUal).  SXfUe 
 PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR.  La  abVRUciyQ  eV  UiSida  (WiePSR  ePSleadR  eQ  alcaQ]aU 
 la  cRQceQWUaciyQ  Pi[iPa  (TPa[)  =  2-6  h,  RUal;  10-20  PiQ,  i.P.).  El  gUadR  de  XQiyQ 
 a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eV  del  92%.  EV  PeWabRli]adR  eQ  el  htgadR,  daQdR  lXgaU 
 eQWUe  RWURV  a  hidUR[ihalRSeUidRl  cRQ  acWiYidad  faUPacRlygica.  Se  eliPiQa  cRQ  laV 
 heceV  \  la  RUiQa,  eQ  XQ  1%  eQ  fRUPa  iQalWeUada.  SX  VePiYida  de  eliPiQaciyQ  eV  de 
 13-40 h. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  VRPQRleQcia,  VedaciyQ,  VeTXedad  de  bRca,  YiViyQ  bRUURVa, 
 UeWeQciyQ  XUiQaUia  \  eVWUexiPieQWR;  al  iQiciR  del  WUaWaPieQWR:  VtQWRPaV 
 e[WUaSiUaPidaleV  cRPR  SaUkiQVRQiVPR,  acaWiVia  \  diVWRQta  TXe  eVWiQ  UelaciRQadRV 
 cRQ la dRViV. 

 ○  DRViV: 
 ■  Vta RUal: 

 ●  AdXlWRV:  dRViV  iQicial,  0,5-2  Pg/8-12  h.  DRViV  de  PaQWeQiPieQWR, 
 1-15  Pg  diaUiRV  (dRViV  Pa\RUeV  eQ  caVRV  gUaYeV  R  UeViVWeQWeV) 
 UeSaUWidRV  eQ  2-3  YeceV  al  dta.  CRPSUiPidRV  de  10  Pg 
 (eVTXi]RfUeQia  cUyQica,  WUaWaPieQWR  de  aWaTXe  de  SVicRViV  agXdaV): 
 dRViV  iQicial  UecRPeQdada,  15  Pg/dta,  aXPeQWiQdRla  XQ  50%  cada 
 VePaQa  haVWa  deVaSaUiciyQ  de  lRV  VtQWRPaV  (eQ  caVRV  UeViVWeQWeV 
 haVWa  60-100  Pg  diaUiRV),  eQ  dRViV  fUacciRQadaV  eQ  2-3  WRPaV 
 diaUiaV. 

 ●  NixRV:  geQeUalPeQWe  0,05  Pg/kg/dta.  Ma\RUeV  de  5  axRV:  0,5  Pg/12 
 h.  MeQRUeV  de  5  axRV:  0,25  Pg/12  h.  EQ  caVR  QeceVaUiR,  adaSWaU  laV 
 dRViV  iQfaQWileV  SURgUeViYaPeQWe,  igXal  TXe  eQ  lRV  adXlWRV,  haVWa 
 llegaU a la PiWad de la dRViV de adXlWRV. 

 ■  Vta SaUeQWeUal: 
 ●  AdXlWRV:  Vta  i.P.  R  i.Y.  leQWa:  la  dRViV  XVXal  eV  de  5-10  Pg/12-24  h, 

 QR  RbVWaQWe,  eQ  caVRV  gUaYeV,  Ve  SXedeQ  adPiQiVWUaU  dRViV  de  5  Pg 
 iQclXVR  cada  hRUa,  aXQTXe  eV  VXficieQWe  XQ  iQWeUYalR  de  4-8  h  (la  Yta 
 i.Y.  eVWi  UeVeUYada  SaUa  gUaQdeV  XUgeQciaV).  EQ  lRV  cXadURV  de 
 agiWaciyQ cRQYieQe cRPeQ]aU SRU Yta SaUeQWeUal. 

 ●  El  WUaWaPieQWR  de  PaQWeQiPieQWR  VeUi  ViePSUe  iQdiYidXal, 
 diVPiQX\eQdR  la  dRViV  haVWa  XQ  QiYel  PtQiPR  efica]  XQa  Ye] 
 deVaSaUecida  la  ViQWRPaWRlRgta  (eQ  VtQdURPe  de  GilleV  de  la  TRXUeWWe 
 la  dRViV  de  PaQWeQiPieQWR  SXede  alcaQ]aU  lRV  10  Pg/dta  R  PiV).  EQ 
 caVR  de  fUacaVR  WeUaSpXWicR,  QR  SURlRQgaU  el  WUaWaPieQWR  PiV  de  XQ 
 PeV. 

 ●  RiVSeUidRQa. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  la  UiVSeUidRQa  eV  XQ  aQWagRQiVWa  VelecWiYR  PRQRaPiQpUgicR  cRQ 

 XQa  eleYada  afiQidad  fUeQWe  a  lRV  UeceSWRUeV  VeURWRQiQpUgicRV  (5-HT2)  \ 
 dRSaPiQpUgicRV  (D2).  El  WUaWaPieQWR  cRQYeQciRQal  de  lRV  VtQdURPe  SVicyWicRV  Ve 



 baVa  eQ  la  WeRUta  de  TXe  laV  YtaV  dRSaPiQpUgicaV  hiSeUacWiYaV  cRQWUibX\eQ  a  laV 
 PaQifeVWaciRQeV  de  la  eVTXi]RfUeQia  \,  SRU  lR  WaQWR,  TXe  el  blRTXeR  de  lRV  UeceSWRUeV 
 D2 debe aliYiaU, cRPR de hechR RcXUUe, lRV VtQWRPaV de la eQfeUPedad. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  la  UiVSeUidRQa  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  \  SRU  Yta  iQWUaPXVcXlaU. 
 DeVSXpV  de  XQa  dRViV,  el  fiUPacR  Ve  abVRUbe  eQ  VX  WRWalidad  iQdeSeQdieQWePeQWe  de 
 la  SUeVeQcia  R  QR  de  aliPeQWRV,  alcaQ]aQdR  laV  cRQceQWUaciRQeV  Pi[iPaV  eQ  el 
 SlaVPa  eQ  1-2  hRUaV.  TaQWR  la  UiVSeUidRQa  cRPR  VXV  PeWabRliWRV  Ve  XQeQ  eQ  gUaQ 
 SURSRUciyQ  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa,  VieQdR  PiV  eleYadaV  laV  cRQceQWUaciRQeV  de 
 fiUPacR  libUe  eQ  lRV  SacieQWeV  cRQ  eQfeUPedadeV  heSiWicaV.  La  UiVSeUidRQa  eV 
 PeWabRli]ada  SRU  la  iVReQ]iPa  CYP  2D6  del  ciWRcURPR  heSiWicR  P450  \  WaPbipQ 
 SRU  N-deValTXilaciyQ.  El  PeWabRliWR  PiV  iPSRUWaQWe,  la  9-hidUR[i-UiVSeUidRQa  eV 
 faUPacRlygicaPeQWe  WaQ  efica]  cRPR  la  PiVPa  UiVSeUidRQa.  LRV  fiUPacRV  TXe 
 iQhibeQ  R  iQdXceQ  la  iVReQ]iPa  CYP  2D6  SXedeQ  afecWaU  la  eficacia  \  la  iQcideQcia 
 de  UeacciRQeV  adYeUVaV  SURdXcidaV  SRU  la  UiVSeUidRQa.  La  UiVSeUidRQa  \  VX 
 PeWabRliWR  SUiQciSal  Ve  diVWUibX\eQ  eQ  la  cRUWe]a  fURQWal  \  el  cXeUSR  eVWUiadR  del 
 ceUebUR  VieQdR  VX  VePi-Yida  de  SeUPaQeQcia  eQ  eVWRV  WejidRV  Pa\RU  TXe  la 
 VePi-Yida  SlaVPiWica.  La  UiVSeUidRQa  WieQe  XQa  VePi-Yida  SlaVPiWica  de  XQaV  3 
 hRUaV PieQWUaV TXe la 9-hidUR[i-UiVSeUidRQa WieQe XQa VePi-Yida de 2 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  hiSRWeQViRQ,  PaUeRV,  deVYaQeciPieQWRV,  WaTXicaUdia  ViQXVal  \ 
 VtQcRSe,  acaWiVia,  UeacciyQ  diVWyQica,  VeXdRSaUkiQVRQiVPR,  VtQdURPe  QeXURlpSWicR 
 PaligQR, cRQYXlViRQeV. 

 ○  DRViV: 
 ■  TUaWaPieQWR  de  deVyUdeQeV  SVicyWicRV  (SVicRViV  agXda,  eVTXi]RfUeQia, 

 deSUeViyQ SVicyWica): 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  AdXlWRV  \  adRleVceQWeV  de  >  15  axRV:  Ve  UecRPieQda 
 cRPeQ]aU  el  WUaWaPieQWR  cRQ  dRViV  de  2  Pg/dta  eQ  XQa  R  dRV 
 adPiQiVWUaciRQeV.  El  dta  2  eVWa  dRViV  Ve  SXede  aXPeQWaU  a  4 
 Pg  eQ  XQa  R  dRV  adPiQiVWUaciRQeV.  El  WeUceU  dta,  aXPeQWaU  a 
 6  Pg.  EQ  algXQRV  SacieQWeV  eVWe  eVcaladR  de  dRViV  SXede  VeU 
 PiV  leQWR.  LRV  VigXieQWeV  iQcUePeQWRV  de  laV  dRViV,  Vi  fXeVeQ 
 QeceVaUiRV,  cada  XQR  de  2  Pg  Ve  debeQ  Ueali]aU  a  iQWeUYalRV 
 VePaQaleV.  EQ  el  caVR  de  adRSWaUVe  la  dRViV  de  8  Pg/dta,  Ve 
 UecRPieQda  diYidiU  eVWa  dRViV  eQ  dRV  YeceV  dXUaQWe  2  R  3  dtaV 
 \  lXegR,  adPiQiVWUaU  XQa  VRla  Ye]  al  dta.  NR  Ve  UecRPieQdaQ 
 dRViV VXSeUiRUeV a lRV 8 Pg/kg. 

 ○  AQciaQRV:  iQicialPeQWe  0.5  Pg  dRV  YeceV  al  dta  aXPeQWaQdR 
 la  dRViV  eQ  0.5  Pg  cada  dRV  dtaV.  PRU  eQciPa  de  1.5  Pg/dta, 
 lRV iQcUePeQWRV Ve debeQ haceU a iQWeUYalRV VePaQaleV. 

 ○  NixRV  <  15:  Ve  deVcRQRce  la  VegXUidad  \  eficacia  de  la 
 UiVSeUidRQa eQ eVWa iQdicaciyQ 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ iQWUaPXVcXlaU: 



 ○  AdXlWRV:  La  dRViV  UecRPeQdada  eV  de  25  Pg  SRU  Yta  i.P  cada 
 dRV  VePaQaV.  EQ  algXQRV  SacieQWeV  TXe  QR  UeVSRQdaQ  a  eVWa 
 dRViV, SXedeQ adPiQiVWUaUVe 37.5 R 50 Pg cada 2 VePaQaV. 

 ■  TUaWaPieQWR  de  alWeUaciRQeV  del  cRPSRUWaPieQWR  WaleV  cRPR  agiWaciyQ, 
 agUeViyQ  \  SVicRViV  SURdXcidRV  SRU  alWeUaciRQeV  RUgiQicaV  ceUebUaleV  R 
 dePeQcia eQ SacieQWeV geUiiWUicRV: 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AQciaQRV:  iQiciaU  el  WUaWaPieQWR  cRQ  0.5  Pg  dRV  YeceV  al  dta. 

 Si  fXeVe  QeceVaUiR  aXPeQWaU  laV  dRViV  cRQ  iQcUePeQWRV  de  0.5 
 Pg  XQa  R  dRV  YeceV  al  dta.  NR  Ve  UecRPieQdaQ  dRViV  de  2 
 Pg/dta  eQ  1  R  2  WRPaV  cXaQdR  el  aQciaQR  UeVide  eQ  VX 
 dRPiciliR,  Vi  bieQ  Ve  SXedeQ  aXPeQWaU  algR  eVWaV  dRViV 
 cXaQdR  el  SacieQWe  Ve  eQcXeQWUa  eQ  XQ  UeVideQcia  bajR 
 cRQWURl  PpdicR  \  Ve  QeceViWaQ  eVWaV  dRViV  SaUa  PaQWeQeU  R 
 PejRUaU VX eVWadR fXQciRQal 

 ■  TUaWaPieQWR de la PaQta biSRlaU: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  AdXlWRV:  eQ  la  Pa\RU  SaUWe  de  lRV  eVWXdiRV,  la  dRViV  iQicial  de 
 UiVSeUidRQa  fXe  de  2  R  3  Pg  XQa  Ye]  al  dta,  aXPeQWaQdR 
 SURgUeViYaPeQWe  laV  dRViV  cRQ  iQcUePeQWRV  de  1  R  2  Pg/dta. 
 NR Ve haQ eVWXdiadR dRViV > 6 Pg/dta eQ eVWa iQdicaciyQ. 

 ■  TUaWaPieQWR de lRV WicV cUyQicRV iQclX\eQdR el VtQdURPe de la TRXUeWWe: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  AdRleVceQWeV  \  QixRV  de  >  11  axRV:  eQ  XQ  eVWXdiR,  XQRV 
 QixRV  cRQ  WicV  TXe  QR  habtaQ  UeVSRQdidR  a  XQ  WUaWaPieQWR 
 cRQ  clRQidiQa  R  halRSeUidRl  fXeURQ  WUaWadRV  cRQ  0.5  Pg  de 
 UiVSeUidRQa  adPiQiVWUadRV  a  la  hRUa  de  acRVWaUVe, 
 aXPeQWaQdR  laV  dRViV  eQ  0.5  Pg  cada  5  dtaV  haVWa  XQ 
 Pi[iPR de 2.5 Pg eQ dRV YeceV. 

 ■  TUaWaPieQWR del aXWiVPR: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  NixRV:  Ve  haQ  XWili]adR  YaUiaV  dRVificaciRQeV,  cRPeQ]aQdR  el 
 WUaWaPieQWR  cRQ  0.5  Pg  XQa  Ye]  al  dta  a  la  hRUa  de  acRVWaUVe, 
 aXPeQWaQdR  la  dRViV  eQ  0.5  Pg  cada  3  dtaV  (  Pg/VePaQa) 
 haVWa  XQ  Pi[iPR  de  6  Pg/dta.  EQ  algXQRV  eVWXdiRV,  laV  dRViV 
 PediaV  TXe  PRVWUaURQ  XQa  UeVSXeVWa  ySWiPaV  fXeURQ  de  1.2 
 Pg/dta.  EQ  RWURV  eVWXdiRV,  lRV  QixRV  de  XQ  SeVR  iQfeUiRU  a  lRV 
 20  kg  iQiciaURQ  el  WUaWaPieQWR  cRQ  0.25  Pg/dta  cRQ 
 iQcUePeQWRV  de  0.5  Pg  cada  4  dtaV,  cRQ  XQ  YalRU  PediR  de 
 1.48  Pg/dta.  OWURV  aXWRUeV  XWili]aQ  dRViV  baVadaV  eQ  el  SeVR 
 del  SacieQWe  (S.ej.  eQWUe  0.01  \  0.06  Pg/kg/dta), 
 adPiQiVWUaQdR  el  fiUPacR  SRU  la  PaxaQa.  SiQ  ePbaUgR,  dada 
 la  YaUiedad  de  lRV  eVWXdiRV  QR  Ve  haQ  eVWablecidR  SaXWaV  de 



 WUaWaPieQWR  eQ  eVWa  iQdicaciyQ  \  QR  Ve  haQ  ideQWificadR  laV 
 dRViV PtQiPaV efecWiYaV. 

 ●  DRViV Pi[iPaV: 
 ○  AdXlWRV:  8  Pg/dta.  EQ  VXjeWRV  debiliWadRV,  SXedeQ  VeU 

 QeceVaUiaV dRViV PeQRUeV. 
 ○  AQciaQRV: 4 Pg/dta, e[ceSWR eQ caVRV eVSecialeV. 
 ○  AdRleVceQWeV  >  15  axRV  :  8  Pg/dta.  LRV  SacieQWeV  debiliWadRV 

 SXedeQ UeTXeUiU XQaV PeQRUeV dRViV diaUiaV. 
 ○  AdRleVceQWeV  <  15  axRV:  Ve  deVcRQRceQ  cXaleV  VRQ  laV  dRViV 

 Pi[iPaV. 
 ○  NixRV:  QR  Ve  haQ  eYalXadR  la  VegXUidad  \  eficacia  de  la 

 UiVSeUidRQa eQ eVWa SRblaciyQ. 
 ●  ClR]aSiQa. 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  clR]aSiQa  blRTXea  SUefeUeQWePeQWe  lRV  UeceSWRUeV  D1  \  D4, 
 VieQdR  PeQRUeV  VXV  efecWRV  VRbUe  lRV  UeceSWRUeV  D2.  La  PeQRU  afiQidad  de  la 
 clR]aSiQa  hacia  lRV  UeceSWRUeV  D2  e[Slica  SaUcialPeQWe  VXV  PeQRUeV  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV.  La  Pa\RU  eficacia  de  la  clR]aSiQa  eQ  la  eVTXi]RfUeQia  SXede  VeU 
 debida  a  VX  efecWR  adiciRQal  VRbUe  lRV  UeceSWRUeV  VeURWRQiQpUgicRV  5HT-2,  aVt  cRPR 
 SRU  al  aXPeQWR  TXe  SURdXce  de  la  UeciUcXlaciyQ  del  icidR  gaPPa-aPiQRbXWtUicR  eQ 
 el  Q~cleR  accXPbeQV,  cRQ  la  cRUUeVSRQdieQWe  iQhibiciyQ  de  laV  QeXURQaV 
 dRSaPiQpUgicaV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  el  fiUPacR  Ve  abVRUbe  UiSidaPeQWe  deVSXpV  de  XQa 
 adPiQiVWUaciyQ  RUal,  SeUR  debidR  a  XQ  iQWeQVR  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR,  VylR  el 
 25-50%  de  la  dRViV  alcaQ]a  la  ciUcXlaciyQ  ViVWpPica.  La  clR]aSiQa  Ve  diVWUibX\e 
 UiSida  \  e[WeQVaPeQWe.  CUX]a  la  baUUeUa  hePaWReQcefilica  \  Ve  e[cUeWa  eQ  la  leche 
 PaWeUQa.  Se  XQe  eQ  XQ  95%  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa,  alcaQ]iQdRVe  XQ  eVWadR  de 
 eTXilibUiR  a  lRV  7-10  dtaV  deVSXpV  de  iQiciadR  XQ  WUaWaPieQWR.  El  cRPieQ]R  de  VXV 
 efecWRV  aQWiSVicyWicRV  aSaUeceQ  al  cabR  de  YaUiaV  VePaQaV,  SeUR  SXedeQ  VeU 
 QeceVaUiRV  YaUiRV  PeVeV  SaUa  RbWeQeU  la  UeVSXeVWa  Pi[iPa.  La  clR]aSiQa  Ve 
 PeWabRli]a  e[WeQVaPeQWe  a  WUaYpV  de  lRV  eQ]iPaV  PicURVRPaleV  heSiWicRV  CYP1A2 
 \  CYP34A.  La  VePi-Yida  de  eliPiQaciyQ  WeUPiQal  del  6  a  33  hRUaV. 
 ASUR[iPadaPeQWe  el  50%  de  la  dRViV  eV  eliPiQada  eQ  la  RUiQa,  SeUR  VRlR  XQa 
 SeTXexa  caQWidad  de  eVWa  cRUUeVSRQde  al  fiUPacR  QaWiYR.  LaV  PXjeUeV  \  lRV 
 SacieQWeV  aQciaQRV  PXeVWUaQ  XQaV  Pa\RUeV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  de 
 clR]aSiQa \ de VX PeWabRliWR TXe laV RbWeQidaV eQ SacieQWeV de PeQRU edad. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  leXcRSeQia,  agUaQXlRlRciWRViV,  WUaVWRUQRV  del  VXexR,  cRQ  iQVRPQiR 
 \ deVaUURllR de SeVadillaV, diVciQeVia, UeacciRQeV diVWyQicaV. 

 ○  DRViV: 
 ■  TUaWaPieQWR de la eVTXi]RfUeQia UefUacWaUia a RWURV WUaWaPieQWRV: 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AdXlWRV:  Ve  UecRPieQdaQ  XQaV  dRViV  iQicialeV  de  12.5  Pg  el 

 SUiPeU  dta  SaUa  PiQiPi]aU  el  UieVgR  de  XQa  e[ceViYa 
 VedaciyQ,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica  \  cRQYXlViRQeV.  Si  el 
 fiUPacR  eV  bieQ  WRleUadR,  laV  dRViV  SXedeQ  VeU  aXPeQWadaV 



 eQ  25  a  50  Pg  cada  dRV  dtaV  a  lR  laUgR  de  XQ  SeUtRdR  de  2 
 VePaQaV  haVWa  llegaU  a  XQa  dRViV  diaUiaV  de  300²450  Pg-  Si 
 fXeUaQ  QeceVaUiaV  dRViV  PiV  alWaV,  lRV  iQcUePeQWRV  de  50  a 
 100  Pg  cada  Ye]  debeQ  haceUVe  a  iQWeUYalRV  de  XQa  VePaQa. 
 HaVWa  TXe  el  SacieQWe  eVWp  eVWabili]adR,  Ve  UecRPieQda 
 diYidiU  la  dRViV  diaUia  eQ  2  adPiQiVWUaciRQeV.  LaV  dRViV 
 Pi[iPa UecRPeQdadaV SaUa adXlWRV VRQ de 900 Pg/dta. 

 ○  AdXlWRV  cRQ  eQfeUPedadeV  heSiWicaV  R  caUdiRYaVcXlaUeV, 
 aQciaQRV  \  SacieQWeV  debiliWadRV:  laV  dRViV  iQicialeV  debeQ 
 VeU  PiV  UedXcidaV  \  lRV  iQcUePeQWRV  Ueali]adRV  cRPR  PeQRV 
 dRViV  (QR  PiV  de  25  Pg  cada  Ye])  a  iQWeUYalRV  de  1  VePaQa. 
 LRV  dRViV  Pi[iPaV  eQ  eVWRV  SacieQWeV  QR  debeQ  VeU  Pa\RUeV 
 de 300-450 Pg/dta. 

 ○  AdRleVceQWeV  \  QixRV  de  >  9  axRV:  Ve  UecRPieQdaQ  dRViV  de 
 6.25-12.5  Pg/dta  al  iQiciaU  el  WUaWaPieQWR  aXPeQWaQdR 
 leQWaPeQWe laV dRViV haVWa 200-300 Pg/dta. 

 ■  TUaWaPieQWR del WUePRU \ de laV SVicRViV eQ la eQfeUPedad de PaUkiQVRQ: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  AdXlWRV:  Ve  haQ  adPiQiVWUadR  dRViV  iQicialeV  de  12.5  Pg/dta 
 aXPeQWaQdR  haVWa  XQ  Pi[iPR  de  75  Pg/dta  eQ  dRViV 
 diYididaV  SaUa  UedXciU  lRV  WePblRUeV.  LaV  dRViV  PediaV  TXe 
 haQ  PRVWUadR  VeU  eficaceV  eQ  laV  SVicRViV  RVcilaQ  eQWUe  25  \ 
 37 Pg/dta. 

 ■  TUaWaPieQWR  de  alWeUaciRQeV  gUaYeV  del  cRPSRUWaPieQWR  (S.  ej.  agiWaciyQ, 
 agUeViyQ,  fRbiaV,  SVicRViV,  eWc.)  debidR  a  VtQdURPeV  RUgiQicRV  del  ceUebUR  R 
 dePeQciaV: 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AQciaQRV:  iQicialPeQWe  12.5  Pg/dta  cRQ  RbjeWR  de  PiQiPi]aU 

 XQ  e[ceVR  de  VedaciyQ,  hiSRWeQViyQ  \  cRQYXlViRQeV.  Si  el 
 fiUPacR  eV  bieQ  WRleUadR  dXUaQWe  dRV  VePaQaV,  Ve  SXedeQ 
 iQcUePeQWaU  laV  dRViV  eQ  12.5  Pg  cada  dRV  dtaV,  haVWa  llegaU 
 a  lRV  50  Pg/dta.  Ha\  TXe  haceU  cRQVWaU  TXe  la  clR]aSiQa 
 SXede  iQWeUfeUiU  de  fRUPa  VigQificaWiYa  cRQ  RWURV  fiUPacRV 
 XWili]adRV  eQ  el  WUaWaPieQWR  de  laV  dePeQciaV  cRPR  SRU 
 ejePSlR lRV iQhibidRUeV de la cRliQeVWeUaVa. 

 ○  DRViV Pi[iPaV UecRPeQdadaV: 
 ■  AdXlWRV:  900  Pg/dta.  LRV  SacieQWeV  debiliWadRV 

 SXedeQ UeTXeUiU XQa dRViV PeQRU. 
 ■  AQciaQRV:  450  Pg/dta.  LRV  SacieQWeV  debiliWadRV 

 SXedeQ UeTXeUiU XQa dRViV PeQRU. 
 ■  AdRleVceQWeV:  200-300  Pg/dta  LRV  SacieQWeV 

 debiliWadRV SXedeQ UeTXeUiU XQa dRViV PeQRU. 
 ■  NixRV  de  >  9  axRV:  200-300  Pg/dta  LRV  SacieQWeV 

 debiliWadRV SXedeQ UeTXeUiU XQa dRViV PeQRU. 



 ■  NixRV  de  <8  axRV:  QR  Ve  haQ  iQYeVWigadR  la  eficacia 
 \ VegXUidad de la clR]aSiQa eQ eVWa SRblaciyQ. 

 ●  FlXfeQa]iQa. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  el  PecaQiVPR  de  acciyQ  QR  Ve  cRQRce  SRU  cRPSleWR,  SeUR  SaUece 

 eVWaU  UelaciRQadR  cRQ  VX  caSacidad  SaUa  blRTXeaU  lRV  UeceSWRUeV  D2  de  la  dRSaPiQa 
 del  ViVWePa  ltPbicR  \  lRV  gaQgliRV  de  la  baVe.  Ha\  XQa  UelaciyQ  diUecWa  eQWUe  la 
 SRWeQcia  aQWiSVicyWica  \  la  fUecXeQcia  de  efecWRV  e[WUaSiUaPidaleV  cRQ  la  RcXSaciyQ 
 de  lRV  UeceSWRUeV  D2  de  la  dRSaPiQa.  La  flXfeQa]iQa  PXeVWUa  XQa  baja  afiQidad  SRU 
 lRV  UeceSWRUeV  PXVcaUtQicRV,  SRU  lRV  UeceSWRUeV  alfa-adUeQpUgicRV  \  SRU  lRV 
 UeceSWRUeV de hiVWaPiQa-1, eQ cRPSaUaciyQ cRQ RWURV aQWiSVicyWicRV WUictclicRV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  la  flXfeQa]iQa  (eQaQWaWR  R 
 clRUhidUaWR)  RcaViRQa  XQRV  QiYeleV  SlaVPiWicRV  del  RUdeQ  de  2  Qg/Pl  SeUR  cRQ  XQa 
 gUaQ  YaUiabilidad  eQWUe  SacieQWeV.  La  flXfeQa]iQa  Ve  fija  e[WeQVaPeQWe  a  laV 
 SURWetQaV  SlaVPiWicaV  (PiV  del  90%)  \  al  igXal  TXe  laV  feQRWia]iQaV  aWUaYieVa 
 ficilPeQWe  la  baUUeUa  hePaWReQcefilica  \  la  SlaceQWa.  La  flXfeQa]iQa  e[SeUiPeQWa 
 XQ  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR.  Se  deVcRQRce  Vi  lRV  PeWabRliWRV  WieQeQ 
 acWiYidad  aQWiSVicyWica.  Se  e[cUeWa  WaQWR  eQ  la  RUiQa  cRPR  eQ  laV  heceV.  La  VePiYida 
 SlaVPiWica eV de aSUR[iPadaPeQWe 7-10 dtaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  SVeXdRSaUkiQVRQiVPR,  diVWRQta,  diVciQeVia,  acaWiVia,  cUiViV 
 RcXlygiUaV,  RSiVWyWRQRV  e  hiSeUUefle[ia,  VRPQRleQcia  R  el  leWaUgR,  iQTXieWXd, 
 e[ciWaciyQ,  R  VXexRV  e[WUaxRV,  hiSeUWeQViyQ  \  la  flXcWXaciyQ  de  la  SUeViyQ  aUWeUial, 
 QiXVeaV  \  SpUdida  de  aSeWiWR,  ValiYaciyQ,  SRliXUia,  VXdRUaciyQ,  VeTXedad  de  bRca, 
 dRlRU  de  cabe]a,  \  eVWUexiPieQWR,  YiViyQ  bRUURVa,  glaXcRPa,  SaUiliViV  de  la  Yejiga, 
 iPSacWaciyQ  fecal,  tleR  SaUaltWicR,  WaTXicaUdia,  R  la  cRQgeVWiyQ  QaValSicRU,  eUiWePa, 
 XUWicaUia,  VebRUUea,  fRWRVeQVibilidad,  ec]ePa  e  iQclXVR  deUPaWiWiV  e[fRliaWiYa  cRQ 
 deUiYadRV de feQRWia]iQa, icWeUicia. 

 ○  DRViV: 
 ■  TUaWaPieQWR de laV PaQifeVWaciRQeV de WUaVWRUQRV SVicyWicRV. 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal (cRPSUidRV R eli[iU) 
 ○  AdXlWRV:  DeSeQdieQdR  de  la  VeYeUidad  \  dXUaciyQ  de  lRV 

 VtQWRPaV,  la  dRViV  diaUia  WRWal  SaUa  SacieQWeV  adXlWRV 
 SVicyWicRV  SXede  YaUiaU  iQicialPeQWe  2,5-10,0  Pg  \  debe  VeU 
 diYididR \ dadR a iQWeUYalRV de VeiV a RchR hRUaV. 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ SaUeQWeUal (iP R VXbcXWiQea): 
 ○  AdXlWRV:  la  dRViV  iQicial  eV  de  12,5  a  25  Pg.  CRPR  dRViV  de 

 PaQWeQiPieQWR  Ve  UecRPieQda  XQa  iQ\ecciyQ/2-4  VePaQaV,  R 
 iQclXVR  cada  6  VePaQaV  eQ  algXQRV  SacieQWeV.  DRViV  Pi[iPa: 
 100  Pg/iQ\ecciyQ.  Si  eV  QeceVaUiR  adPiQiVWUaU  dRViV 
 VXSeUiRUeV  a  lRV  50  Pg,  la  dRViV  VigXieQWe  aVt  cRPR  laV 
 SRVWeUiRUeV  debeQ  Ueali]aUVe,  cRQ  SUecaXciyQ,  de  fRUPa 
 SURgUeViYa cRQ iQcUePeQWRV de 12,5 Pg. 

 ○  PacieQWeV  gUaYePeQWe  agiWadRV:  CXaQdR  ha\aQ  deVaSaUecidR 
 lRV  VtQWRPaV  agXdRV,  Ve  SXedeQ  adPiQiVWUaU  25  Pg  (1  Pl)  de 



 flXfeQa]iQa  decaQRaWR;  laV  dRViV  SRVWeUiRUeV  Ve  ajXVWaUiQ 
 Veg~Q Vea QeceVaUiR. 

 ○  AQciaQRV:  dRViV  de  1/4  a  1/3  de  la  dRViV  UecRPeQdada  SaUa 
 adXlWRV.  Si  eV  QeceVaUiR  XQ  iQcUePeQWR  de  dRViV,  debeUi 
 Ueali]aUVe de fRUPa gUadXal. 

 ○  NixRV:  NR  Ve  ha  eVWablecidR  la  eficacia  \  VegXUidad  eQ  QixRV 
 PeQRUeV de 12 axRV. 

 ●  TiRUida]iQa. 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  blRTXea  lRV  UeceSWRUeV  SRVWViQiSWicRV  SaUa  dRSaPiQa  eQ  el 

 ViVWePa  PeVRltPbicR  \  aXPeQWa  la  dRSaPiQa  al  blRTXeaU  el  UeceSWRU  D2 
 VRPaWRdeQdUtWicR.  DeVSXpV  de  XQaV  dRce  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  cUyQicR  Ve 
 SURdXce  el  blRTXeR  de  la  SRlaUi]aciyQ  eQ  el  WUacWR  dRSaPiQpUgicR.  EVWe  blRTXeR  D2 
 eV  WaPbipQ  el  UeVSRQVable  de  lRV  fXeUWeV  efecWRV  e[WUaSiUaPidaleV  RbVeUYadRV  cRQ 
 eVWe  fiUPacR.  El  blRTXeR  de  la  dRSaPiQa  eQ  el  TXiPiRUeceSWRU  eV  el  UeVSRQVable  de 
 lRV  efecWRV  aQWiePpWicRV.  AdePiV,  la  WiRUida]iQa  SRVee  efecWRV  blRTXeaQWeV  de  lRV 
 UeceSWRUeV  cRliQpUgicRV  \  a-adUeQpUgicRV  lR  TXe  SURdXce  VedaciyQ,  UelajaciyQ 
 PXVcXlaU  \  efecWRV  caUdiRYaVcXlaUeV  WaleV  cRPR  hiSRWeQViyQ,  WaTXicaUdia  Uefleja  \ 
 alWeUaciRQeV eQ el SeUfil elecWURcaUdiRgUificR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  deVSXpV  de  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  la  WiRUida]iQa  eV  UiSidaPeQWe 
 abVRUbida,  Vi  bieQ  e[iVWe  XQa  cRQVideUable  YaUiabilidad  iQWeUiQdiYidXal  eQ  lR  TXe  Ve 
 UefieUe  a  laV  cRQceQWUaciRQeV  Pi[iPaV  RbWeQidaV  eQ  el  SlaVPa  debidR  a  TXe  el 
 fiUPacR  e[SeUiPeQWa  XQa  PeWabRli]aciyQ  eQ  la  PXcRVa  giVWUica  \  XQ  PeWabRliVPR 
 de  SUiPeU  SaVR  eQ  el  htgadR.  LaV  feQRWia]iQaV  Ve  diVWUibX\eQ  aPSliaPeQWe  eQ  lRV 
 WejidRV  cRUSRUaleV  \  cUX]aQ  la  baUUeUa  hePaWReQcefilica.  La  WiRUida]iQa  Ve  eQcXeQWUa 
 XQida  a  laV  SURWetQaV  del  SlaVPa  eQ  XQ  91-99%,  VRbUe  WRdR  a  la  gUXSR  SURWetQa 
 icida  a1.  EVWe  fiUPacR  aWUaYieVa  la  SlaceQWa  \  eV  e[cUeWada  eQ  la  leche  PaWeUQa 
 aXQTXe  lRV  daWRV  diVSRQibleV  VRQ  iQVXficieQWeV.  La  WiRUida]iQa  eV  PeWabRli]ada 
 aPSliaPeQWe  habipQdRVe  ideQWificadR  XQRV  12  PeWabRliWRV.  AlgXQRV  de  eVWRV 
 SXedeQ  eQWUaU  eQ  la  ciUcXlaciyQ  eQWeURheSiWica,  \  dRV  de  ellRV,  la  PeVRUida]iQa  \  la 
 VXlfRUida]iQa  VRQ  faUPacRlygicaPeQWe  acWiYRV.  LRV  PeWabRliWRV  cRPR  WaleV  R 
 cRQjXgadRV  cRPR  glXcXUyQidRV  Ve  eliPiQaQ  eQ  VX  Pa\RU  SaUWe  SRU  Yta  UeQal.  SylR 
 XQa  SeTXexa  caQWidad  eV  eliPiQada  cRPR  fiUPacR  ViQ  alWeUaU.  TaPbipQ  Ve  SURdXce 
 XQa SeTXexa eliPiQaciyQ SRU el WUacWR biliaU \ eQ laV heceV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  UeacciyQ  diVWyQica,  acaWiVia,  \  VeXdR-SaUkiQVRQiVPR,  VtQdURPe 
 QeXURlpSWicR  PaligQR,  hiSeUWeUPia  e  hiSRWeUPia,  diVciQeVia  WaUdta,  VRPQRleQcia, 
 VRbUe  al  iQiciR  de  XQa  WUaWaPieQWR,  PaUeRV  cRPR  cRQVecXeQcia  de  XQa  hiSRWeQViyQ 
 RUWRVWiWica,  iQVRPQiR,  deSUeViyQ,  cefaleaV  \  edePa  ceUebUal,  iViyQ  bRUURVa, 
 [eURVWRPta.  PidUiaViV,  tleR  SaUaltWicR,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  iPSRWeQcia  \ 
 cRQVWiSaciyQ. 

 ○  DRViV: 
 ■  TUaWaPieQWR  de  deVyUdeQeV  SVicyWicRV  cRPR  la  eVTXi]RfUeQia  R  la  deSUeViyQ 

 SVicyWica: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 



 ○  AdXlWRV  \  adRleVceQWeV:  iQicialPeQWe  eQWUe  10  \  50  Pg  WUeV 
 YeceV  al  dta  deSeQdieQdR  de  la  gUaYedad  de  lRV  VtQWRPaV. 
 LaV  dRViV  SXedeQ  aXPeQWaUVe  gUadXalPeQWe  cada  cXaWUR  R 
 VieWe  dtaV  Veg~Q  VX  QeceVidad  \  WRleUaQcia.  LaV  dRViV 
 Pi[iPaV  eQ  lRV  SacieQWeV  aPbXlaWRUiRV  VRQ  de  300  Pg  SRU 
 dta  diYididRV  eQ  dRV  a  cXaWUR  dRViV.  LaV  dRViV  Pi[iPaV  eQ 
 SacieQWeV  iQWeUQadRV  cRQ  gUaYeV  SVicRViV  VRQ  de  800  Pg  SRU 
 dta. 

 ○  AQciaQRV  \  SacieQWeV  debiliWadRV:  IQicialPeQWe  10  a  25  Pg  2 
 R  3  YeceV  al  dta.  PXede  aXPeQWaUVe  eVWaV  dRViV  cada  4-7  dtaV 
 Veg~Q  VeaQ  QeceVaUiaV  \  WRleUadaV.  LaV  dRViV  Pi[iPaV 
 XVXaleV VRQ de 300 Pg/dta diYididRV eQ dRV a cXaWUR dRViV. 

 ■  TUaWaPieQWR a cRUWR Sla]R de la deSUeViyQ PRdeUada R gUaYe cRQ aQViedad: 
 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 

 ○  AdXlWRV:  iQicialPeQWe  25  Pg  3  YeceV  al  dta.  LaV  dRViV  Ve 
 SXedeQ  aXPeQWaU  gUadXalPeQWe  \  a  iQWeUYalRV  de  XQa 
 VePaQa.  LaV  dRViV  fiQaleV  VXeleQ  RVcilaU  eQWUe  10  Pg  dRV  a 
 cXaWUR  YeceV  al  dta  a  50  Pg  3  R  4  YeceV  al  dta  eQ  lRV 
 SacieQWeV  PiV  gUaYeV.  UQa  Ye]  cRQVegXida  la  Pi[iPa 
 UeVSXeVWa Ve UecRPieQda XQa UedXcciyQ gUadXal. 

 ○  AQciaQRV  \  SacieQWeV  debiliWadRV:  iQicialPeQWe  10-25  Pg  2  R 
 3  YeceV  al  dta  aXPeQWaQdR  laV  dRViV  gUadXalPeQWe  a 
 iQWeUYalRV  de  XQa  VePaQa.  LaV  dRViV  fiQaleV  VXeleQ  RVcilaU 
 eQWUe  10  Pg  3  R  4  YeceV  SRU  dta  eQ  lRV  caVRV  PRdeUadRV 
 haVWa 50 Pg 3 R 4 YeceV al dta eQ lRV caVRV PiV gUaYeV. 

 ■  TUaWaPieQWR  de  lRV  SURblePaV  VeUiRV  de  cRPSRUWaPieQWR  eQ  QixRV 
 SVicyWicRV: 

 ●  NixRV  de  dRV  a  dRce  axRV:  laV  dRViV  RVcilaQ  eQWUe  0,5  \  3  Pg/kg/dta 
 UeSaUWidRV  eQ  dRV  R  WUeV  adPiQiVWUaciRQeV.  LRV  QixRV  cRQ 
 alWeUaciRQeV  ligeUaV  \  PRdeUadaV  eQ  ViWXaciyQ  aPbXlaWRUia  SXedeQ 
 UecibiU  XQa  dRViV  iQicial  de  10  Pg  dRV  R  WUeV  YeceV  al  dta.  LRV  QixRV 
 SVicyWicRV  iQWeUQadRV  SXedeQ  UecibiU  XQa  dRViV  iQicial  de  25  Pg  dRV 
 R  WUeV  YeceV  al  dta.  EVWaV  dRViV  SXedeQ  VeU  gUadXalPeQWe  aXPeQWadaV 
 R  UedXcidaV  Veg~Q  VeaQ  WRleUadaV  \  de  acXeUdR  cRQ  la  UeVSXeVWa 
 cltQica.  UQa  Ye]  cRQVegXida  la  Pi[iPa  UeVSXeVWa  Ve  acRQVeja 
 UedXciU  laV  dRViV  haVWa  laV  PtQiPaV  efecWiYaV.  NR  Ve  debeQ  e[cedeU 
 lRV 3 Pg/kg/dta diVWUibXidRV eQ dRV R WUeV dRViV. 

 ■  TUaWaPieQWR  de  alWeUaciRQeV  gUaYeV  de  cRPSRUWaPieQWR  debidRV  a  VtQdURPeV 
 ceUebUaleV  R  dePeQcia  (Al]heiPeU,  eQfeUPedad  de  PaUkiQVRQ,  dePeQcia  de 
 cXeUSRV de LeZ\): 

 ●  AdPiQiVWUaciyQ RUal: 
 ○  AQciaQRV:  iQicialPeQWe  10-25  Pg  2  R  3  YeceV  al  dta.  EVWaV 

 dRViV  SXedeQ  VeU  aXPeQWadaV  a  iQWeUYalRV  VePaQaleV  Veg~Q 
 VeaQ  WRleUadaV  \  de  acXeUdR  cRQ  laV  UeVSXeVWa  cltQica.  LaV 



 dRViV  XVXaleV  RVcilaQ  eQWUe  20  \  200  Pg  SRU  dta.  LaV  dRViV 
 UecRPeQdadaV  SaUa  lRV  aQciaQRV  PaQWeQidRV  eQ  XQa 
 UeVideQcia  VRQ  de  75  Pg  SRU  dta  UeSaUWidRV  eQ  dRV  a  cXaWUR 
 adPiQiVWUaciRQeV,  a  PeQRV  TXe  VeaQ  QeceVaUiaV  dRViV  PiV 
 alWaV  SaUa  PaQWeQeU  el  eVWadR  fXQciRQal  del  SacieQWe.  UQa 
 Ye]  TXe  Ve  hallaQ  cRQVegXida  laV  UeVSXeVWaV  Pi[iPaV  Ve 
 UecRPieQda UedXciU laV dRViV haVWa laV PtQiPaV eficaceV. 

 NEUROLePTICOS. 
 ●  LeYRPeSURPa]iQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  AcW~a  blRTXeaQdR  lRV  UeceSWRUeV  de  dRSaPiQa  (WUaQVPiVRU  TXtPicR  del 
 iPSXlVR  QeUYiRVR)  del  ceUebUR.  La  dRSaPiQa  SaUWiciSa  eQ  la  WUaQVPiViyQ  de  iPSXlVRV  eQWUe 
 laV  cplXlaV  ceUebUaleV.  CXaQdR  Ve  SURdXce  XQ  e[ceVR  de  dRSaPiQa  eQ  el  ceUebUR  Ve  SURdXce 
 XQa  VRbUeeVWiPXlaciyQ  de  lRV  UeceSWRUeV,  TXe  acW~aQ  PRdificaQdR  el  cRPSRUWaPieQWR.  La 
 leYRPeSURPa]iQa  blRTXea  eVWRV  UeceSWRUeV  \  eYiWa  la  VRbUeeVWiPXlaciyQ,  a\XdaQdR  aVt  al 
 cRQWURl de la eQfeUPedad PeQWal. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  SX  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV  de  24  hRUaV,  cRQ  XQ  UaQgR  de  8  a  25 
 hRUaV.  SXV  efecWRV  biRlygicRV  de  dRViV  ~QicaV  VXeleQ  SeUViVWiU  dXUaQWe  24  hRUaV  SRU  lR 
 PeQRV.  EVWR  alieQWa  a  la  SUicWica  cRP~Q  de  SURSRUciRQaU  WRda  la  dRViV  diaUia  de  XQa  VRla 
 Ye],  WaQ  SURQWR  cRPR  el  SacieQWe  Ve  adaSWa  a  lRV  efecWRV  adYeUVRV  iQicialeV  del  fiUPacR.SX 
 eliPiQaciyQ  SlaVPiWica  SXede  VeU  PiV  UiSida  TXe  deVde  lRV  ViWiRV  de  cRQWeQidR  \  fijaciyQ 
 alWaV  de  ltSidRV,  eQ  SaUWicXlaU  eQ  el  SNC,  SeUR  VRQ  eVcaVRV  e  iQcRQclX\eQWeV  lRV  eVWXdiRV 
 faUPacRciQpWicaV  diUecWRV  a  eVWe  UeVSecWR.SX  leQWa  eliPiQaciyQ  SXede  cRQWUibXiU  a  la  WaVa 
 caUacWeUtVWicaPeQWe  leQWa  de  e[aceUbaciyQ  de  la  SVicRViV  deVSXpV  de  iQWeUUXPSiU  el 
 WUaWaPieQWR  faUPacRlygicR.  SX  Yta  PeWabylica  SUiQciSal  eV  XQ  SURceVR  R[idaWiYR  PediadR 
 eQ  gUadR  iPSRUWaQWe  SRU  R[idaVaV  PicURVyPicaV  del  ciWRcURPR  P450  (CYP)  heSiWicR 
 cRQWURladRV  SRU  PecaQiVPRV  geQpWicRV  \  SRU  SURceVRV  de  cRQjXgaciyQ.  La  cRQceQWUaciyQ 
 VpUica  Pi[iPa  de  la  leYRPeSURPa]iQa  Ve  alcaQ]a  eQ  el  WUaQVcXUVR  de  dRV  a  cXaWUR  hRUaV. 
 La  adPiQiVWUaciyQ  iQWUaPXVcXlaU  eYiWa  gUaQ  SaUWe  del  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR 
 \ bUiQda cRQceQWUaciRQeV SeUceSWibleV eQ el SlaVPa eQ XQ Sla]R de 15 a 30 PiQXWRV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  VRPQRleQcia,  VedaciyQ,  VeTXedad  de  bRca,  YiViyQ  bRUURVa,  UeWeQciyQ 
 XUiQaUia  \  eVWUexiPieQWR.  RaUaPeQWe  SXede  SURdXciU  RWURV  efecWRV  cRPR  hiSRWeQViyQ, 
 iQVXficieQcia  caUdtaca,  aUUiWPiaV,  eUXSciRQeV,  fiebUe,  Uigide]  PXVcXlaU  \  alWeUaciRQeV 
 UeVSiUaWRUiaV. 

 ○  DRViV:  Vta  RUal:  La  dRViV  YaUta  de  25  a  300  Pg/24  hRUaV.  CRQYieQe  iQiciaU  el  WUaWaPieQWR 
 cRQ  dRViV  bajaV  \  aXPeQWaUlaV  SURgUeViYaPeQWe  haVWa  alcaQ]aU  la  dRViV  ySWiPa.  UQa  Ye] 
 RbWeQidR  el  efecWR  WeUaSpXWicR,  Ve  debeUi  diVPiQXiU  la  dRViV  gUadXalPeQWe  haVWa  llegaU  a  la 
 dRViV PtQiPa efica]. 

 ●  TUiflXRSeUa]iQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  clRUhidUaWR  de  WUiflXRSeUa]iQa  eV  XQ  aQWiSVicyWicR  cRQ  SRWeQWe 

 acWiYidad  aQWagRQiVWa  eQ  lRV  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV.  La  WUiflXRSeUa]iQa  blRTXea  lRV 
 UeceSWRUeV  SRVWViQiSWicRV  de  dRSaPiQa  eQ  el  ViVWePa  PeVRltPbicR  \  aXPeQWa  el 
 PRYiPieQWR  de  la  dRSaPiQa,  PediaQWe  el  blRTXeR  de  lRV  aXWRUeceSWRUeV  VRPaWRdeQdUtWicRV 
 D2.  DeVSXpV  de  aSUR[iPadaPeQWe  12  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  cUyQicR,  Ve  SURdXce  el 
 blRTXeR  de  la  deVSRlaUi]aciyQ  de  laV  YtaV  de  dRSaPiQa.  Se  ha  eQcRQWUadR  TXe  la 



 diVPiQXciyQ  eQ  la  QeXURWUaQVPiViyQ  de  la  dRSaPiQa,  Ve  cRUUelaciRQa  cRQ  lRV  efecWRV 
 aQWiSVicyWicRV.  EVWe  blRTXeR  D2,  eV  WaPbipQ  UeVSRQVable  de  lRV  fXeUWeV  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV  RbVeUYadRV  cRQ  eVWe  fiUPacR.  El  blRTXeR  de  la  dRSaPiQa  eQ  la  ]RQa 
 acWiYadRUa  de  lRV  TXiPiRUUeceSWRUeV  caXVa  el  efecWR  aQWiePpWicR.  La  WUiflXRSeUa]iQa  SRVee 
 dpbileV  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV  \  blRTXeadRUeV  de  lRV  UeceSWRUeV  alfa-adUeQpUgicRV.  El 
 blRTXeR  de  lRV  UeceSWRUeV  alfa1-adUeQpUgicRV  SURdXce  VedaciyQ,  UelajaciyQ  PXVcXlaU  \ 
 efecWRV  caUdiRYaVcXlaUeV  cRPR  hiSRWeQViyQ,  WaTXicaUdia  Uefleja  \  caPbiRV  PeQRUeV  eQ  lRV 
 SaWURQeV  de  ECG.  Se  ha  VXgeUidR  adePiV  TXe  laV  feQRWia]iQaV  WaPbipQ  acW~aQ  afecWaQdR  a 
 RWUaV  aPiQaV  QeXURWUaQVPiVRUaV  cRPR  el  icidR  g-  aPiQRbXWtUicR  (GABA)  aVt  cRPR  a 
 SpSWidRV,  la  VXVWaQcia  P  \  eQdRUfiQaV,  lR  cXal  WaPbipQ  SXede  cRQWUibXiU  a  VX  efecWR 
 aQWiSVicyWicR.  IQhibe  la  libeUaciyQ  de  laV  hRUPRQaV  adUeQRcRUWicRWUySicaV  \  del  cUeciPieQWR 
 \ aXPeQWa la VecUeciyQ de SURlacWiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Se  abVRUbe  UiSidaPeQWe  deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  Ve  alcaQ]aQ 
 QiYeleV  SlaVPiWicRV  Pi[iPRV  eQ  2  a  4  hRUaV.  Ha\  XQa  cRQVideUable  YaUiaciyQ  eQWUe 
 SacieQWeV  iQdiYidXaleV  eQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV,  debidR  a  TXe  el 
 fiUPacR  VXfUe  PeWabRliVPR  eQ  la  PXcRVa  giVWUica  \  de  SUiPeU  SaVR  eQ  el  htgadR.  Se 
 diVWUibX\e  aPSliaPeQWe  eQ  el  RUgaQiVPR,  Ve  XQe  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  haVWa  eQ 
 90-99%.  SiQ  ePbaUgR,  debidR  a  TXe  eV  alWaPeQWe  liSRftlicR,  laV  cRQceQWUaciRQeV  eQ  el 
 ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  e[cedeQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  eQ  el  SlaVPa  \  aWUaYieVa  la  baUUeUa 
 SlaceQWaUia.  Se  PeWabRli]a  e[WeQVaPeQWe  eQ  el  htgadR,  eQ  el  TXe  Ve  geQeUaQ  difeUeQWeV 
 PeWabRliWRV  acWiYRV.  Se  eliPiQa  eQ  RUiQa  \  VX  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV  de  24  hRUaV. 
 LRV  efecWRV  aQWiSVicyWicRV  VRQ  gUadXaleV,  cRQ  XQa  cRQVideUable  YaUiaciyQ  eQWUe  SacieQWeV 
 iQdiYidXaleV. LRV efecWRV SicR SXedeQ QR RcXUUiU dXUaQWe 6 VePaQaV haVWa 6 PeVeV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  AgiWaciyQ  PRWRUa,  diVWRQta,  SVeXdRSaUkiQVRQiVPR,  diVciQeVia  WaUdta, 
 VRPQRleQcia,  diVcUaViaV  hePiWicaV,  icWeUicia,  eVWaViV  biliaU,  fRWRVeQVibilidad,  UeWiQRSaWta 
 SigPeQWaUia,  htSeU  e  hiSRglXcePia,  hiSeUSURlacWiQePia,  cRQYXlViRQeV,  SNM,  aQRPaltaV  eQ 
 RQdaV QT, hiSRWeQViyQ. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  1  a  2  Pg  cada  12  hRUaV,  ajXVWaU  la  dRViV  de  acXeUdR  a  UeVSXeVWa 
 WeUaSpXWica. DRViV Pi[iPa: 40 Pg/ dta. 

 ●  LiWiR TableWa 300 Mg 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  liWiR  alWeUa  el  WUaQVSRUWe  de  VRdiR  eQ  laV  cplXlaV  QeUYiRVaV  \  PXVcXlaUeV 

 UeVXlWaQWe  del  PeWabRliVPR  iQWUaQeXURQal  de  laV  caWecRlaPiQaV,  ViQ  ePbaUgR,  Ve  deVcRQRce 
 el  PecaQiVPR  de  acciyQ  eVSectficR  de  la  PaQta.  El  liWiR  cRPSiWe  cRQ  iRQeV  de  VRdiR, 
 SRWaViR,  calciR  \  PagQeViR  eQ  lRV  ViWiRV  de  XQiyQ  celXlaUeV,  cRPR  VRQ  la  VXSeUficie  de  laV 
 SURWetQaV,  eQ  lRV  ViWiRV  de  VRSRUWe  YiQcXlaQWe,  \  eQ  lRV  ViWiRV  de  WUaQVSRUWe.  EQ  la  PePbUaQa 
 celXlaU,  el  liWiR  ficilPeQWe  SaVa  a  WUaYpV  de  lRV  caQaleV  de  VRdiR,  \  alWaV  cRQceQWUaciRQeV 
 SXedeQ  blRTXeaU  lRV  caQaleV  de  SRWaViR.  AXQTXe  Ve  deVcRQRce  el  PecaQiVPR  de  la  acciyQ 
 de  lRV  aQWiPaQiicRV  \  aQWideSUeViYRV  eQ  el  SNC,  la  eYideQcia  VXgieUe  TXe  el  fiUPacR 
 iQWeUfieUe  cRQ  la  VtQWeViV,  alPaceQaPieQWR,  libeUaciyQ  \  UecaSWaciyQ  de  lRV 
 QeXURWUaQVPiVRUeV  de  PRQRaPiQa.  El  liWiR  PejRUa  la  abVRUciyQ  del  WUiSWyfaQR,  aXPeQWa  la 
 VtQWeViV  \  WaPbipQ  SXede  PejRUaU  la  VecUeciyQ  de  VeURWRQiQa,  eQ  el  SNC.  NR  SRVee  efecWRV 
 deSUeVRUeV,  VedaQWeV,  R  eXfRUi]aQWeV.  El  iQiciR  del  efecWR  aQWiPaQiicR  agXdR,  geQeUalPeQWe 
 Ve RbVeUYa eQ 5-7 dtaV, \ el efecWR WeUaSpXWicR cRPSleWR Ve eVWablece eQ 10-21 dtaV. 



 ○  FaUPacRciQpWica:  El  liWiR  eV  abVRUbidR  UiSidaPeQWe  deVde  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal,  \  la 
 YelRcidad  de  abVRUciyQ  QR  diVPiQX\e  VigQificaWiYaPeQWe  SRU  la  SUeVeQcia  de  aliPeQWRV.  El 
 caUbRQaWR  de  liWiR  eQ  WableWaV  R  ciSVXlaV  eV  abVRUbidR  eQ  XQ  95-100%.  LaV  Pi[iPaV 
 cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  deVSXpV  de  la  adPiQiVWUaciyQ  de  laV  fRUPXlaciRQeV  de  caUbRQaWR  de 
 liWiR  de  libeUaciyQ  UiSida  VRQ  alcaQ]adaV  eQ  0.5-3  hRUaV,  \  la  abVRUciyQ  Ve  cRPSleWa  a  laV  6 
 hRUaV.  El  liWiR  WieQe  XQ  iQVigQificaQWe  eQlace  a  SURWetQaV  \  Ve  diVWUibX\e  SRU  WRdR  el  cXeUSR, 
 cRQ  XQa  cRQceQWUaciyQ  ligeUaPeQWe  Pa\RU  eQ  la  WiURideV,  hXeVR  \  WejidR  ceUebUal.  Se  e[cUeWa 
 ViQ  caPbiRV  eQ  la  RUiQa.  ASUR[iPadaPeQWe  el  90-95%  de  XQa  dRViV  de  liWiR  eV  eliPiQadR 
 SRU  lRV  UixRQeV.  La  caQWidad  eliPiQada  a  WUaYpV  del  VXdRU,  ValiYa  \  heceV  eV  iQVigQificaQWe 
 bajR  ciUcXQVWaQciaV  QRUPaleV.  El  liWiR  Ve  filWUa  libUePeQWe  SRU  el  glRPpUXlR  UeQal,  SeUR 
 WaPbipQ  VXfUe  XQa  iPSRUWaQWe  UeabVRUciyQ  WXbXlaU  UeQal.  PRU  lR  WaQWR,  cXalTXieU 
 diVPiQXciyQ  de  la  TFG  UedXciUi  la  eliPiQaciyQ  de  liWiR.  EQ  SacieQWeV  cRQ  fXQciyQ  UeQal 
 QRUPal  Ve  RbVeUYa  la  eliPiQaciyQ  bifiVica.  La  Yida  Pedia  iQicial  eV  de  0.8  a  1.2  hRUaV,  \  la 
 Yida  Pedia  WeUPiQal  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  20  a  27  hRUaV,  aXQTXe  Ve  haQ  UeSRUWadR 
 YalRUeV  de  Yida  Pedia  TXe  haQ  RVciladR  eQWUe  laV  5  a  79  hRUaV.  EQ  lRV  adXlWRV  jyYeQeV,  la 
 Yida  Pedia  eV  de  18-24  hRUaV.  MXchRV  facWRUeV  SXedeQ  afecWaU  el  aclaUaPieQWR  del  liWiR, 
 iQclX\eQdR  la  hiSRQaWUePia  R  hiSeUQaWUePia,  deVhidUaWaciyQ,  \  el  XVR  de  diXUpWicRV.  LaV 
 cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  de  liWiR  WieQdeQ  a  flXcWXaU  dXUaQWe  6-10  hRUaV  deVSXpV  de  la 
 adPiQiVWUaciyQ,  SRU  lR  TXe  la  cRQceQWUaciyQ  VpUica  deVSXpV  de  laV  12  hRUaV  Ve  XWili]a  cRQ 
 SURSyViWRV de cRQWURl. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  AlWeUaciRQeV  gaVWURiQWeVWiQaleV,  WePblRU  fiQR,  iQVXficieQcia  UeQal 
 (SaUWicXlaUPeQWe  cRQ  cRQceQWUaciyQ  XUiQaUia  alWeUada  \  SRliXUia),  SRlidiSVia,  leXcRciWRViV, 
 aXPeQWR  de  SeVR  \  edePa  (SXede  UeVSRQdeU  a  la  UedXcciyQ  de  la  dRViV),  Ve  haQ  UeSRUWadR 
 hiSeUSaUaWiURidiVPR  \  la  hiSeUcalcePia,  lRV  VigQRV  de  iQWR[icaciyQ  iQclX\eQ  YiViyQ  bRUURVa, 
 debilidad  PXVcXlaU,  aXPeQWR  de  alWeUaciRQeV  gaVWURiQWeVWiQaleV  (aQRUe[ia,  YyPiWRV, 
 diaUUea),  aXPeQWR  de  alWeUaciRQeV  eQ  el  SNC  (VRPQRleQcia  leYe  \  leQWiWXd,  aXPeQWR  de 
 YpUWigR  cRQ  aWa[ia,  WePblRUeV  VecXQdaUiRV,  SpUdida  de  cRRUdiQaciyQ,  diVaUWUia)  \  UeTXieUeQ 
 del  UeWiUR  del  WUaWaPieQWR.  CRQ  VRbUedRViV  VeYeUa  (cRQceQWUaciRQeV  VpUicaV  SRU  eQciPa  de  2 
 PPRl  /  liWUR),  SXedeQ  geQeUaU:  hiSeUUefle[ia  e  hiSeUe[WeQViyQ  de  laV  e[WUePidadeV, 
 cRQYXlViRQeV,  SVicRViV  Wy[ica,  VtQcRSe,  iQVXficieQcia  UeQal,  iQVXficieQcia  ciUcXlaWRUia,  cRPa, 
 RcaViRQalPeQWe  PXeUWe;  bRciR,  aXPeQWR  de  la  cRQceQWUaciyQ  de  la  hRUPRQa  aQWidiXUpWica, 
 hiSRWiURidiVPR, hiSRSRWaVePia, caPbiRV eQ el ECG, \ caPbiRV UeQaleV. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  300  a  600  Pg/  dta  (Ve  VXele  ajXVWaU  la  dRViV  de  acXeUdR  a  lRV  QiYeleV 
 de liWiR eQ la VaQgUe). 

 ●  IPiSUaPiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  la  iPiSUaPiQa  \  RWURV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  iQWeUfieUeQ  cRQ  la 

 UecaSWaciyQ  de  YaUiRV  QeXURWUaQVPiVRUeV  eQ  la  PePbUaQa  QeXURQal.  EVWa  iQWeUfeUeQcia 
 SRWeQcta  el  QeXURWUaQVPiVRU  a  lRV  UeceSWRUeV  SRVWViQiSWicRV.  La  IPiSUaPiQa  eV  XQa  aPiQa 
 WeUciaUia,  TXe  iQhibe  la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  PiV  TXe  laV  aPiQaV  VecXQdaUiaV,  laV 
 cXaleV  iQhibeQ  la  QRUeSiQefUiQa.  La  faUPacRlRgta  \  lRV  efecWRV  WeUaSpXWicRV  del  clRUhidUaWR 
 de  iPiSUaPiQa  \  del  SaPRaWR  de  iPiSUaPiQa  VRQ  ViPilaUeV.  La  eleYaciyQ  del  iQiPR,  RcXUUe 
 VRlaPeQWe  eQ  iQdiYidXRV  deSUiPidRV  \  SXede  UeTXeUiU  de  2-3  VePaQaV  de  WeUaSia.  LRV 
 efecWRV  adYeUVRV,  ViQ  ePbaUgR,  SXedeQ  VeU  YiVWRV  eQ  SRcaV  hRUaV.  El  UeWUaVR  eQ  el  efecWR 
 aQWideSUeViYR,  ha  caXVadR  TXe  lRV  iQYeVWigadRUeV  UecRQVideUeQ  la  WeRUta  de  UecaSWaciyQ, 



 dadR  TXe  el  blRTXeR  de  UecaSWaciyQ  de  QeXURWUaQVPiVRUeV  Ve  SURdXce  UiSidaPeQWe.  La 
 PejRUa  eQ  el  eVWadR  deSUeViYR,  SXede  VeU  el  UeVXlWadR  de  la  cRUUecciyQ  de  XQa  UelaciyQ 
 aQRUPal  del  QeXURWUaQVPiVRU-UeceSWRU.  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  QR  eV  iQhibida  SRU  fiUPacRV 
 WUictclicRV.  LRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV  QR  afecWaQ  la  UecaSWaciyQ  de  dRSaPiQa.  DiYeUVRV 
 gUadRV  de  VedaciyQ  SXedeQ  SURdXciUVe,  VieQdR  PRdeUadRV  cRQ  la  iPiSUaPiQa,  debidR  a  la 
 fXeUWe  afiQidad  de  eQlace  SRU  lRV  UeceSWRUeV  de  hiVWaPiQa  H1  \  el  XPbUal  cRQYXlViYR  SXede 
 VeU  UedXcidR.  La  IPiSUaPiQa  WaPbipQ  blRTXea  lRV  UeceSWRUeV  de  la  aceWilcRliQa,  lR  TXe 
 SXede  VeU  UeVSRQVable  de  VX  eficacia  eQ  el  WUaWaPieQWR  eQ  la  eQXUeViV.  LaV  aUUiWPiaV 
 aVRciadaV  cRQ  la  iPiSUaPiQa,  VXeleQ  RcXUUiU  deVSXpV  de  dRViV  Wy[icaV  \  SXedeQ  VeU  el 
 UeVXlWadR  de  la  cRPbiQaciyQ  de  lRV  efecWRV  diUecWRV  de  la  TXiQidiQa  VRbUe  la  fXQciyQ 
 caUdiaca,  jXQWR  cRQ  la  acWiYidad  aQWicRliQpUgica  \  de  la  SRWeQciaciyQ  de  la  QRUeSiQefUiQa. 
 LRV  caPbiRV  eQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  de  laV  hRUPRQaV  Ve[XaleV  \  de  glXcRVa  eQ  la  VaQgUe, 
 SXedeQ SURdXciUVe cRPR efecWR de la iPiSUaPiQa VRbUe el ViVWePa eQdRcUiQR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  TUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  el  SaPRaWR  de  iPiSUaPiQa  Ve  cRQYieUWe  SRcR 
 a  SRcR  a  clRUhidUaWR  de  iPiSUaPiQa  \  icidR  SaPRicR,  SRU  acciyQ  del  icidR  clRUhtdUicR  eQ  el 
 WUacWR  digeVWiYR.  La  iPiSUaPiQa  SaUece  VeU  WRWalPeQWe  abVRUbida  SRU  el  iQWeVWiQR  WUaV  la 
 adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  Ve  alcaQ]aQ  eQ  1-2  hRUaV. 
 La  biRdiVSRQibilidad  de  la  iPiSUaPiQa,  ViQ  ePbaUgR,  YaUta  eQWUe  22-77%,  debidR  a  la 
 iPSRUWaQWe  eliPiQaciyQ  SUeViVWpPica,  cRQViVWeQWe  cRQ  RWURV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  La 
 diVWUibXciyQ  eQ  WRdR  el  cXeUSR  eV  PX\  aPSlia.  La  iPiSUaPiQa  Ve  XQe  a  SURWetQaV  eQ  XQ 
 85-95%  \  VX  Yida  Pedia  SlaVPiWica  RVcila  eQWUe  laV  8-16  hRUaV.  El  PeWabRliVPR  de  la 
 iPiSUaPiQa  a  deVSiUaPiQa  Ve  SURdXce  eQ  el  htgadR.  La  cRQceQWUaciyQ  WeUaSpXWica 
 SlaVPiWica  VXgeUida  SaUa  la  iPiSUaPiQa  \  la  deVSiUaPiQa  (el  PeWabRliWR  acWiYR  SUiQciSal) 
 eQ  el  WUaWaPieQWR  de  la  deSUeViyQ  eV  de  125-250  Qg  /  Pl.  DebidR  al  e[WeQVR  PeWabRliVPR, 
 PeQRV  del  5%  de  la  iPiSUaPiQa  Ve  eliPiQa  iQalWeUadaPeQWe  eQ  la  RUiQa.  UQa  SeTXexa 
 caQWidad de la e[cUeciyQ Ve lleYa a cabR a WUaYpV de la biliV \ laV heceV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  QiXVeaV,  cefalea,  YpUWigR,  YiViyQ  bRUURVa,  VXdaciyQ,  cRQVWiSaciyQ, 
 hiSRWeQViyQ  SRVWXUal,  WaTXicaUdia,  diVXUia,  Pal  VabRU  de  bRca,  adeQiWiV  VXbliQgXal, 
 eVWRPaWiWiV,  VeTXedad  de  la  caYidad  RUal  TXe,  cXaQdR  eV  PX\  VeYeUa,  SXede  SURdXciU 
 SeTXexaV  XlceUaciRQeV  eQ  la  leQgXa,  aVt  cRPR  PRQiliaViV  agUegada.  CXaQdR  el  WUaWaPieQWR 
 cRQ  eVWe  PedicaPeQWR  eV  SURlRQgadR,  WaPbipQ  VXele  SUeVeQWaUVe  iQflaPaciyQ  de  laV 
 SaUyWidaV,  cRlRUaciyQ  QegUX]ca  de  la  leQgXa,  SpUdida  del  aSeWiWR,  acalaVia  del  eVyfagR, 
 decUePeQWR  eQ  la  VecUeciyQ  de  icidR  clRUhtdUicR  eQ  el  eVWyPagR,  diVPiQXciyQ  de  la 
 PRWilidad  iQWeVWiQal  \  eVSaVPRV;  edePa,  WePblRUeV  \  faWiga  PXVcXlaU,  hiSRPaQta  \ 
 e[ciWaciyQ  PaQiaca  eQ  aQciaQRV;  aUUiWPiaV  caUdiacaV,  iQfaUWR,  iQVXficieQcia  caUdiaca 
 cRQgeVWiYa,  dificXlWad  SaUa  dRUPiU,  leXcRSeQia,  agUaQXlRciWRViV,  WURPbRciWRSeQia  e  icWeUicia 
 cRleVWiVica. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  75  a  100  Pg/  dta  diYididR  cada  8  hRUaV,  iQcUePeQWaQdR  Veg~Q 
 UeVSXeVWa  WeUaSpXWica  de  25  a  50  Pg  haVWa  llegaU  a  200  Pg.  NixRV  de  6  axRV  eQ  adelaQWe:  25 
 Pg XQa hRUa aQWeV de dRUPiU. 

 ●  TUiflXRSeUa]iQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  clRUhidUaWR  de  WUiflXRSeUa]iQa  eV  XQ  aQWiSVicyWicR  cRQ  SRWeQWe 

 acWiYidad  aQWagRQiVWa  eQ  lRV  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV.  La  WUiflXRSeUa]iQa  blRTXea  lRV 
 UeceSWRUeV  SRVWViQiSWicRV  de  dRSaPiQa  eQ  el  ViVWePa  PeVRltPbicR  \  aXPeQWa  el 



 PRYiPieQWR  de  la  dRSaPiQa,  PediaQWe  el  blRTXeR  de  lRV  aXWRUeceSWRUeV  VRPaWRdeQdUtWicRV 
 D2.  DeVSXpV  de  aSUR[iPadaPeQWe  12  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  cUyQicR,  Ve  SURdXce  el 
 blRTXeR  de  la  deVSRlaUi]aciyQ  de  laV  YtaV  de  dRSaPiQa.  Se  ha  eQcRQWUadR  TXe  la 
 diVPiQXciyQ  eQ  la  QeXURWUaQVPiViyQ  de  la  dRSaPiQa,  Ve  cRUUelaciRQa  cRQ  lRV  efecWRV 
 aQWiSVicyWicRV.  EVWe  blRTXeR  D2,  eV  WaPbipQ  UeVSRQVable  de  lRV  fXeUWeV  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV  RbVeUYadRV  cRQ  eVWe  fiUPacR.  El  blRTXeR  de  la  dRSaPiQa  eQ  la  ]RQa 
 acWiYadRUa  de  lRV  TXiPiRUUeceSWRUeV  caXVa  el  efecWR  aQWiePpWicR.  La  WUiflXRSeUa]iQa  SRVee 
 dpbileV  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV  \  blRTXeadRUeV  de  lRV  UeceSWRUeV  alfa-adUeQpUgicRV.  El 
 blRTXeR  de  lRV  UeceSWRUeV  alfa1-adUeQpUgicRV  SURdXce  VedaciyQ,  UelajaciyQ  PXVcXlaU  \ 
 efecWRV  caUdiRYaVcXlaUeV  cRPR  hiSRWeQViyQ,  WaTXicaUdia  Uefleja  \  caPbiRV  PeQRUeV  eQ  lRV 
 SaWURQeV  de  ECG.  Se  ha  VXgeUidR  adePiV  TXe  laV  feQRWia]iQaV  WaPbipQ  acW~aQ  afecWaQdR  a 
 RWUaV  aPiQaV  QeXURWUaQVPiVRUaV  cRPR  el  icidR  g-  aPiQRbXWtUicR  (GABA)  aVt  cRPR  a 
 SpSWidRV,  la  VXVWaQcia  P  \  eQdRUfiQaV,  lR  cXal  WaPbipQ  SXede  cRQWUibXiU  a  VX  efecWR 
 aQWiSVicyWicR.  IQhibe  la  libeUaciyQ  de  laV  hRUPRQaV  adUeQRcRUWicRWUySicaV  \  del  cUeciPieQWR 
 \ aXPeQWa la VecUeciyQ de SURlacWiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  Se  abVRUbe  UiSidaPeQWe  deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  Ve  alcaQ]aQ 
 QiYeleV  SlaVPiWicRV  Pi[iPRV  eQ  2  a  4  hRUaV.  Ha\  XQa  cRQVideUable  YaUiaciyQ  eQWUe 
 SacieQWeV  iQdiYidXaleV  eQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV,  debidR  a  TXe  el 
 fiUPacR  VXfUe  PeWabRliVPR  eQ  la  PXcRVa  giVWUica  \  de  SUiPeU  SaVR  eQ  el  htgadR.  Se 
 diVWUibX\e  aPSliaPeQWe  eQ  el  RUgaQiVPR,  Ve  XQe  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  haVWa  eQ 
 90-99%.  SiQ  ePbaUgR,  debidR  a  TXe  eV  alWaPeQWe  liSRftlicR,  laV  cRQceQWUaciRQeV  eQ  el 
 ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  e[cedeQ  laV  cRQceQWUaciRQeV  eQ  el  SlaVPa  \  aWUaYieVa  la  baUUeUa 
 SlaceQWaUia.  Se  PeWabRli]a  e[WeQVaPeQWe  eQ  el  htgadR,  eQ  el  TXe  Ve  geQeUaQ  difeUeQWeV 
 PeWabRliWRV  acWiYRV.  Se  eliPiQa  eQ  RUiQa  \  VX  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV  de  24  hRUaV. 
 LRV  efecWRV  aQWiSVicyWicRV  VRQ  gUadXaleV,  cRQ  XQa  cRQVideUable  YaUiaciyQ  eQWUe  SacieQWeV 
 iQdiYidXaleV. LRV efecWRV SicR SXedeQ QR RcXUUiU dXUaQWe 6 VePaQaV haVWa 6 PeVeV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  EQ  SaUWicXlaU  eQ  SacieQWeV  aQciaQRV  cRQ  daxR  ceUebUal  SUeYiR,  lRV 
 VtQWRPaV  e[WUaSiUaPidaleV  haQ  SeUViVWidR  dXUaQWe  YaUiRV  PeVeV  R  iQclXVR  axRV.  AXQTXe 
 e[WUePadaPeQWe  UaUa  cRQ  dRViV  bajaV,  SXede  aSaUeceU  diVTXiQeVia  WaUdta  SeUViVWeQWe  eQ 
 algXQRV  SacieQWeV  bajR  WeUaSia  SURlRQgada  R  deVSXpV  de  habeU  VXVSeQdidR  el  WUaWaPieQWR. 
 El  UieVgR  SaUece  VeU  Pa\RU  eQ  SacieQWeV  aQciaQRV,  eVSecialPeQWe  PXjeUeV,  R  cRQ  alWaV  dRViV 
 \  eQ  algXQRV  SacieQWeV  SaUece  VeU  iUUeYeUVible.  PRU  VX  efecWR  aQWiPXVcaUtQicR  SXede 
 diVPiQXiU  R  iQhibiU  el  flXjR  ValiYal,  cRQWUibX\eQdR  al  deVaUURllR  de  caUieV,  eQfeUPedad 
 SeUiRdRQWal, caQdidiaViV RUal. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  1  a  2  Pg  cada  12  hRUaV,  ajXVWaU  la  dRViV  de  acXeUdR  a  UeVSXeVWa 
 WeUaSpXWica. DRViV Pi[iPa: 40 Pg/ dta. 

 ●  APiWUiSWiliQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  aPiWUiSWiliQa,  eV  XQ  deUiYadR  del  dibeQ]RciclRheSWaQR  cRQRcidR 

 WaPbipQ  cRPR  SURheSWadiQa;  SeUWeQece  al  gUXSR  de  lRV  ageQWeV  aQWideSUeViYRV 
 deQRPiQadRV  WUictclicRV  (ADT¶V)  debidR  a  VX  cRQfRUPaciyQ  TXtPica  baVada  eQ  aPiQaV 
 WeUciaUiaV  TXe  SUeVeQWaQ  WUeV  aQillRV  eQ  VX  PRlpcXla.  La  aPiWUiSWiliQa  eV  XQ  ageQWe 
 aQWideSUeViYR  cRQ  SURSiedadeV  VedaQWeV,  TXe  iQhibe  la  UecaSWXUa  de  la  QRUadUeQaliQa  (NA) 
 \  la  VeURWRQiQa  (5-HT)  eQ  laV  QeXURQaV  QRUadUeQpUgicaV  \  VeURWRQiQpUgicaV, 
 UeVSecWiYaPeQWe.  Se  cUee  TXe  eVWa  iQhibiciyQ  iQcUePeQWa  la  cRQceQWUaciyQ  ViQiSWica  de 



 dichRV  QeXURWUaQVPiVRUeV  eQ  el  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal,  aVt  cRPR  la  acciyQ  de  VX 
 PeWabRliWR  acWiYR  la  QRUWUiSWiliQa,  TXe  VRQ  la  baVe  de  la  acWiYidad  aQWideSUeViYa  de  la 
 aPiWUiSWiliQa.  La  aPiWUiSWiliQa  SaUece  WeQeU  XQa  Pa\RU  SRWeQcia  eQ  el  blRTXeR  de  la 
 VeURWRQiQa,  TXe  el  de  la  QRUadUeQaliQa.  La  aPiWUiSWiliQa  WaPbipQ  SUeVeQWa  iPSRUWaQWeV 
 efecWRV  aQWiPXVcaUtQicRV  SeUifpUicRV  \  ceQWUaleV,  debidR  a  VX  SRWeQWe  \  alWa  afiQidad  a  lRV 
 UeceSWRUeV  cRliQpUgicRV  PXVcaUtQicRV,  TXe  SXedeQ  VeU  aSURYechableV  SaUa  el  WUaWaPieQWR  de 
 cieUWaV  SaWRlRgtaV  cRPR  la  eQXUeViV;  SRU  RWUa  SaUWe,  la  aPiWUiSWiliQa  ejeUce  XQ  efecWR  VedaQWe 
 SRU VX gUaQ afiQidad SRU lRV UeceSWRUeV H1 de la hiVWaPiQa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  DeVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal,  la  aPiWUiSWiliQa  Ve  abVRUbe 
 UiSidaPeQWe  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  (aXQTXe  la  UeVSXeVWa  iQdiYidXal  SXede  YaUiaU 
 cRQVideUablePeQWe).  El  efecWR  WRWal  del  aQWideSUeViYR  SXede  WRPaU  YaUiaV  VePaQaV  SaUa 
 SURdXciUVe,  ViQ  ePbaUgR,  lRV  efecWRV  adYeUVRV  SXedeQ  RcXUUiU  deVSXpV  de  la  SUiPeUa  dRViV. 
 SXV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  VRQ  RbWeQidaV  a  laV  2-12  hRUaV.  Se  XQe 
 aPSliaPeQWe  a  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eQ  90-95%  \  Ve  diVWUibX\e  eQ  gUaQ  SURSRUciyQ  eQ  el 
 RUgaQiVPR,  aVt  cRPR  eQ  la  leche  PaWeUQa;  QR  RbVWaQWe,  eQ  lacWaQWeV  cX\aV  PadUeV  UecibeQ 
 eQWUe  75-100  Pg,  QR  Ve  deWecWaURQ  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  del  fiUPacR.  PUeVeQWa  XQ 
 aPSliR  PeWabRliVPR  heSiWicR  de  SUiPeU  SaVR.  Se  PeWabRli]a  eQ  el  htgadR,  a  QRUWUiSWiliQa 
 (PeWabRliWR  acWiYR),  deUiYadRV  10-hidUR[i  \  deUiYadRV  cRQjXgadRV.  TieQe  XQa  Yida  Pedia 
 SlaVPiWica  de  10-50  hRUaV  SaUa  la  aPiWUiSWiliQa  \  la  QRUWUiSWiliQa  20-100  hRUaV.  Se  e[cUeWa 
 Yta  UeQal  eQ  fRUPa  iQacWiYa  eQ  aSUR[iPadaPeQWe  25-50%  \  acWiYa  eQ  18%.  CaQWidadeV 
 PtQiPaV  VRQ  e[cUeWadaV  Yta  biliaU  \  a  WUaYpV  de  laV  heceV.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  eV 
 de 9 a 24 hRUaV, cRQ XQ SURPediR de 15 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  FUecXeQWeV:  (10-25%):  SedaciyQ  \  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV:  XeURVWRPta, 
 hiSeUSiUe[ia,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  dilaWaciyQ  del  WUacWR  XUiQaUiR,  cRQVWiSaciyQ,  YiViyQ  bRUURVa, 
 WUaVWRUQRV  eQ  la  acRPRdaciyQ  YiVXal,  PidUiaViV.  PRcR  fUecXeQWe:  (1-9%):  CaUdiRYaVcXlaUeV: 
 IQfaUWR  del  PiRcaUdiR,  ACV,  blRTXeRV  AV,  aUUiWPiaV,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica,  VtQcRSe, 
 hiSeUWeQViyQ,  WaTXicaUdia,  SalSiWaciyQ.  AlpUgicRV:  RaVh  cXWiQeR,  XUWicaUia,  fRWRVeQVibilidad, 
 edePa  de  caUa  R  leQgXa.  GaVWURiQWeVWiQaleV:  HeSaWiWiV  (iQclX\eQdR  aQRUPalidadeV  de  la 
 fXQciyQ  heSiWica  e  icWeUicia),  QiXVeaV,  dRlRU  eSigiVWUicR,  YyPiWRV,  aQRUe[ia,  eVWRPaWiWiV, 
 VabRU  SaUWicXlaU,  diaUUea.  OWURV:  AlRSecia,  edePa,  SpUdida  R  aXPeQWR  de  SeVR,  VXdRUaciyQ 
 aXPeQWada.  RaURV:  (<-1%).  SNC  \  QeXURPXVcXlaUeV:  CRPa,  cRQYXlViRQeV,  alXciQaciRQeV, 
 deliUiRV,  eVWadRV  de  cRQfXViyQ,  deVRUieQWaciyQ,  falWa  de  cRRUdiQaciyQ,  aWa[ia,  WePblRUeV, 
 QeXURSaWta  SeUifpUica,  SaUeVWeViaV  eQ  laV  e[WUePidadeV,  VtQWRPaV  e[WUaSiUaPidaleV 
 iQclX\eQdR  PRYiPieQWRV  iQYRlXQWaUiRV  aQRUPaleV  \  diVciQeVia  WaUdta,  diVaUWUia,  caSacidad 
 de  cRQceQWUaciyQ  diVPiQXida,  e[ciWaciyQ  SVicRPRWUi],  aQViedad,  iQVRPQiR,  QeUYiRViVPR, 
 SeVadillaV,  YpUWigR,  debilidad,  faWiga,  dRlRU  de  cabe]a,  VtQdURPe  de  VecUeciyQ  iQaSURSiada 
 de  ADH  (hRUPRQa  aQWidiXUpWica),  alWeUaciyQ  eQ  el  EEG.  HePaWRlygicRV:  AgUaQXlRciWRViV, 
 leXcRSeQia,  WURPbRciWRSeQia,  S~USXUa  \  eRViQRfilia.  EQdRcUiQRV:  GiQecRPaVWia  eQ  el 
 hRPbUe,  aXPeQWR  del  WaPaxR  de  laV  PaPaV  \  galacWRUUea  eQ  la  PXjeU,  aXPeQWR  \ 
 diVPiQXciyQ  de  la  libidR,  iPSRWeQcia,  aXPeQWR  \  diVPiQXciyQ  de  lRV  QiYeleV  de  a]~caU  eQ 
 la VaQgUe. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  IQicial:  25  Pg  cada  6  a  12  hRUaV  \  aXPeQWaU  SaXlaWiQaPeQWe. 
 MaQWeQiPieQWR. 150 Pg eQ 24 hRUaV. 

 ●  EVciWalRSUaP 



 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  O[alaWR  de  eVciWalRSUaP,  eV  XQ  iQhibidRU  VelecWiYR  de  UecaSWaciyQ  de 
 la  VeURWRQiQa  (ISRS)  \  el  S-  eQaQWiyPeUR  del  ciWalRSUaP  UacpPicR,  PejRUa  la  acWiYidad 
 VeURWRQiQpUgica  eQ  el  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  (SNC)  cRPR  cRQVecXeQcia  de  la  iQhibiciyQ 
 de  la  VeURWRQiQa  (5-HT)  eQ  laV  QeXURQaV  del  SNC.  CXeQWa  cRQ  QXla  R  PX\  baja  afiQidad  SRU 
 lRV  VeURWRQiQpUgicRV  (5-HT1-7),  alfa  \  beWa-adUeQpUgicRV,  la  dRSaPiQa  (D1-5),  hiVWaPiQa 
 (H1-3),  PXVcaUtQicRV  (M1-5),  \  lRV  UeceSWRUeV  de  laV  beQ]Rdia]eSiQaV,  aVt  cRPR  YaUiRV  de 
 lRV caQaleV de iRQeV, iQclX\eQdR a lRV caQaleV de Na +, K +, Cl-\ Ca + +. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  eVciWalRSUaP  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal.  LRV  SaUiPeWURV 
 faUPacRciQpWicRV  VRQ  ViPilaUeV  al  ciWalRSUaP.  El  YRlXPeQ  de  diVWUibXciyQ  del  ciWalRSUaP  eV 
 de  12  L  /  kg,  ViQ  ePbaUgR,  lRV  daWRV  QR  eVWiQ  diVSRQibleV  SaUa  el  eVciWalRSUaP.  La 
 dRVificaciyQ  eV  liQeal  \  SURSRUciRQal  eQ  XQ  UaQgR  de  10-30  Pg  /  dta.  La  XQiyQ  del 
 eVciWalRSUaP  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eV  cltQicaPeQWe  iQVigQificaQWe.  El  eVciWalRSUaP  eV 
 PeWabRli]adR  eQ  SaUalelR  SRU  WUeV  iVReQ]iPaV  del  ciWRcURPR  P450  (2C19,  2D6  \  3A4)  \, 
 WeyUicaPeQWe,  debeUta  WeQeU  XQa  baja  SURSeQViyQ  a  iQWeUacciRQeV  faUPacRlygicaV.  El 
 PeWabRliVPR  heSiWicR  del  eVciWalRSUaP  eV  la  SUiQciSal  Yta  de  biRWUaQVfRUPaciyQ.  El  S 
 (+)-deVPeWilciWalRSUaP  eV  el  SUiQciSal  PeWabRliWR  del  eVciWalRSUaP.  EQ  eVWadR  eVWaciRQaUiR 
 eQ  el  SlaVPa,  la  cRQceQWUaciyQ  del  PeWabRliWR  SUiQciSal  eV  XQ  WeUciR  de  la  del  cRPSXeVWR 
 RUigiQal.  El  S  (+)-dideVPeWilciWalRSUaP  eV  XQ  PeWabRliWR  VecXQdaUiR,  WaQWR  lRV  PeWabRliWRV 
 SUiPaUiRV  \  VecXQdaUiRV  WieQeQ  XQ  acWiYidad  biRlygica  PtQiPa  eQ  hXPaQRV.  La  e[cUeciyQ 
 UeQal  del  eVciWalRSUaP  eV  ViPilaU  al  ciWalRSUaP  cRQ  XQ  8%  e[cUeWadR  cRPR  fiUPacR 
 iQalWeUadR  \  el  10%  Ve  e[cUeWa  cRPR  S  (+)-  deVPeWilciWalRSUaP.  El  aclaUaPieQWR  RUal  eV  de 
 600  Pl  /  PiQ,  cRQ  aSUR[iPadaPeQWe  XQ  7%  debidR  a  la  eliPiQaciyQ  UeQal.  La  Yida  Pedia 
 de  eliPiQaciyQ  del  eVciWalRSUaP  eV  aSUR[iPadaPeQWe  27  a  32  hRUaV  \  el  de  S 
 (+)-deVPeWilciWalRSUaP (iQacWiYR) eV de 59 hRUaV. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  CaUdiRYaVcXlaUeV:  iQVXficieQcia  caUdiaca,  iQfaUWR  de  PiRcaUdiR, 
 SURlRQgaciyQ  del  iQWeUYalR  QT,  TRUVadeV  de  SRiQWeV.  EQdRcUiQR  PeWabylicaV:  La  diabeWeV 
 PelliWXV,  VtQdURPe  de  VecUeciyQ  iQadecXada  de  hRUPRQa  aQWidiXUpWica.  GaVWURiQWeVWiQaleV: 
 SaQcUeaWiWiV,  hePRUUagia  UecWal.  IQPXQRlygicR:  AQafila[ia.  TUaVWRUQRV  PXVcXlR 
 eVTXelpWicRV:  RabdRPiyliViV.  NeXURlygicaV:  cUiViV  de  gUaQ  Pal.  PViTXiiWUicRV:  deSUeViyQ, 
 deWeUiRUR,  SeQVaPieQWRV  de  VXicidiR,  VXicidiR.  OWURV:  VtQdURPe  QeXURlpSWicR  PaligQR, 
 VtQdURPe de VeURWRQiQa. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  10  Pg  cada  24  hRUaV,  deVSXpV  Ve  SXede  iQcUePeQWaU  la  dRViV  haVWa  XQ 
 Pi[iPR de 20 Pg. 

 ●  BURPa]eSaQ 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  BURPa]eSaQ  eV  la  VegXQda  beQ]Rdia]eSiQa  PiV  XWili]ada  eQ  BUaVil. 

 IQYeVWigaciRQeV  SVicRfiViRlygicaV  VRbUe  eVWa  VXVWaQcia  Ve  eQcXeQWUaQ  a~Q  eQ  VXV  SUiPeUaV 
 eWaSa.  AcW~a  SUiQciSalPeQWe  eQ  el  ViVWePa  ltPbicR  (Q~cleR  aPigdaliQR  e  hiSRcaPSR)  R 
 ceQWUR  de  laV  ePRciRQeV  del  SNC.  TaPbipQ  WieQe  acciyQ  VedaQWe,  PiRUUelajaQWe  \ 
 aQWicRQYXlViYaQWe  a  dRViV  alWaV,  \a  TXe  eVWiPXla  el  WilaPR,  hiSRWilaPR,  cRUWe]a  \  WallR 
 ceUebUal.  La  acciyQ  del  bURPa]eSaQ  eV  eVSectfica,  \a  TXe  Ve  lRcali]a  e[clXViYaPeQWe  eQ  el 
 SNC,  el  ViWiR  de  acciyQ  eV  eQ  laV  ViQaSViV  gabapUgicaV;  acW~a  ligiQdRVe  a  la  PRlpcXla  de 
 icidR  gaPPa-  aPiQRbXWtUicR  (GABA)  eQ  la  PePbUaQa  SRVW-ViQiSWica,  RcaViRQaQdR  XQa 
 Pa\RU  aSeUWXUa  de  lRV  caQaleV  del  iRQ  clRUR  \  SURdXce  XQa  hiSeUSRlaUi]aciyQ  de  la  PiVPa; 



 iPSidieQdR  aVt  XQa  eVWiPXlaciyQ  del  ViVWePa  ltPbicR,  diVPiQX\eQdR  la  aQViedad,  aQgXVWia, 
 fRbiaV, SURblePaV SVicRVRPiWicRV, iQVRPQiR \ WRdRV aTXellRV SURblePaV ePRciRQaleV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  bURPa]eSaQ  eV  XQa  beQ]Rdia]eSiQa  TXe  a  dRViV  bajaV  eV  XQ  aQViRltWicR, 
 SaUWicXlaUPeQWe  ~Wil  eQ  eVWadRV  fybicRV,  QeXURViV  de  aQViedad  R  hiSRcRQdUiaca.  A  dRViV 
 alWaV  eV  VedaQWe  \  PiRUUelajaQWe.  EVWe  SUiQciSiR  acWiYR  Ve  abVRUbe  bieQ  SRU  Yta  RUal  \  WieQe 
 XQa  biRdiVSRQibilidad  del  84%.  La  cRQceQWUaciyQ  SlaVPiWica  Pi[iPa  del  bURPa]eSaQ,  Ve 
 alcaQ]a  eQWUe  1  \  2  hRUaV  deVSXpV  de  la  iQgeVWa.  Se  XQe  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  eQ  70%. 
 SX  Yida  Pedia  eV  de  10  a  20  hRUaV,  VieQdR  PiV  SURlRQgada  eQ  aQciaQRV.  TieQe  XQ  YRlXPeQ 
 de  diVWUibXciyQ  de  67.1  liWURV.  Se  PeWabRli]a  eQ  el  htgadR  SUiQciSalPeQWe  \  lRV  PeWabRliWRV 
 Ve eliPiQaQ eQ fRUPa cRQjXgada cRQ la RUiQa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  A  dRViV  eleYadaV  SXedeQ  SUeVeQWaUVe  VRPQRleQcia,  UeVeTXedad  de  bRca  \ 
 UeacciRQeV  alpUgicaV.  PURdXce  efecWRV  deSUeViYRV  adiciRQaleV  eQ  el  SNC,  PiaVWeQia,  aSQea, 
 iQVXficieQcia  UeVSiUaWRUia,  falVa  VeQVaciyQ  de  bieQeVWaU,  YiViyQ  bRUURVa,  dRlRU  abdRPiQal, 
 eVWUexiPieQWR,  diaUUea,  SalSiWaciRQeV,  eVSaVPR  PXVcXlaU,  QiXVeaV,  YyPiWR,  WUaVWRUQRV 
 XUiQaUiRV,  caQVaQciR,  debilidad,  aXPeQWR  R  diVPiQXciyQ  de  la  ltbidR,  dificXlWad  SaUa  RUiQaU, 
 UeacciRQeV alpUgicaV, iQVRPQiR, e[ciWaciyQ, QeUYiRViVPR, iUUiWabilidad, cRQYXlViRQeV. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  1.5  a  3  Pg  cada  12  hRUaV.  NixRV:  NR  Ve  haQ  eVWablecidR  laV  dRViV 
 SaUa PeQRUeV de 12 axRV. 

 ●  FlXR[eWiQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  acciyQ  de  la  flXR[eWiQa,  eVWi  UelaciRQada  a  la  iQhibiciyQ  de  la 

 UecaSWXUa  de  VeURWRQiQa.  La  flXR[eWiQa  SUicWicaPeQWe  QR  WieQe  afiQidad  SRU  RWURV  UeceSWRUeV 
 cRPR  lRV  a1-,  a2-  \  �-adUeQpUgicRV;  VeURWRQiQpUgicRV;  dRSaPiQpUgicRV;  hiVWaPiQpUgicRV; 
 PXVcaUtQicRV  \  GABA.  La  acciyQ  SUeciVa  de  lRV  iQhibidRUeV  VelecWiYRV  de  la  UecaSWaciyQ  de 
 VeURWRQiQa  (ISRS)  QR  eVWi  cRPSleWaPeQWe  eQWeQdida,  SeUR  Ve  cUee  TXe  el  efecWR  PiV 
 iPSRUWaQWe  eV  el  PejRUaPieQWR  de  laV  acciRQeV  de  la  VeURWRQiQa,  debidR  al  blRTXeR 
 alWaPeQWe  eVSectficR  de  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa  eQ  la  PePbUaQa  QeXURQal.  La 
 flXR[eWiQa  iQhibe  WaPbipQ  dpbilPeQWe  al  WUaQVSRUWadRU  de  la  dRSaPiQa.  LRV  ISRS  WieQeQ 
 PeQRV  efecWRV  VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV  \  caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  aQWideSUeViYRV 
 WUictclicRV,  TXe  diVPiQX\eQ  dUiVWicaPeQWe  la  XQiyQ  a  lRV  UeceSWRUeV  de  la  hiVWaPiQa, 
 aceWilcRliQa  \  QRUeSiQefUiQa.  La  PRQRaPiQR  R[idaVa  QR  eV  iQhibida  SRU  QiQg~Q  ISRS.  La 
 acWiYidad  aQWicRliQpUgica  eVWi  YiUWXalPeQWe  aXVeQWe.  La  flXR[eWiQa  Ve  PeWabRli]a  a 
 QRUflXR[eWiQa TXe WaPbipQ eV acWiYa. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  flXR[eWiQa  Ve  abVRUbe  bieQ  deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ  RUal.  La 
 SUeVeQcia  de  aliPeQWRV  SXede  UeWUaVaU  la  YelRcidad  de  abVRUciyQ,  SeUR  QR  la  diVWUibXciyQ. 
 PXede  SUeVeQWaU  alg~Q  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR.  La  cRQceQWUaciyQ  Pi[iPa  eQ  SlaVPa 
 Ve  alcaQ]a  eQWUe  6  \  8  hRUaV.  Se  XQe  e[WeQVaPeQWe  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV  \  Ve 
 diVWUibX\e  aPSliaPeQWe.  Se  alcaQ]aQ  cRQceQWUaciRQeV  eVWableV  eQ  SlaVPa,  SRU  YaUiaV 
 VePaQaV  deVSXpV  de  VX  adPiQiVWUaciyQ.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  RbVeUYadaV  a  laV  4  y  5 
 VePaQaV,  VRQ  ViPilaUeV  a  laV  cRQceQWUaciRQeV  eVWableV  eQ  SlaVPa  deVSXpV  de  VX 
 adPiQiVWUaciyQ.  El  fiUPacR  eVWi  bieQ  diVWUibXidR  \  aWUaYieVa  ficilPeQWe  la  baUUeUa 
 hePaWReQcefilica  \  la  SlaceQWa.  La  flXR[eWiQa  Ve  diVWUibX\e  eQ  la  leche  PaWeUQa.  EV 
 PeWabRli]ada  e[WeQVaPeQWe  eQ  el  htgadR  a  QRUflXR[eWiQa  \  a  XQa  YaUiedad  de  RWURV 
 PeWabRliWRV  QR  ideQWificadRV,  TXe  VRQ  e[cUeWadRV  eQ  la  RUiQa.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ 
 de la flXR[eWiQa eV de 4 a 6 dtaV \ la de VX PeWabRliWR acWiYR eV de 4 a 16 dtaV. 



 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  GeQeUaleV:  StQWRPaV  aXWRQyPicRV  (VeTXedad  de  bRca,  VXdaciyQ, 
 YaVRdilaWaciyQ,  eVcalRfUtRV);  hiSeUVeQVibilidad  (SUXUiWR,  eUXSciyQ  cXWiQea,  XUWicaUia, 
 UeacciyQ  aQafilacWRide,  YaVcXliWiV,  UeacciyQ  SaUecida  a  la  eQfeUPedad  del  VXeUR, 
 aQgiRedePa);  VtQdURPe  QeXURlpSWicR  PaligQR,  VtQdURPe  VeURWRQiQpUgicR  (caUacWeUi]adR  SRU 
 XQ  gUXSR  de  PaQifeVWaciRQeV  cltQicaV  R  caPbiRV  eQ  el  eVWadR  PeQWal  \  eQ  la  acWiYidad 
 QeXURPXVcXlaU,  eQ  cRPbiQaciyQ  cRQ  diVfXQciyQ  aXWRQyPica  del  ViVWePa  QeUYiRVR), 
 fRWRVeQVibilidad.  ASaUaWR  digeVWiYR:  alWeUaciRQeV  gaVWURiQWeVWiQaleV  (diaUUea,  QiXVea, 
 YyPiWR,  diVfagia,  diVSeSVia,  alWeUaciRQeV  del  gXVWR),  PX\  UaUa  Ye]  heSaWiWiV  idiRViQcUiVica. 
 SiVWePa  eQdRcUiQR:  VecUeciyQ  iQadecXada  de  hRUPRQa  aQWidiXUpWica.  SiVWePa 
 hePRliQfiWicR:  ETXiPRViV.  SiVWePa  QeUYiRVR:  MRYiPieQWRV  aQRUPaleV/WePblRU  (iQclX\eQdR 
 eVSaVPRV  PXVcXlaUeV,  aWa[ia,  VtQdURPe  bXcRglRVR,  PiRclRQXV);  aQRUe[ia;  SpUdida  de  SeVR; 
 aQViedad  \  VtQWRPaV  aVRciadRV  (iQclX\eQdR  SalSiWaciRQeV,  QeUYiRViVPR,  iQWUaQTXilidad 
 SVicRPRWRUa);  PaUeRV;  faWiga  (iQclX\eQdR  VRPQRleQcia,  aVWeQia);  alWeUaciyQ  de  la 
 cRQceQWUaciyQ  R  del  SURceVR  de  SeQVaPieQWR  (iQclX\eQdR  deVSeUVRQali]aciyQ);  UeacciyQ 
 PaQiaca,  alWeUaciRQeV  del  VXexR  (iQclX\eQdR  VXexRV  aQRUPaleV,  iQVRPQiR),  cRQYXlViRQeV. 
 SiVWePa  UeVSiUaWRUiR:  BRVWe]RV.  Piel  \  aQe[RV:  AlRSecia.  SeQWidRV  eVSecialeV:  ViViyQ 
 aQRUPal  (iQclX\eQdR  YiViyQ  bRUURVa,  PidUiaViV).  SiVWePa  XURgeQiWal:  AlWeUaciRQeV  de  la 
 PicciyQ  (iQclX\eQdR  fUecXeQcia  XUiQaUia);  SUiaSiVPR/eUecciyQ  SURlRQgada,  diVfXQciyQ 
 Ve[Xal  (iQclX\eQdR  diVPiQXciyQ  de  la  libidR,  UeWaUdR  R  aXVeQcia  de  e\acXlaciyQ, 
 aQRUgaVPia,  iPSRWeQcia).  NixRV:  Cefalea.  EUXSciyQ  cXWiQea  (SXede  VeU  VigQR  de  XQa 
 UeacciyQ  ViVWpPica  gUaYe,  cRQVideUaU  la  VXVSeQViyQ),  XUWicaUia,  aQgiRedePa,  YaVcXliWiV, 
 aQafila[iV,  bRVWe]RV,  la  heSaWiWiV  idiRViQcUiVica,  fibURViV  SXlPRQaU,  acaWiVia,  alXciQaciRQeV, 
 UeacciRQeV  PaQtacaV,  cRQfXViyQ,  agiWaciyQ,  aQViedad,  deVSeUVRQali]aciyQ,  aWaTXeV  de 
 SiQicR, ideaciyQ VXicida, hiSRQaWUePia, WUaVWRUQRV del PRYiPieQWR \ diVTXiQeViaV. 

 ○  DRViV:  OUal.  AdXlWRV:  IQicial:  20  Pg  eQ  la  PaxaQa,  cRQ  aXPeQWR  SURgUeViYR  de  acXeUdR  a  la 
 UeVSXeVWa. DRViV Pi[iPa 80 Pg/ dta. 

 ●  SeUWUaliQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  SeUWUaliQa  HCl  eV  XQ  iQhibidRU  de  la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa 

 (ISRS).  CRPR  aQWideSUeViYR  el  PecaQiVPR  de  acciyQ  SXede  debeUVe  a  la  iQhibiciyQ  de  la 
 caSWaciyQ  QeXURQal  de  VeURWRQiQa  eQ  el  SNC.  TieQe  XQ  efecWR  PX\  dpbil  VRbUe  la 
 UecaSWaciyQ  QeXURQal  de  la  QRUadUeQaliQa  \  la  dRSaPiQa.  LRV  ISRS  WieQeQ  PeQRV  efecWRV 
 VedaQWeV,  aQWicRliQpUgicRV  \  caUdiRYaVcXlaUeV  TXe  lRV  fiUPacRV  aQWideSUeViYRV  WUictclicRV 
 debidR  a  TXe  el  eQlace  cRQ  lRV  UeceSWRUeV  de  hiVWaPiQa,  aceWilcRliQa,  \  QRUeSiQefUiQa 
 diVPiQX\e  dUaPiWicaPeQWe.  La  PRQRaPiQRR[idaVa  QR  eV  iQhibida  SRU  QiQgXQR  de  lRV 
 ISRS. La acWiYidad aQWicRliQpUgica Ve eQcXeQWUa YiUWXalPeQWe aXVeQWe. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  VeUWUaliQa  Ve  adPiQiVWUa  SRU  Yta  RUal  \  eV  bieQ  abVRUbida  WUaV  VX 
 adPiQiVWUaciyQ  RUal.  El  gUadR  de  abVRUciyQ  SXede  VeU  XQ  SRcR  iQcUePeQWadR  cXaQdR  Ve 
 adPiQiVWUa  cRQ  lRV  aliPeQWRV;  la  cRQceQWUaciyQ  Pi[iPa  SXede  alcaQ]aU  XQ  25%  PiV,  \  el 
 WiePSR  QeceVaUiR  SaUa  alcaQ]aU  la  cRQceQWUaciyQ  Pi[iPa  Ve  UedXce  aSUR[iPadaPeQWe  de  8 
 hRUaV  a  5.5  hRUaV.  La  VeUWUaliQa  SaUece  eQla]aUVe  fXeUWePeQWe  a  SURWetQaV  (98%).  La 
 SeUWUaliQa  VXfUe  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR.  El  PeWabRliWR  SUiQciSal  eV  la  N- 
 deVPeWilVeUWUaliQa,  TXe  eV  PXchR  PeQRV  acWiYa  TXe  la  VeUWUaliQa.  TaQWR  la  VeUWUaliQa,  cRPR 
 la  N-deVPeWilVeUWUaliQa  VXfUeQ  deVaPiQaciyQ  R[idaWiYa  \  VXbVigXieQWe  UedXcciyQ, 
 hidUR[ilaciyQ  \  cRQjXgaciyQ  de  glXcXUyQidR.  La  VeUWUaliQa  ViQ  caPbiRV  QR  Ve  deWecWa  eQ  la 



 RUiQa  ViQ  ePbaUgR,  XQ  12-14%  de  la  VeUWUaliQa  iQalWeUada  eV  UecXSeUada  eQ  laV  heceV.  La 
 Yida Pedia de eliPiQaciyQ de la VeUWUaliQa eV de aSUR[iPadaPeQWe 24 hRUaV. 

 ○  EfecWRV adYeUVRV: 
 ■  GUaYeV:  CaUdiRYaVcXlaU:  SaQgUadR  AQRUPal  (SRcR  fUecXeQWe).  EQdRcUiQR 

 PeWabylicaV:  hiSRQaWUePia  (SRcR  fUecXeQWe).  TUaVWRUQRV  PXVcXlReVTXelpWicRV: 
 UabdRPiyliViV.  NeXURlygicRV:  CRQYXlViRQeV  (UaUR).  PViTXiiWUicRV:  deSUeViyQ,  la 
 e[aceUbaciyQ  (UaUR),  hiSRPaQta  (UaUR),  MaQta  (SRcR  fUecXeQWe),  SeQVaPieQWRV 
 VXicidaV (UaUR), VXicidiR (UaUR). OWURV: VtQdURPe de VeURWRQiQa. 

 ■  CRPXQeV:  DeUPaWRlygicRV:  VtQWRPaV  de  VXdRUaciyQ.  GaVWURiQWeVWiQaleV: 
 eVWUexiPieQWR,  diaUUea,  iQdigeVWiyQ,  SpUdida  de  aSeWiWR,  QiXVeaV,  YyPiWRV, 
 [eURVWRPta.  MXVcXlReVTXelpWicRV:  Pialgia  (1%  R  PiV).NeXURlygicRV:  PaUeRV,  dRlRU 
 de  cabe]a,  iQVRPQiR,  VRPQRleQcia,  WePblRU.  OfWilPica:  WUaVWRUQR  de  la  YiViyQ 
 ReSURdXcciyQ:  e\acXlaciyQ  aQRUPal,  UedXcciyQ  de  la  libidR.  ReVSiUaWRUiR:  BRVWe]R. 
 OWURV: FaWiga. 

 ○  DRViV: OUal. AdXlWRV: 50 Pg eQ la PaxaQa R eQ la QRche. DRViV Pi[iPa 200 Pg/ dta. 
 ●  AQfebXWaPRQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  BXSURSiyQ  iQhibe  VelecWiYaPeQWe  la  UecaSWaciyQ  QeXURQal  de 
 dRSaPiQa  \  eV  VigQificaWiYaPeQWe  PiV  SRWeQWe  TXe  la  iPiSUaPiQa  R  la  aPiWUiSWiliQa  eQ  eVWe 
 aVSecWR.  SiQ  ePbaUgR,  acciRQeV  eQ  lRV  ViVWePaV  dRSaPiQpUgicRV,  UeTXieUeQ  dRViV  PiV  alWaV 
 TXe  laV  QeceVaUiaV  SaUa  lRgUaU  XQ  efecWR  cltQicR  aQWideSUeViYR.  El  blRTXeR  de  la  UecaSWaciyQ 
 de  QRUeSiQefUiQa  eQ  la  PePbUaQa  QeXURQal  eV  PiV  dpbil  SaUa  el  bXSURSiyQ  TXe  SaUa  lRV 
 aQWideSUeViYRV  WUictclicRV.  EfecWRV  VRbUe  la  eVWiPXlaciyQ  del  SNC  deSeQdeQ  de  la  dRViV.  El 
 BXSURSiyQ  QR  iQhibe  la  PRQRaPiQR  R[idaVa  R  la  UecaSWaciyQ  de  VeURWRQiQa.  El  bXSURSiyQ 
 SUeVeQWa  efecWRV  aQWicRliQpUgicRV  PRdeUadRV,  \  SURdXce  XQa  VeQVaciyQ  de  aQeVWeVia  lRcal 
 leYe  eQ  la  PXcRVa  RUal.  La  acWiYidad  aQWideSUeViYa  Ve  RbVeUYa  geQeUalPeQWe  deQWUR  de  laV 
 SUiPeUaV  1-3  VePaQaV  de  WUaWaPieQWR  cRQ  el  fiUPacR,  \  lRV  efecWRV  cRPSleWRV  QR  Ve  SXedeQ 
 YeU ViQR haVWa laV 4 VePaQaV de WUaWaPieQWR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  BXSURSiyQ  Ve  abVRUbe  bieQ  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal,  SeUR  SXede 
 e[SeUiPeQWaU  XQ  aPSliR  PeWabRliVPR  de  SUiPeU  SaVR.  VaUiRV  PeWabRliWRV  del  bXSURSiyQ 
 VRQ  faUPacRlygicaPeQWe  acWiYRV  \  WieQeQ  YidaV  PediaV  PiV  SURlRQgadaV,  alcaQ]aQdR 
 cRQceQWUaciRQeV  PiV  eleYadaV  eQ  SlaVPa,  TXe  el  cRPSXeVWR  RUigiQal.  LaV  cRQceQWUaciRQeV 
 SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  Ve  alcaQ]aQ  eQ  XQ  laSVR  de  1.5  hRUaV  deVSXpV  de  la  adPiQiVWUaciyQ 
 del  bXSURSiyQ  de  libeUaciyQ  iQPediaWa,  eQ  XQ  laSVR  de  3  hRUaV  WUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  de  laV 
 fRUPXlaciRQeV  de  hidURclRUXUR  de  libeUaciyQ  VRVWeQida,  \  aSUR[iPadaPeQWe  5  hRUaV 
 deVSXpV  de  la  adPiQiVWUaciyQ  de  la  WableWa  de  bURPhidUaWR.  LRV  aliPeQWRV  aXPeQWaQ 
 ligeUaPeQWe  la  YelRcidad  \  el  gUadR  de  abVRUciyQ,  SeUR  lRV  caPbiRV  QR  VRQ  cltQicaPeQWe 
 VigQificaWiYRV.  El  HidUR[ibXSURSiyQ  eV  el  SUiQciSal  PeWabRliWR,  SURdXcidR  SRU  el 
 PeWabRliVPR  del  bXSURSiyQ  eQ  la  iVReQ]iPa  CYP2B6  del  ciWRcURPR  P450;  eQ  eVWXdiRV  eQ 
 aQiPaleV,  el  hidUR[ibXSURSiyQ  SUeVeQWy  la  PiWad  de  la  SRWeQcia  del  bXSURSiyQ.  El 
 WUeRhidURbXSURSiyQ  \  el  eUiWURhidURbXSURSiyQ  Ve  SURdXceQ  SRU  UedXcciyQ  \  WieQeQ 
 alUededRU  de  XQ  TXiQWR  de  la  SRWeQcia  del  cRPSXeVWR  RUigiQal.  El  bXSURSiyQ  Ve  eQla]a  eQ  XQ 
 80%  R  PiV  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV.  La  Yida  Pedia  SlaVPiWica  WeUPiQal  del  bXSURSiyQ 
 de  libeUaciyQ  iQPediaWa  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  14  hRUaV,  \  SaUa  el  caVR  de  libeUaciyQ 
 PRdificada  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  20  hRUaV.  LRV  PeWabRliWRV  del  bXSURSiyQ  Ve  e[cUeWaQ 



 SUiQciSalPeQWe  eQ  RUiQa  \  PeQRV  del  1%  del  fiUPacR  RUigiQal  Ve  e[cUeWa  ViQ  caPbiRV.  El 
 BXSURSiyQ  \  VXV  PeWabRliWRV  aWUaYieVaQ  la  SlaceQWa,  Ve  diVWUibX\eQ  eQ  la  leche  PaWeUQa  \  el 
 fiUPacR aWUaYieVa ficilPeQWe la baUUeUa hePaWReQcefilica. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  Se  haQ  UeSRUWadR  UeacciRQeV  de  hiSeUVeQVibilidad  UeWaUdada  SRU 
 hiSeUVeQVibilidad  al  fiUPacR  TXe  cRQViVWeQ  eQ  aUWUalgia,  Pialgia,  fiebUe  \  eUXSciyQ  cXWiQea 
 \  SXedeQ  SaUeceUVe  a  la  eQfeUPedad  del  VXeUR.  Se  SURdXceQ  a  PeQXdR  agiWaciyQ,  aQViedad 
 e  iQVRPQiR  dXUaQWe  laV  eWaSaV  iQicialeV  de  la  WeUaSia  cRQ  el  bXSURSiyQ.  OWURV  efecWRV 
 adYeUVRV  UelaWiYaPeQWe  cRPXQeV  iQclX\eQ  fiebUe,  VeTXedad  de  bRca,  dRlRU  de  cabe]a  R 
 PigUaxaV,  PaUeRV,  fUecXeQcia  XUiQaUia,  QiXVeaV  \  YyPiWRV,  eVWUexiPieQWR,  WePblRU, 
 VXdRUaciyQ  \  eUXSciRQeV  eQ  la  Siel.  Se  haQ  SUeVeQWadR  RWUaV  UeacciRQeV  de 
 hiSeUVeQVibilidad,  TXe  YaQ  deVde  el  SUXUiWR  \  la  XUWicaUia  a  RWUaV  cRQ  PeQRV  fUecXeQcia 
 cRPR  aQgiRedePa,  diVQea  \  UeacciRQeV  aQafilicWicaV,  cRPR  WaPbipQ  lRV  VtQWRPaV 
 VXgeVWiYRV  de  eQfeUPedad  del  VXeUR.  Se  haQ  QRWificadR  caVRV  UaURV  de  VtQdURPe  de 
 SWeYeQV-JRhQVRQ  \  eUiWePa  PXlWifRUPe.  Se  ha  UeSRUWadR:  WaTXicaUdia,  dRlRU  de  SechR  e 
 hiSeUWeQViyQ  (a  YeceV  gUaYe),  R  YaVRdilaWaciyQ,  eQ  RcaViRQeV,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica, 
 SalSiWaciRQeV  \  VtQcRSe.  AVt  cRPR  WaPbipQ:  eSiVRdiRV  SVicyWicRV,  cRQfXViyQ,  SeVadillaV, 
 SURblePaV  de  PePRUia,  diVgeXVia,  aQRUe[ia  cRQ  SpUdida  de  SeVR,  SaUeVWeViaV,  WiQQiWXV  \ 
 alWeUaciRQeV YiVXaleV. 

 ○  DRViV: OUal. AdXlWRV: 150-300 Pg al dta. 
 ●  VeQlafa[iQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  El  clRUhidUaWR  de  YeQlafa[iQa  eV  XQ  ageQWe  aQWideSUeViYR  TXe  SRWeQcia  la 
 acWiYidad  de  lRV  QeXURWUaQVPiVRUeV  eQ  el  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  (SNC).  TaPbipQ  iQhibe 
 la  UecaSWaciyQ  de  la  VeURWRQiQa  QeXURQal,  QRUeSiQefUiQa  \  dRSaPiQa.  La  YeQlafa[iQa  QR  ha 
 dePRVWUadR  afiQidad  eVSectfica  SRU  lRV  UeceSWRUeV  alfa  1adUeQpUgicRV,  lRV  UeceSWRUeV 
 PXVcaUtQicRV  R  lRV  UeceSWRUeV  hiVWaPiQpUgicRV  H  1.  Se  ha  dePRVWUadR  TXe  la  YeQlafa[iQa 
 QR  SUeVeQWa  QiQgXQa  afiQidad  eVSectfica  SaUa  lRV  UeceSWRUeV  2  alfa  R  beWa  adUeQpUgicRV,  D 
 2dRSaPiQpUgicRV,  5HT  1  R  5HT  2  VeURWRQiQpUgicRV,  lRV  UeceSWRUeV  de  laV  beQ]Rdia]eSiQaV, 
 RSiiceRV,  lRV  de  la  feQciclidiQa  (PCP),  R  icidR  N-PeWil-D-aVSiUWicR  (NMDA  )  iQ  YiWUR.  La 
 YeQlafa[iQa  WaPSRcR  iQhibe  la  PRQRaPiQR  R[idaVa.  SiQ  ePbaUgR,  IQ  YiYR  el  PecaQiVPR  QR 
 ha VidR cRPSleWaPeQWe defiQidR. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  YeQlafa[iQa  eV  bieQ  abVRUbida  eQ  el  WUacWR  gaVWURiQWeVWiQal  \  lRV 
 aliPeQWRV  QR  WieQeQ  XQ  efecWR  VigQificaWiYR  eQ  VX  abVRUciyQ  R  la  fRUPaciyQ  de  VX 
 PeWabRliWR  acWiYR,  la  O-deVPeWilYeQlafa[iQa  (ODV).  DeVSXpV  de  la  adPiQiVWUaciyQ  de  XQa 
 WableWa  de  libeUaciyQ  iQPediaWa,  el  WiePSR  SaUa  alcaQ]aU  XQa  cRQceQWUaciyQ  VpUica  Pi[iPa 
 Ve  SURdXce  eQ  aSUR[iPadaPeQWe  2  \  4  hRUaV  SaUa  la  YeQlafa[iQa  \  la  ODV, 
 UeVSecWiYaPeQWe;  la  adPiQiVWUaciyQ  de  la  fRUPXlaciyQ  de  libeUaciyQ  SURlRQgada  SURdXce 
 WiePSRV  PiV  laUgRV  SaUa  alcaQ]aU  la  cRQceQWUaciyQ  VpUica  Pi[iPa  (5,5  hRUaV  SaUa  la 
 YeQlafa[iQa  \  9  hRUaV  SaUa  la  ODV).  La  XQiyQ  a  SURWetQaV  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  27% 
 SaUa  la  YeQlafa[iQa  \  de  XQ  30%  SaUa  el  PeWabRliWR  acWiYR  O-  deVPeWilYeQlafa[iQa  (ODV). 
 TaQWR  la  YeQlafa[iQa,  cRPR  la  ODV  VRQ  e[cUeWadRV  eQ  la  leche  PaWeUQa  hXPaQa.  SXfUeQ  XQ 
 PeWabRliVPR  heSiWicR,  \  VX  eliPiQaciyQ  Ve  SURdXce  SUiQciSalPeQWe  SRU  la  RUiQa  cRPR 
 fiUPacR  iQalWeUadR,  ODV  cRQjXgada,  ODV,  \  PeWabRliWRV  iQacWiYRV.  La  Yida  Pedia  de 
 eliPiQaciyQ de la YeQlafa[iQa \ ODV VRQ de 5 \ 11 hRUaV, UeVSecWiYaPeQWe. 

 ○  EfecWRV adYeUVRV: 



 ■  GUaYeV:  EQdRcUiQR  PeWabylicaV:  hiSRQaWUePia.  GaVWURiQWeVWiQaleV:  hePRUUagia 
 gaVWURiQWeVWiQal  (UaUR).  HePaWRlygicaV:  SaQgUadR  AQRUPal.  HtgadR:  heSaWiWiV  (SRcR 
 fUecXeQWe).  NeXURlygicaV:  CRQYXlViRQeV  (0,3%).  PViTXiiWUicRV:  deSUeViyQ, 
 e[aceUbaciyQ  (UaUR),  hiSRPaQta,  PaQta,  SeQVaPieQWRV  VXicidaV  (UaUR),  VXicidiR. 
 OWURV: VtQdURPe QeXURlpSWicR PaligQR, VtQdURPe de VeURWRQiQa. 

 ■  CRPXQeV:  CaUdiRYaVcXlaUeV:  HiSeUWeQViyQ  (3%  a  13%).  DeUPaWRlygicRV:  VtQWRPa 
 de  VXdRUaciyQ  (6,7%  a  25%).  EQdRcUiQR  PeWabylicaV:  SpUdida  de  SeVR  (3%  a  47%). 
 GaVWURiQWeVWiQaleV:  eVWUexiPieQWR  (8%  a  15%),  SpUdida  del  aSeWiWR  (8%  a  22%), 
 QiXVeaV  (21%  a  58%),  [eURVWRPta  (12%  a  22%).  NeXURlygicaV:  AVWeQia  (8%  a 
 19%),  PaUeRV  (11%  a  23.9%),  TUaVWRUQR  del  VXexR  (3%  a  7%),  cefalea  (25%  a 
 38%),  iQVRPQiR  (14%  a  24%),  VRPQRleQcia  (14%  a  26%),  WePblRU  (1,1%  a  10,2%). 
 OfWilPica:  YiViyQ  bRUURVa  (4%  a  6%).  PViTXiiWUicRV:  SeQWiUVe  QeUYiRVR  (4%  a 
 21,3%).  ReSURdXcciyQ:  la  e\acXlaciyQ  aQRUPal  (2,2%  a  19%),  iPSRWeQcia  (2,1%  a 
 6%), WUaVWRUQR del RUgaVPR (2% a 5%). 

 ○  DRViV: OUal. AdXlWRV: 75-225 Pg cada 24 hRUaV. 
 ●  OlaQ]aSiQa 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  La  RlaQ]aSiQa  eV  XQ  aQWagRQiVWa  de  YaUiRV  WiSRV  de  difeUeQWeV  UeceSWRUeV. 
 Al  igXal  TXe  la  clR]aSiQa,  la  RlaQ]aSiQa  Ve  eQla]a  a  lRV  UeceSWRUeV  alfa-1,  dRSaPiQa, 
 hiVWaPiQa  H1,  PXVcaUtQicRV,  \  VeURWRQiQa  WiSR  2  (5-HT2).  IQ  YiYR,  la  RlaQ]aSiQa  ejeUce  XQ 
 SRWeQWe  efecWR  aQWiSVicyWicR,  el  cXal  Ve  cUee  TXe  eV  el  UeVXlWadR  del  aQWagRQiVPR  a  lRV 
 UeceSWRUeV  de  WiSR  dRSaPiQa  \  VeURWRQiQa.  La  RlaQ]aSiQa  eV  aSUR[iPadaPeQWe  dRV  YeceV 
 PiV  acWiYa  SaUa  lRV  UeceSWRUeV  de  VeURWRQiQa  5-HT2  TXe  a  lRV  UeceSWRUeV  WiSR  2  eQ  la 
 dRSaPiQa,  lRV  TXe  SXede  e[SlicaU  la  UelaWiYa  aXVeQcia  de  efecWRV  e[WUaSiUaPidaleV 
 aVRciadRV  al  fiUPacR.  La  RlaQ]aSiQa  SaUece  UelaWiYaPeQWe  libUe  al  blRTXeR  de  la  dRSaPiQa 
 eQ  el  WUacWR  WXbeUR-iQfXQdibXlaU,  lR  TXe  caXVa  PeQRV  hiSeUSURlacWiQePia  TXe  lRV  ageQWeV 
 aQWiSVicyWicRV  WtSicRV  R  la  UiVSeUidRQa.  El  aQWagRQiVPR  a  lRV  UeceSWRUeV  PXVcaUtQicRV, 
 UeceSWRUeV  H1  \  lRV  UeceSWRUeV  alfa-1  SXedeQ  e[SlicaU  lRV  difeUeQWeV  efecWRV  VecXQdaUiRV  de 
 la  RlaQ]aSiQa,  iQclX\eQdR  laV  acciRQeV  aQWicRliQpUgicaV,  VRPQRleQcia  e  hiSRWeQViyQ 
 RUWRVWiWica, UeVSecWiYaPeQWe. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  El  iUea  bajR  la  cXUYa  RbWeQida  deVSXpV  de  XQa  dRViV  IQWUaPXVcXlaU  (IM) 
 eV  ViPilaU  a  la  alcaQ]ada  WUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal  de  la  PiVPa  dRViV.  LRV  SeUfileV 
 PeWabylicRV  deVSXpV  de  XQa  adPiQiVWUaciyQ  IM  VRQ  cXaliWaWiYaPeQWe  ViPilaUeV  a  lRV 
 SeUfileV  PeWabylicRV  WUaV  la  adPiQiVWUaciyQ  RUal.  IQ\ecciyQ  iQWUaPXVcXlaU  de  libeUaciyQ 
 iQPediaWa:  lRV  UeVXlWadRV  de  laV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  Pi[iPaV  eQ  la  adPiQiVWUaciyQ 
 iQWUaPXVcXlaU  (IM)  eQ  la  abVRUciyQ  UiSida,  RcXUUeQ  deQWUR  de  lRV  15-45  PiQXWRV.  IQ\ecciyQ 
 iQWUaPXVcXlaU  de  libeUaciyQ  SURlRQgada:  La  leQWa  diVRlXciyQ  da  cRPR  UeVXlWadR 
 SURlRQgadaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  ViVWpPicaV  de  RlaQ]aSiQa  SRU  VePaQaV  R  PeVeV. 
 UQa  iQ\ecciyQ  eQ  2-4  VePaQaV  deQWUR  del  UaQgR  de  dRViV  WeUaSpXWicR,  SURSRUciRQa 
 cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV  ViPilaUeV  a  laV  alcaQ]adaV  eQ  dRViV  diaUiaV  WeUaSpXWicaV  de 
 RlaQ]aSiQa  RUal.  La  Yida  Pedia  efecWiYa  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  30  dtaV  eQ  cRPSaUaciyQ  a 
 XQa  Yida  Pedia  de  30  hRUaV  SaUa  la  fRUPXlaciyQ  RUal.  LaV  cRQceQWUaciRQeV  SlaVPiWicaV 
 Pi[iPaV  VRQ  alcaQ]adaV  deQWUR  de  la  SUiPeUa  VePaQa  \  lRV  QiYeleV  Yalle  jXVWR  aQWeV  de  la 
 VigXieQWe  iQ\ecciyQ.  La  flXcWXaciyQ  SicR  a  Yalle  eV  cRPSaUable  a  la  de  la  adPiQiVWUaciyQ 
 RUal  XQa  Ye]  al  dta.  La  XQiyQ  a  SURWetQaV  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  XQ  93%,  eQla]iQdRVe 



 SUiQciSalPeQWe  a  la  alb~PiQa  \  a  la  glXcRSURWetQa  alfa-1-  icidR.  La  RlaQ]aSiQa  Ve 
 PeWabRli]a  SUiQciSalPeQWe  SRU  glXcXURQidaciyQ  \  el  ciWRcURPR  P450  (CYP)  a  WUaYpV  de  la 
 R[idaciyQ  de  CYP1A2  \  CYP2D6.  La  R[idaciyQ  a  WUaYpV  de  CYP2D6  SaUece  VeU  XQa  Yta 
 PeWabylica  PeQRU  iQ  YiYR;  el  aclaUaPieQWR  QR  eVWi  diVPiQXidR  eQ  adXlWRV  cRQ  deficieQcia 
 de  eVWa  eQ]iPa.  El  ViVWePa  PRQRR[igeQaVa  cRQWeQieQdR  flaYiQa  WaPbipQ  SaUece  eVWaU 
 iQYRlXcUadR  eQ  la  R[idaciyQ  de  la  RlaQ]aSiQa.  LRV  SUiQciSaleV  PeWabRliWRV  ciUcXlaQWeV  VRQ 
 el  10-N-glXcXUyQidR  \  la  4'-N-deVPeWil  RlaQ]aSiQa,  QiQgXQR  de  ellRV  cRQ  acWiYidad 
 faUPacRlygica.  La  Yida  Pedia  SURPediR  de  eliPiQaciyQ  eV  de  30  hRUaV  SaUa  la  RlaQ]aSiQa 
 cRQ XQ UaQgR de 21 a 54 hRUaV. La faUPacRciQpWica eV liQeal eQ el UaQgR de dRViV cltQica. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  LRV  efecWRV  adYeUVRV  PiV  fUecXeQWeV  VRQ  VRPQRleQcia  \  aXPeQWR  de 
 SeVR;  WaPbipQ  eV  cRP~Q  la  hiSeUSURlacWiQePia,  SeUR  SRU  lR  geQeUal  eV  aViQWRPiWica. 
 AXPeQWR  del  aSeWiWR,  PaUeRV,  glXcRVa  SlaVPiWica  eleYada,  WUiglicpUidRV,  \  YalRUeV  de 
 eQ]iPaV  heSiWicaV,  eRViQRfilia,  edePa,  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica  \  efecWRV  aQWiPXVcaUtQicRV 
 leYeV  WUaQViWRUiRV,  WaleV  cRPR  eVWUexiPieQWR  \  VeTXedad  de  la  bRca  WaPbipQ  VRQ 
 UelaWiYaPeQWe  cRPXQeV.  La  Pa\RUta  de  laV  aQRPaltaV  gUaYeV  de  la  hRPeRVWaViV  de  glXcRVa 
 VRQ  SRcR  cRPXQeV;  Ve  ha  SURdXcidR  hiSeUglXcePia  gUaYe,  R  e[aceUbaciyQ  de  diabeWeV 
 SUe-e[iVWeQWe,  algXQaV  YeceV  lleYaQdR  a  ceWRacidRViV,  cRPa  R  PXeUWe.  El  PRQiWRUeR  cltQicR 
 de  hiSeUglXcePia  Ve  ha  UecRPeQdadR,  eVSecialPeQWe  eQ  SacieQWeV  cRQ  R  eQ  UieVgR  de 
 deVaUURllaU  diabeWeV.  La  RlaQ]aSiQa  Ve  aVRcia  cRQ  XQa  baja  iQcideQcia  de  efecWRV 
 e[WUaSiUaPidaleV,  TXe  iQclX\eQ  la  diVciQeVia  WaUdta,  aXQTXe  eVWRV  efecWRV  SXedeQ  VeU  PiV 
 SURSeQVRV  a  dRViV  alWaV  \  eQ  lRV  aQciaQRV;  el  UieVgR  de  diVciQeVia  WaUdta  WaPbipQ  aXPeQWa 
 cRQ  el  XVR  a  laUgR  Sla]R.  El  VtQdURPe  QeXURlpSWicR  PaligQR  Ve  ha  UeSRUWadR  UaUaPeQWe.  LRV 
 SacieQWeV  TXe  UecibeQ  RlaQ]aSiQa  SRU  Yta  iQWUaPXVcXlaU  debeQ  VeU  RbVeUYadRV  de  ceUca 
 dXUaQWe  2  a  4  hRUaV  eQ  caVR  de  TXe  SUeVeQWeQ  hiSRWeQViyQ,  bUadiaUUiWPia,  e  hiSRYeQWilaciyQ. 
 La  RlaQ]aSiQa  QR  debe  VeU  adPiQiVWUada  SRU  Yta  iQWUaPXVcXlaU  a  SacieQWeV  cRQ  hiVWRUial  de 
 eQfeUPedad  caUdiRYaVcXlaU  R  deVSXpV  de  XQa  RSeUaciyQ  del  cRUa]yQ.  StQWRPaV  de 
 abVWiQeQcia,  cRPR  VXdRUaciyQ,  WePblRU,  aQViedad,  QiXVeaV  \  YyPiWRV,  haQ  aSaUecidR 
 UaUaPeQWe  cXaQdR  la  RlaQ]aSiQa  Ve  ha  UeWiUadR  bUXVcaPeQWe,  SRU  lR  TXe  XQa  UedXcciyQ 
 gUadXal de la dRViV SXede VeU aSURSiada. 

 ○  DRViV:  IQWUaPXVcXlaU.  AdXlWRV:  2.5  Pg  eQ  SacieQWeV  agiWadRV  cRQ  dePeQcia  10  Pg  eQ 
 SacieQWeV agiWadRV cRQ eVTXi]RfUeQia R eQfeUPedad biSRlaU. 

 ●  LeYRPeSURPa]iQa 
 ○  FaUPacRdiQaPia:  EV  XQ  QeXURlpSWicR  feQRWia]tQicR  cRQ  Uadical  alifiWicR,  cRQ  acciyQ 

 VedaQWe.  QXtPicaPeQWe  eV  la  PeWRWUiPeSUa]iQa  TXe  Ve  ePSlea  VRlaPeQWe  cRPR  iVyPeUR 
 leYygiUR  llaPadR  leYRPeSURPa]iQa.  La  leYRSURPaciQa  (SURPaciQa)  RcaViRQa  deSUeViyQ 
 del  ViVWePa  QeUYiRVR  ceQWUal  \  WieQe  SURSiedadeV  aQWiSVicyWicaV.  EVWe  efecWR  Ve  debe  a  TXe 
 blRTXea  cRPSeWiWiYaPeQWe  lRV  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV  ceQWUaleV  \  aXPeQWa  el  caPbiR 
 de  la  dRSaPiQa  ceUebUal.  AdePiV,  WieQe  SURSiedadeV  aQWiePpWicaV  \  UelajaQWeV  del  P~VcXlR 
 eVTXelpWicR.  TaPbipQ  blRTXea  a  lRV  UeceSWRUeV  adUeQpUgicRV  alfa,  a  lRV  VeURWRQiQpUgicRV, 
 cRliQpUgicRV  e  hiVWaPiQpUgicRV.  SXV  efecWRV  e[WUaSiUaPidaleV  VRQ  UelaWiYaPeQWe  PeQRUeV 
 TXe  lRV  RbVeUYadRV  cRQ  RWUaV  feQRWia]iQaV.  PUeVeQWa  iQWeQVa  acWiYidad  aQWiePpWica, 
 aQWicRliQpUgica,  VedaQWe  \  blRTXeaQWe  alfa-adUeQpUgica.  TaPbipQ  SRVee  cieUWa  acWiYidad 
 aQWiSUXUtgiQRVa, aQeVWpVica lRcal \ aQalgpVica. 



 ○  FaUPacRciQpWica:  EV  XQ  QeXURlpSWicR  feQRWia]tQicR  cRQ  Uadical  alifiWicR  \  cRQ  acciyQ 
 VedaQWe.  DeVSXpV  de  XQa  iQ\ecciyQ  IM,  lRV  QiYeleV  SlaVPiWicRV  Pi[iPRV,  VRQ  YiVWRV 
 deVSXpV  de  30-90  PiQXWRV.  SX  YRlXPeQ  de  diVWUibXciyQ  aSUR[iPadR  eV  de  30  L/kg.  La 
 leYRPeSURPa]iQa  eV  liSRftlica  \  aWUaYieVa  ficilPeQWe  la  baUUeUa  ceUebUal  \  la  SlaceQWa, 
 WaPbipQ  SXede  VeU  eQcRQWUada  eQ  la  leche  PaWeUQa.  La  leYRPeSURPa]iQa  eV  PeWabRli]ada 
 eQ el htgadR \ VX eliPiQaciyQ eV UelaWiYaPeQWe leQWa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  PXede  SUeVeQWaUVe  VRPQRleQcia  e  hiSRWeQViyQ  RUWRVWiWica,  VRbUe  WRdR,  eQ 
 lRV  SUiPeURV  dtaV  de  WUaWaPieQWR,  VtQWRPaV  TXe  diVPiQX\eQ  R  deVaSaUeceQ  cRQ  el  WiePSR.  A 
 dRViV  eleYadaV,  SXede  SUeVeQWaUVe  hiSRWeQViyQ  acRPSaxada  de  liSRWiPiaV,  SRU  lR  TXe  Ve 
 UecRPieQda  UeSRVR  abVRlXWR  \  YigilaQcia  Ppdica.  DiVcUaViaV  VaQgXtQeaV,  cRQYXlViRQeV, 
 hiSeUSURlacWiQePia.  SeTXedad  de  bRca,  UeWeQciyQ  XUiQaUia.  LaV  UeacciRQeV  VecXQdaUiaV 
 cRPR  WRUWtcRliV,  VigQRV  e[WUaSiUaPidaleV  \  acaWiVia  VRQ  PeQRV  fUecXeQWeV.  IcWeUicia, 
 VtQdURPe  QeXURlpSWicR  PaligQR  (hiSRWeUPia,  Salide],  VtQWRPaV  YegeWaWiYRV  eQ  SUeVeQcia  de 
 cXalTXieUa  de  ellRV  eV  iPSeUaWiYR  VXVSeQdeU  el  WUaWaPieQWR).  EVWe  VtQdURPe  Ve  SXede 
 SUeVeQWaU  cRQ  WRdRV  lRV  QeXURlpSWicRV.  DeSUeViyQ  PiRciUdica,  VtQcRSe,  SaUkiQVRQiVPR, 
 diVTXiQeVia,  eUiWePa,  XUWicaUia,  fRWRVeQVibilidad,  alWeUaciRQeV  RcXlaUeV.  El  WUaWaPieQWR  debe 
 VeU  VXVSeQdidR  iQPediaWaPeQWe  eQ  el  caVR  de  TXe  el  SacieQWe  e[SeUiPeQWe  alg~Q  eSiVRdiR 
 de fiebUe (41RC) y Uigide] PXVcXlaU gUaYe, cRQ alWeUaciRQeV UeVSiUaWRUiaV. 

 ○  DRViV: IQWUaPXVcXlaU AdXlWRV: 10 a 20 Pg cada 4 a 6 hRUaV. 
 ●  LRUa]eSaP 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  LaV  beQ]Rdia]eSiQaV  acW~aQ  a  QiYel  de  laV  UegiRQeV  ltPbicaV,  WaliPicaV  e 
 hiSRWaliPicaV  del  SNC  \  SXedeQ  SURdXciU  cXalTXieU  QiYel  UeTXeUidR  de  deSUeViyQ  eQ  el 
 SNC  iQclX\eQdR  VedaciyQ,  hiSQRViV,  UelajaciyQ  del  P~VcXlR  eVTXelpWicR,  acWiYidad 
 aQWicRQYXlViYaQWe  \  cRPa.  La  acciyQ  de  eVWRV  fiUPacRV  eVWi  Pediada  a  WUaYpV  del 
 QeXURWUaQVPiVRU  iQhibiWRUiR,  el  icidR  gaPPa-aPiQRbXWtUicR  (GABA).  LRV  UeceSWRUeV 
 ceQWUaleV  beQ]Rdia]eStQicRV  iQWeUacW~aQ  alRVWpUicaPeQWe  cRQ  lRV  UeceSWRUeV  GABA, 
 SRWeQciaQdR  lRV  efecWRV  de  GABA  \  SRU  eQde,  iQcUePeQWaQdR  la  iQhibiciyQ  del  ViVWePa  de 
 acWiYaciyQ  UeWicXlaU  aVceQdeQWe.  LaV  beQ]Rdia]eSiQaV  blRTXeaQ  la  e[ciWaciyQ  cRUWical  \ 
 ltPbica,  TXe  Ve  SURdXce  WUaV  la  eVWiPXlaciyQ  de  laV  YtaV  UeWicXlaUeV.  CRPR 
 aQWicRQYXlViYaQWe,  el  lRUa]eSaP  Ve  ha  cRQYeUWidR  eQ  la  beQ]Rdia]eSiQa  SaUeQWeUal 
 SUefeUida.  AXQTXe  el  lRUa]eSaP  WieQe  XQa  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  PiV  cRUWa  TXe  el 
 dia]eSaP, el lRUa]eSaP SeUViVWe eQ el SNC PXchR PiV TXe el dia]eSaP. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  La  biRdiVSRQibilidad  abVRlXWa  eV  Pa\RU  al  90%,  deVSXpV  de  la 
 adPiQiVWUaciyQ  RUal  \  VXbliQgXal  eQ  VXjeWRV  VaQRV.  El  YRlXPeQ  de  diVWUibXciyQ  eV  de 
 aSUR[iPadaPeQWe  1.3  l/kg.  El  lRUa]eSaP  eVWi  XQidR  aSUR[iPadaPeQWe  eQ  XQ  92%  a  laV 
 SURWetQaV  SlaVPiWicaV  hXPaQaV  a  XQa  cRQceQWUaciyQ  de  lRUa]eSaP  de  160  Qg/Pl.  El 
 lRUa]eSaP  eV  glXcXURQi]adR  SRU  el  htgadR  a  lRUa]eSaP  glXcXUyQidR,  XQ  PeWabRliWR 
 iQacWiYR.  La  Yida  Pedia  de  lRUa]eSaP  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  42,  10.5,  \  12  hRUaV  eQ  lRV 
 UecipQ  QacidRV,  QixRV  Pa\RUeV  \  adXlWRV,  UeVSecWiYaPeQWe.  La  Yida  Pedia  SlaVPiWica  eV 
 PXchR  PiV  laUga  eQ  lRV  UecipQ  QacidRV  debidR  a  TXe  VX  Yta  de  glXcRURQidaciyQ  QR  eVWi 
 PadXUa.  Se  cRQjXga  UiSidaPeQWe  a  VX  gUXSR  3-hidUR[i  deQWUR  del  glXcXUyQidR  de 
 lRUa]eSaP,  XQ  PeWabRliWR  iQacWiYR.  La  Yida  Pedia  de  eliPiQaciyQ  del  lRUa]eSaP  QR 
 cRQjXgadR  eQ  el  SlaVPa  hXPaQR,  eV  de  aSUR[iPadaPeQWe  12-16  hRUaV.  DeVSXpV  de  XQa 
 dRViV  RUal  ~Qica  de  2  Pg  de  lRUa]eSaP,  aSUR[iPadaPeQWe  el  88%  de  la  dRViV  adPiQiVWUada 



 Ve  UecXSeUa  eQ  RUiQa  \  7%  Ve  UecXSeUa  eQ  laV  heceV.  ASUR[iPadaPeQWe  74%  del 
 glXcXUyQidR de lRUa]eSaP Ve UecXSeUa eQ la RUiQa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  CXeUSR:  FUecXeQcia  iQdeWeUPiQada:  ReacciRQeV  de  hiSeUVeQVibilidad, 
 UeacciRQeV  aQafilicWicaV  R  aQafilacWRideV,  SIADH,  hiSRQaWUePia,  hiSRWeUPia.  CRP~Q: 
 Debilidad  PXVcXlaU,  aVWeQia.  CaUdiRYaVcXlaU:  FUecXeQcia  iQdeWeUPiQada:  HiSRWeQViyQ, 
 diVPiQXciyQ  de  la  SUeViyQ  VaQgXtQea.  DigeVWiYR:  NR  cRP~Q:  NiXVea.  FUecXeQcia 
 iQdeWeUPiQada:  CRQVWiSaciyQ,  aXPeQWR  eQ  biliUUXbiQa,  icWeUicia,  aXPeQWR  eQ  laV 
 WUaQVaPiQaVaV  heSiWicaV,  aXPeQWR  eQ  la  fRVfaWaVa  alcaliQa.  HePaWRlygicR/liQfiWicR: 
 FUecXeQcia  iQdeWeUPiQada:  TURPbRciWRSeQia,  agUaQXlRciWRViV,  SaQciWRSeQia.  SiVWePa 
 QeUYiRVR  \  VeQWidRV  eVSecialeV:  FUecXeQcia  iQdeWeUPiQada:  LRV  efecWRV  de  laV 
 beQ]Rdia]eSiQaV  VRbUe  el  SNC  VRQ  dRViV-deSeQdieQWeV,  cRQ  XQa  deSUeViyQ  PiV  VeYeUa  del 
 SNC  TXe  Ve  SUeVeQWa  a  dRViV  alWaV.  StQWRPaV  e[WUaSiUaPidaleV,  WePblRU,  YpUWigR,  WUaVWRUQRV 
 YiVXaleV  (iQclX\eQdR  diSlRSta  \  YiViyQ  bRUURVa),  diVaUWUia/diVcXUVR  balbXceaQWe,  cefalea, 
 cRQYXlViRQeV;  aPQeVia,  deViQhibiciyQ,  eXfRUia,  cRPa;  ideaciyQ/iQWeQWR  VXicida.  ReacciRQeV 
 SaUadyjicaV  iQclX\eQdR  aQViedad,  agiWaciyQ,  e[ciWaciyQ,  hRVWilidad,  agUeViyQ,  Uabia, 
 WUaVWRUQRV  del  VXexR/iQVRPQiR,  e[ciWaciyQ  Ve[Xal,  alXciQaciRQeV.  MX\  cRP~Q:  SedaciyQ, 
 faWiga,  VRPQRleQcia.  CRP~Q:  AWa[ia,  cRQfXViyQ,  deSUeViyQ,  eQPaVcaUaPieQWR  de  la 
 deSUeViyQ,  YpUWigR.  NR  cRPXQeV:  CaPbiRV  eQ  la  ltbidR,  iPSRWeQcia,  diVPiQXciyQ  del 
 RUgaVPR.  ReVSiUaWRUiR:  FUecXeQcia  iQdeWeUPiQada:  DeSUeViyQ  UeVSiUaWRUia,  aSQea, 
 ePSeRUaPieQWR  de  la  aSQea  del  VXexR  (el  gUadR  de  la  deSUeViyQ  UeVSiUaWRUia  cRQ 
 beQ]Rdia]eSiQaV  eV  dRViV  deSeQdieQWe,  SUeVeQWiQdRVe  XQa  deSUeViyQ  PiV  VeYeUa  a  dRViV 
 alWaV).  EPSeRUaPieQWR  de  la  eQfeUPedad  SXlPRQaU  RbVWUXcWiYa.  Piel:  FUecXeQcia 
 iQdeWeUPiQada: ReacciRQeV alpUgicaV de la Siel, alRSecia. 

 ○  DRViV: OUal. AdXlWRV: 2 a 4 Pg/ dta, diYididaV cada 8 y 12 hRUaV. 
 ●  ZXclRSeQWi[Rl 

 ○  FaUPacRdiQaPia:  AcW~a  blRTXeaQdR  lRV  dRV  WiSRV  de  UeceSWRUeV  dRSaPiQpUgicRV,  D1  \  D2. 
 EVWXdiRV  faUPacRlygicRV  haQ  dePRVWUadR  TXe  el  ]XclRSeQWi[Rl  SRVee  Pa\RU  acWiYidad 
 QeXURlpSWica  TXe  el  clRSeQWi[Rl,  PieQWUaV  el  iVyPeUR  WUaQV  (E),  eVWi  iQacWiYR.  EVWXdiRV 
 cltQicRV  eQ  SacieQWeV  SVicyWicRV  haQ  dePRVWUadR  TXe  el  ]XclRSeQWi[Rl  eV  aSUR[iPadaPeQWe 
 dRV YeceV PiV SRWeQWe TXe el clRSeQWi[Rl eQ caQWidadeV de PiligUaPRV. 

 ○  FaUPacRciQpWica:  EQ  el  caVR  de  la  iQ\ecciyQ  iQWUaPXVcXlaU  lRV  pVWeUeV  de  aceWaWR  \ 
 decaQRaWR  de  ]XclRSeQWi[Rl  VRQ  hidURli]adRV  SaUa  libeUaU  el  ]XclRSeQWi[Rl.  El  AceWaWR  de 
 ]XclRSeQWi[Rl  WieQe  XQ  iQiciR  de  acciyQ  UelaWiYaPeQWe  UiSidR  deVSXpV  de  la  iQ\ecciyQ  \  XQa 
 dXUaciyQ  de  2  a  3  dtaV.  PRU  WaQWR,  eV  ~Wil  SaUa  el  cRQWURl  de  lRV  VtQWRPaV  SVicyWicRV  agXdRV, 
 PieQWUaV  Ve  eYiWaQ  laV  iQ\ecciRQeV  UeSeWidaV.  El  decaQRaWR  WieQe  XQa  acciyQ  PiV 
 SURlRQgada  \  eV  XQa  adecXada  SUeSaUaciyQ  de  deSyViWR  SaUa  PaQWeQeU  el  WUaWaPieQWR.  La 
 WUa\ecWRUia  del  PeWabRliVPR  del  ]XclRSeQWi[Rl  iQclX\e:  VXlfR[idaciyQ,  N-  dealTXilaciyQ  de 
 la  cadeQa  laWeUal  \  cRQjXgaciyQ  cRQ  icidR  glXcRUyQicR.  Se  e[cUeWa  SUiQciSalPeQWe  eQ  laV 
 heceV  cRPR  fiUPacR  iQalWeUadR  \  VX  PeWabRliWR  N-deValTXiladR.  El  ZXclRSeQWi[Rl  Ve  eQla]a 
 aSUR[iPadaPeQWe  XQ  98%  a  laV  SURWetQaV  SlaVPiWicaV.  Se  eQcXeQWUa  aPSliaPeQWe 
 diVWUibXidR  eQ  el  cXeUSR  \  aWUaYieVa  la  baUUeUa  hePaWReQcefilica.  PeTXexaV  caQWidadeV  de 
 fiUPacR R de VXV PeWabRliWRV aWUaYieVaQ la SlaceQWa \ Ve diVWUibX\eQ eQ la leche PaWeUQa. 

 ○  EfecWRV  adYeUVRV:  Tal  cRPR  la  clRURSURPa]iQa  \  el  clRUhidUaWR  de  clRURSURPa]iQa,  el 
 ZXclRSeQWi[Rl  WieQe  PeQRV  SURbabilidadeV  de  caXVaU  VedaciyQ,  ViQ  ePbaUgR  lRV  efecWRV 



 e[WUaSiUaPidaleV  VRQ  PiV  fUecXeQWeV.  SedaciyQ,  VtQdURPe  e[WUaSiUaPidal,  hiSRWeQViyQ 
 RUWRVWiWica,  VeTXedad  de  bRca,  eVWUexiPieQWR,  UeWeQciyQ  XUiQaUia,  diVfXQciyQ  eUpcWil, 
 aQRUgaVPia fePeQiQa, aPeQRUUea, galacWRUUea, giQecRPaVWia \ aXPeQWR de SeVR. 

 ○  DRViV: IQWUaPXVcXlaU. AdXlWRV. 200-400 Pg cada 2-4 VePaQaV. 
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