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               ¿Qué es? 
 

     Lactancia materna  
 
 

Tratamiento 
 

Los antibióticos sirven 
para tratar el tracoma 
en su etapa temprana. 
En las etapas más 
avanzadas, se necesita 
cirugía. El acceso a 
agua limpia y las 
condiciones sanitarias 
adecuadas son las 
claves para la 
prevención. 

 
 
 

 

 

VENTAJAS:  
 
 
 
 

 

SARAMPION:  
  

 

 

 

La lactancia materna es la 
forma óptima de alimentar 
a los bebés, ofreciéndoles 
los nutrientes que 
necesitan en el equilibrio 
adecuado, así como 
ofreciendo protección 
contra las enfermedades 

• La leche materna protege 
contra las enfermedades. 

• La lactancia reduce los 
costos asociados con el 
cuidado de la salud. 

• La lactancia ayuda a prevenir 
el sobrepeso en los niños. 

• La lactancia materna hace 
que los bebés sean más 
inteligentes. 

• La lactancia materna 
promueve el vínculo. 

• La leche materna está llena de 
inmunoglobulinas que protegen a los bebés 
contra la neumonía, la diarrea, las infecciones 
del oído y el asma, entre otras enfermedades. 
Amamantar inmediatamente después del 
nacimiento es importante porque el sistema 
inmunitario de los recién nacidos aún no está 

del todo maduro 

PROPIEDADES 


