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VENTAJAS DE LA
LACTANCIA MATERNA



v" hace que los bebées sean mas
inteligentes

v’ protege contra las
enfermedades

v" Promueven el apropiado
crecimiento de lactobacilos

v promueve el vinculo.
v" Muy nutritiva
v’ Facilita su digestion

v Mantienen una buena

salud del intestino

v' ayuda a prevenir el
sobrepeso en los ninos

v’ Reduce enfermedades en
bebes primarios

VENTAJAS

et

v' Ayuda al crecimiento y
desarrollo del bebe

v' Menor riesgo de
alimentacion excesiva

v’ protege a las madres
contra el cancer de ovarioy
de mama

v Favorece al desarrollo de la
mandibulay las estructuras
de laboca

v" Ayuda a combatir virus y
bacterias

v" Potencia la inmunidad del
bebe

v" Ayudan al adecuado
crecimiento de su cerebro



PROPIEDADES

Esta llena de
80% de la leche es inmunoglobulinas
L

agua )
Contiene: Tiene anticuerpos
v Provioticos
v'  lactosa .Apo.rtan

- ° e aminoacidos
v Lipidos esenciales
v'  Grasas
v proteinas
v Minerales Proporciona
v' \itaminas e e las proteinas
v hormonas digestivas




