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¿Qué es?

sintomas

graves

sintomas

 

Etiología  en

niños

 

La deshidratación es la
depleción significativa de
agua corporal y, en
grados variables, de
electrolitos. 

progresa el grado de
deshidratación,
taquicardia, hipotensión y
shock. 

Los signos y síntomas son
sed, letargo, sequedad de

mucosa, oliguria 

Aumento de la pérdida
de líquidos
Disminución de la ingesta
de líquidos
Ambos

es el resultado de

 

 DISTRIBUCIÓN DE LÍQUIDOS Y ELECTROLITOS
EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO

Diagnostico

clasificación

 El diagnóstico se basa en la
anamesis y el examen
físico. 

Leve: no hay cambios hemodinámicos
(alrededor del 5% de peso corporal en
los lactantes y el 3% en los
adolescentes)
Moderada: taquicardia (alrededor del
10% de peso corporal en los lactantes y
el 5-6% en los adolescentes)
Grave: hipotensión con una alteración
de la perfusión (aproximadamente el
15% de peso corporal en los lactantes y
el 7-9% en los adolescentes)

 

Tratamiento

Reposición de líquidos (por vía oral si es
posible)

Requerimientos de reposición hídrica
Déficit actual
Pérdidas concurrentes
Requerimientos de mantenimiento

El tratamiento de la deshidratación se aborda
mejor considerando lo siguiente por separado:
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