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DISTRIBUCION DE LIQUIDOS Y ELECTROLITOS
o ENEL PACIENTE PEDIATRICOngmm
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La deshidratacion es la
iQué es? | —() deplecion significativa de
agua corporal y, en

grados variables, de
electrolitos.

Los signos y sintomas son

sed, letargo, sequedad de . 2
-+ mucos?:. oligurio O— ‘ sintomas | ﬁ.r

w proEreso el grado de
sintomas deshidratacion,
graves —QO taquicardia, hipotension y
shock. 0\\\
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es el resultado de

* Aumento de la pérdida Erolog:

de liquidos ( ) | 91 en |
. Dism?nucién de la ingesta nifos

de liquidos

e Ambos

El diagnéstico se basa en la
anamesis y el examen
fisico.

\/-\Leve: no hay cambios hemodindmicos

(alrededor del 57 de peso corporal en

los lactantes y el 37 ‘en los

adolescentes)

o %q/dzrodo: ’roquicorcfio (Ialr?de*doq del o
. de peso corporal en los lactantes y ‘ asificacion

el 5-67. %n los adolescentes)

e Grave: hipotension con una alteracion

de la perfusion (aproximadamente el

157 de peso corporal en los lactantes y

el 7-91 en los adolescentes)

e Reposicion de liquidos (por via oral si es
osible)

El tratamiento de la deshidratacion se aborda
me jor considerando lo siguiente por separado:
Requerimientos de reposicion hidrica
Déficit actual
Pérdidas concurrentes
Requerimientos de mantenimiento
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