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      ENSAYO SOBRE ÉTICA Y EUTANASIA  

 

 

INTRODUCCION: En el siguiente trabajo se pretende abordar el tema de la 

eutanasia, ya que por varias décadas ha sido un tema controversial, se hablará 

de cómo es que surgió, o como adquirió este derivado, cual ha sido la reacción 

en la sociedad y bajo que causas se lleva a cabo esta acción. Se pretende 

establecer en este ensayo ligeras indagaciones sobre el tema y como es que 

se ha tomado desde diferentes puntos de vista, esto es: médico, filosófico, 

político, ético, moral, religioso, económico, etcétera, por lo cual los puntos de 

vista son muy variados, dependiendo de la perspectiva que se maneje. 

DESARROLLO:  La palabra eutanasia deriva de las raíces griegas eu: bueno 

y thanatos: muerte, que significa buena muerte, lo quiere decir acabar con la 

vida de otra persona a petición suya con el fin de acabar con su sufrimiento. 

En Grecia, en el año de 1990, se habla sobre la historia de este tema, se dice 

que esta práctica se remonta a pueblos primitivos en los cuales se les otorgaba 

la decisión de morir a los enfermos intratables, inválidos, etc.  Motivo por el 

cual, podemos destacar, que la eutanasia no es un tema reciente, aunque en 

la actualidad se han suscitado más debates sobre la praxis de esta, por el 

derecho a la vida de los seres humanos. La práctica de la eutanasia solo se 

utilizaba en situaciones en las que la enfermedad es irreversible y dolorosa, 

los médicos deben de compartir su opinión y teniendo un punto de vista 

comprensible tomando todo en cuenta   la voluntad de la familia para no 

considerarse suicidio asistido.  

Eutanasia es provocar la muerte de un enfermo desahuciado, Puede ocurrir 

con o sin el consentimiento del paciente, esto último como en el caso de 

personas en estado de coma u otras enfermedades, pues un familiar cercano 

es el que decide. Existen distintos tipos de eutanasia, mencionare algunos 

como: La eutanasia directa, es cuando las acciones que se realizan sobre el 

enfermo tienen la intención de provocar su muerte. Es aquí donde se 

consideran dos subtipos de eutanasia, la Eutanasia activa: cuando se ocasiona 

la muerte del enfermo administrándole sustancias letales y la Eutanasia 

pasiva: cuando se suspende o no se inicia el tratamiento de una enfermedad 

o se suspende el uso de los instrumentos que permiten mantener con vida al 

enfermo. La otra forma es la eutanasia indirecta, esta nos habla sobre cuando 

no se tiene como intención acortar la vida del paciente sino aliviar su 

sufrimiento, de igual manera esta se subdivide en dos que son la Eutanasia 



voluntaria: cuando un individuo que tiene las capacidades físicas y mentales 

para pedir que lo ayuden a morir lo ha pedido y la otra es la eutanasia no 

voluntaria, la cual se puede dar en dos casos: cuando el individuo ya no posee 

las capacidades físicas y mentales para pedir que lo ayuden a morir pero pudo 

llegar a expresar que esa era su voluntad y la siguiente es cuando un individuo 

que no posee las capacidades físicas y mentales para pedir que lo ayuden a 

morir o para oponerse, es sometido a la eutanasia sin saber cuál habría sido 

su voluntad. Ahora veremos lo que sociedad piensa al respecto de este asunto, 

como ya se había mencionado anteriormente este tema abarca diverso punto 

de vista tanto médico, político, moral, religioso, económico, etcétera, haciendo 

que los argumentos sean complejos, de acuerdo a esta cuestión, podemos 

notar que tratándose del ámbito medico puede estar inclinado hacia la 

aceptación de la eutanasia, ya que él sabe el proceso de la enfermedad y el 

grado de sufrimiento que le espera al paciente.  

El punto de vista político es más difícil y contradictorio, ahí intervienen factores 

en la toma de la decisión y hay consecuencias o penalizaciones, por ejemplo,  

aquí en México no se cuenta con la Ley de voluntad anticipada y que existen 

diferentes leyes en contra de esto, como, por ejemplo: El Artículo 312 del 

Código Penal Federal que establece: El que prestare auxilio o indujere a otro 

para que se suicide, será castigado con la pena de uno a  cinco años de prisión; 

si se lo prestare hasta el punto de ejecutar él mismo la muerte, la prisión será 

de cuatro a doce años.  En el ámbito ético interviene más que nada la moral, 

sentimientos y emociones, el grado de culpabilidad, el cómo te sentirás al 

realizar esta acción es uno de los temas que causan más controversia en 

nuestros tiempos es el de la eutanasia planteando así unos interrogantes de 

difícil resolución, “¿El derecho a morir o el deber de vivir?” es el problema 

global, y este es el tema que se ha dispuesto desenmarañar y poner en claro 

el por qué debería ser tratado con un poco de más sensatez y de abrirnos a la 

idea de “humanidad” y de como dice el refrán popular “ponernos en los zapatos 

del otro”.  

En el ámbito religioso tiene que ver mucho con sus principios, más que nada 

ellos no aceptarían tal cosa, ya que a ellos se les fue enseñado que solo dios 

que dio la vida es quien puede quitarla, esto hace que se elimine cualquier 

posibilidad de eutanasia dentro de su ideología. Otro factor que tiene peso en 

la decisión de la eutanasia, es el aspecto económico. En una situación en la 

que la posibilidad de curación de un paciente es poca, y el esfuerzo económico 

debe ser muy grande porque no se cuenta con los recursos necesarios para 

poderle prolongar la vida, la balanza se inclina hacia la eutanasia, ya que ese 

dinero se puede invertir en otras situaciones donde las posibilidades de vida 

existen. 



 Ejemplos donde se puede dar la eutanasia: Los delirios son un padecimiento 

neurocognitivo que puede presentarse en casos de cáncer en estado de 

metástasis. lo que ocasiona angustia tanto para el paciente como para los 

familiares de este, e incluso con el impacto que tiene en el paciente este es 

infravalorado y por ello es tratado con menos importancia de la que debería, 

causando aún más daños en el paciente.  Y la enfermedad renal crónica, 

consiste en un daño renal irreversible dada la acumulación de sustancias 

toxicas en el organismo que gracias al daño producido no pueden ser filtradas 

correctamente; además de todo esto también causa daños sociales y 

psicológicos. En su fase terminal acarrea, habitualmente, los individuos que la 

padecen tienen un significativo daño psicológico. estos problemas requieren el 

constante uso de hemodiálisis o el uso de un riñón artificial lo que causa que 

al final el estar vivo no sea algo digno.  

CONCLUSIÓN: Podemos concluir que la eutanasia es aquella acción que 

desde años atrás se pone en práctica en la antigüedad se consideraba 

practicar la eutanasia, solo cuando el paciente se encontraba con una 

enfermedad irreversible y dolorosa., sin embargo, hoy en día este tema es muy 

controversial, por eso es importante dejar en claro la definición de esta acción. 

Por eso he llegado a la conclusión que la eutanasia es una acción mortal que 

comete otra persona para facilitar el sufrimiento de otra que posee una 

enfermedad terminal. Debido a que hay diferentes puntos de vista han surgido 

posturas a favor y en contra. En resumen, las posturas a favor indican que la 

eutanasia da una salida para las personas que no encuentran otra alternativa, 

en contra parte los fundamentos en contra van en el sentido que los que optan 

por la eutanasia van contra la voluntad de Dios y desde el punto de vista ético, 

va contra la moral de varias personas debido a que ellos consideran que están 

para curar y salvar vidas, y no para quitarlas. Finalmente, la eutanasia puede 

ser observada como un acto de buena fe, ya que se quiere evitar el sufrimiento 

a las personas que sufren de alguna enfermedad terminal e incurable 

 


