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Enfermedades Caracteristicas  Diferencias  Diagnostico Tratamiento 

Vaginitis  En esta enfermedad 
incluyen secreciones 
vaginales anormales, 
picazón o irritación, 
micción dolorosa y dolor 
durante las relaciones 
sexuales. 

La vaginitis es 
generalmente 
ocasionada por un 
cambio en el equilibrio 
normal de las bacterias 
vaginales, una infección 
o una reducción en los 
niveles de estrógeno 
después de la 
menopausia 

Revisar antecedentes 
médicos. 
Examen pélvico. 
Muestra de análisis 
para prueba en el 
laboratorio. 
 

Suministrar antifungico, 
antibiotico y hormona  

Candidiasis vaginal Esta afección puede 
causar inflamación, 
comezón intensa y una 
secreción espesa y 
blanca de la vagina 

Este tipo de infección 

fúngica es causada por 

un hongo denominado 

cándida. 

Esta afección puede 

causar inflamación, 

comezón intensa y una 

secreción espesa y 

blanca de la vagina. 

 

Es fundamentalmente 
clínico, aunque en 
ocasiones es necesario 
apoyarse en un examen 
directo de las escamas 
o en un cultivo 
micológico. 

Generalmente se tratan 
con una crema o 
supositorio antimicótico 
de venta libre, como 
miconazol (Monistat 1), 
clotrimazol (Lotrimin AF, 
Mycelex, Trivagizole 3), 
butoconazol (Gynazole-
1) o tioconazol 
(Vagistat-1). 

Tricomoniasis  La tricomoniasis causa 
secreciones vaginales 
fétidas, picazón en los 
genitales y micción 
dolorosa en las 
mujeres. Por lo general, 
los hombres no 
presentan síntomas 

La tricomoniasis es una 

de las infecciones de 

transmisión sexual más 

comunes. Los factores 

de riesgo son tener 

varias parejas sexuales 

y no usar preservativo 

durante el acto sexual. 

 

 Es imposible 
diagnosticar la 
tricomoniasis 
basándose únicamente 
en los síntomas. Tanto 
a los hombres como a 
las mujeres 

El proveedor de 
atención médica puede 
prescribirte tabletas de 
metronidazol (Flagyl) o 
tinidazol (Tindamax). 


