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LAS FUNCIONES REPRODUCTORAS FEMENINAS PUEDEN DIVIDIRSE EN DOS FASES:

1.- PREPARACIÓN DEL CUERPO                 2.- EL PROPIO PERIODO DE GESTACIÓN.
FEMENINO PARA LA CONCEPCIÓN
Y GESTACIÓN.


ANATOMÍA FISIOLÓGICA DE LOS ÓRGANOS SEXUALES FEMENINOS.

LOS PRINCIPALES ÓRGANOS DEL APARATO GENITAL FEMENINO Y DE MAYOR IMPORTANCIA SON:

· OVARIOS                                                        
· TROMPAS DE FALOPIO
· UTERO
· VAGINA



LA REPRODUCCIÓN COMIENZA CON EL DESARROLLO DE LOS OVULOS EN LOS OVARIOS. EN LA MITAD DE CADA CICLO MENSUAL SE EXPULSA UN ÚNICO ÓVULO DE UN FOLÍCULO OVÁRICO, ESTE ÓVULO ATRAVIEZA UNAS DE LAS TROMPAS DE FALOPIO Y LLEGA AL UTERO: SI HA SIDO FECUNDADO POR UN ESPERMATOZOIDE. 
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EL SISTEMA ORMONAL FEMENINO CONSTA DE TRES GRUPOS DE ORMONAS:

· HORMONA HIPOTALÁMICA
· HORMONA ADENOHIPOFISARIA
· HORMONAS OVARICAS

CICLO OVÁRICO MENSUAL:
FUNCIÓN DE LAS HORMONAS GONADÓTROPAS.

LOS AÑOS FERTILES NORMALES DE LA MUJER SE CARACTERIZAN POR VARIOCIONES RÍTMICAS MENSUALES DE LA SECRECIÓN DE HORMONAS FEMENINAS, ESTE PATRÓN RÍTMICO SE LLAMA CICLO SEXUAL MENSUAL O CICLO MENSTRUAL, EL TRANSCURSO DE UN CICLO DE 28 DIAS.


EL CICLO SEXUAL FEMENINO TIENE DOS CONSECUENCIAS IMPORTANTES:

· EN PRIMER LUGAR, HABITUALMENTE SOLO SE LIBERA UN ÚNICO ÓVULO MADURO DE LOS OVARIOS CADA MES.

· Y EL ENDOMETRIO UTERINO SE PREPARA PARA LA IMPLANTACIÓN DEL ÓVULO FECUNDADO EN EL MOMENTO PRECISO DEL MES


DURANTE CADA MES DEL CICLO SEXUAL FEMENINO OCURRE UN AUMENTO Y UNA DISMINUCIÓN CÍCLICOS TANTO DE FSH COMO DE LH.

ESTAS VAN A ESTIMULAR A SUS CÉLULAS EFECTORAS OVÁRICAS. LOS RECEPTORES ACTIVADOS A SU VEZ FOMENTAN TANTO EL RITMO DE SECRECIÓN COMO EL CRECIMIENTO Y PROLIFERACIÓN.
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ANTE EL CRECIMIENTO DE LAS CONCENTRACIONES SANGUÍNEAS DE LOS ESTRÓGENOS. EL HIPOTÁLAMO RECIBE UNA SEÑAL INHIBIDORA QUE REDUCE LA SECRECIÓN DE GnRH. ASI SE SUPRIME LA SECRECIÓN DE FSH Y LH EN LA HIPÓFISIS: EL DESCENSO EN LA SECRECIÓN DE FSH IMPIDE EL DESARROLLO DE NUEVOS FOLÍCULOS.


OVULACIÓN.

LA OVULACIÓN DE LA MUJER CON UN CICLO MENSTRUAL NORMAL DE 28 DIAS, OCURRE 14 DIAS DESPUES DEL COMIENZO DE LA MENSTRUACIÓN.

LAS CÉLULAS DE LA TECA EMPIEZAN A SAGREGAR POR PRIMERA VEZ PROGESTERONA.

APARECE UN PUNTO DE DEBILIDAD EN LA PARED DEL FOLÍCULO, SOBRE LA SUPERFICIE DEL OVARIO, DENOMINADO ESTIGMA, SE EVAGINA EL FOLÍCULO Y EL OVOCITO Y LA CORONA RADIADA ABANDONAN LA VESÍCULA Y ENTRAN EN LA CAVIDAD ABDOMINAL POR EL ORIFICIO DE LA TROMPA DE FALOPIO.
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BIBLIOGRAFIA: Fisiología reproductiva y cambios evolutivos con la edad de la mujer
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