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FLUJOGRANA DE TRATHIENTOS DE
A ARRITMIAS CARDIACAS

¢QUE SON? ‘

Las arritmias se producen por un fallo

en el sistema eléctrico del ritmo ]
cardiaco, denominado sistema de

excitacion y conduccion.

ESTE SISTEMA PUEDE FALLAR POR AI!UNO DE ESTOS TRES MOTIVOS: .
1.UNO DE LOS MECANISMOS ELECTRICOS FALLA POR FALTA DE GENERACION DEL
IMPULSO ELECTRICO. .
2.EL IMPULSO ELECTRICO SE ORIGINA EN UN SITIO ERRONEO.
3.LOS CAMINOS PARA LA CONDUCCION ELECTRICA ESTAN ALTERADOS. SE PRODUCE
UN “CORTOCIRCUITO” EN EL SISTEMA ELECTRICO.

Bradiarritmias (arritmias
lentas)

CLASIFICACION

TAMBIEN SE
CONSIDERAN
ARRITMIAS LOS
LATIDOS PREMATUROS
O EXTRASISTOLES.

taquiarritmias (arritmias
rdpidas).

Q)

Paroxisticas, si se presentan

Crénicas, de cardcter en ocasiones puntuales.
permanente

, DIAGNOSTICO ’

na de las herramientas
Cuando el paciente tiene diagndsticas mas Utiles es el
sintomas, el diagnéstico se hace holter 0 registro
generalmente por medio de electrocardiografico
\ , mbulatorio.

electrocardiograma.

Las palpitaciones y sincopes son
los principales sintomas de las
arritmias.

Las palpitaciones producen una
sensacion subjetivamente
anormal de los latidos cardiacos,
que pueden ser percibidos como
latidos fuertes, latidos
adelantados, latidos irregulares o
latidos taquicdrdicos.

Existen determindas arritmias,
como la fibrilacion auricular,
que tienen riesgo de producir
accidentes  cerebrouvasculares.
Este riesgo se puede evitar
mediante el wuso de |los
anticoagulantes orales
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®

ueden presentarse estos y otro
sintomas (mareo, dolor tordcico,
pérdida de conocimiento...) o bien

asar inadvertidos.

Los sincopes son pérdidas de
conocimiento debidas a la
disminucidn del flujo cerebral.
Aunque gran parte de ellos
obedecen a causas distintas a las
arritmias, cuando estas prouvocan
un sincope, generalmente
obedecen a una causa grave.

La mayor complicacion del
tratamiento anticoagulante es la
hemorragia, que estd en relacion
con la dosis del fdrmaco y la
edad del paciente (mayores de 75
anos).

Los tratamientos habituales para las
arritmias  incluyen  medicamentos,
cirugia para implantar dispositivos
para controlar los latidos cardiacos, y
otros procedimientos para tratar
problemas con las senales eléctricas del
corazon.




