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Un grupo sanguíneo es una clasificación de la sangre de acuerdo con las 

características presentes en la capa exterior de los glóbulos rojos y en 

el suero de la sangre.  

 

Los donantes de sangre y los receptores deben tener grupos compatibles. El 

grupo O- es compatible con todos, por lo que quien tiene dicho grupo se dice que 

es un donante universal. 



Por otro lado, una persona cuyo grupo sea AB+, podrá recibir sangre de cualquier 

grupo, y se dice que es un receptor universal. Por ejemplo, una persona de grupo 

A– podrá recibir sangre O– o A– y donar a AB+, AB–, A+ o A–. 

 

Tipos y subtipos  

 

El sistema sanguíneo AB0 tiene cuatro grupos sanguíneos: 

• Grupo A. Este grupo sanguíneo tiene un marcador conocido como “A”. 

• Grupo B. Este grupo sanguíneo tiene un marcador conocido como “B”. 

• Grupo AB. Este grupo sanguíneo tiene tanto marcadores A como marcadores B. 

• Grupo 0. Este grupo sanguíneo no tiene marcadores A ni B.  

La sangre también se clasifica como "Rh positiva" (lo que significa que tiene el 

factor Rh) o "Rh negativa" (sin el factor Rh). 

Por lo tanto, hay ocho grupos sanguíneos en total: 

1. 0 negativo. Este grupo sanguíneo no tiene marcadores A ni B y tampoco 

presenta el factor Rh. 

2. 0 positivo. Este grupo sanguíneo no tiene marcadores A ni B pero sí que 

presenta el factor Rh. Se trata de uno de los grupos sanguíneos más frecuentes 

(junto con el A positivo). 

3. A negativo. Este grupo sanguíneo solo tiene el marcador A. 

4. A positivo. Este grupo sanguíneo tiene el marcador A y el factor Rh, pero no 

tiene el marcador B. Junto con el 0 positivo, se trata de uno de los dos grupos 

sanguíneos más frecuentes. 

5. B negativo. Este grupo sanguíneo solo tiene el marcador B. 

6. B positivo. Este grupo sanguíneo tiene el marcador B y el factor Rh, pero 

carece del marcador A. 

7. AB negativo. Este grupo sanguíneo tiene los marcadores A y B, pero carece 

del factor Rh. 

8. AB positivo. Este grupo sanguíneo tiene los tres marcadores: A, B y el factor Rh. 

 


