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Signo de la silueta: permite reconocer la localizacién de una lesion pulmonar.

Sigo cervitoracico: Este signo se basa en el conocimiento anatémico de que las estructuras del

mediastino anterior no sobrepasan el nivel de las claviculas en la radiografia de térax PA.

Signo de hilo oculto: Es una variante del signo de la silueta, que te permite determinar si una masa

proyectada en el hilio pulmonar tiene su origen en el propio hilio o en el mediastino.

Signo del bronco grama aéreo: En consecuencia, este signo te indica que la patologia se encuentra

en el espacio aéreo. Por eso se clasifica como un signo radiolégico de térax de localizacion.
Signos region mamaria:

Signo de lesién extra pulmonar: Permite diferenciar una lesion pulmonar de una lesién pleural 6 de

la pared tor4cica.

Pezo6n invertido (umbilicacién) o cambio de direccion del mismo. Esto puede darse por
padecimientos inflamatorios o infecciosos del pezén como la galactoforitis. En algunas ocasiones
esta orientacion existe desde el inicio del desarrollo de la glandula mamaria, si este no es el caso,

se debe sospechar de patologia mamaria maligna.

Retraccién de la piel. Es un signo cutdneo que indica alteracion fibroblastica subyacente, habitual de
los carcinomas cercanos a la piel, pero también se puede encontrar secundario a traumatismos

(necrosis grasa).

Cambios de coloracion de la piel. Engrosamiento de la piel y poros prominentes, conocida también
como piel de cochino o piel de naranja, caracteristico de tumores que invaden a la piel, como el

tumor de tipo inflamatorio, donde ocurre infiltracion a los vasos linfaticos subdérmicos.

Secrecion por el pezén. Puede haber secrecién en forma espontanea. Se considera normal cuando

es calostro o leche, y anormal cuando es de aspecto seroso, serohemético o hemorragico.
Exantema o ulceracion. Se observa en la enfermedad de Paget de la mama.
Signos abdomen

Signo de Aaron: Dolor/presion en epigastrio o torax anterior al aplicar presion firme y persistente

sobre el punto de McBurney.

Signo de Bassler: Dolor agudo que aparece al comprimir el apéndice entre la pared abdominal y la

cresta iliaca.
Signo de Blumberg: Sensibilidad de rebote pasajera en la pared abdominal

Signo de Carnett: Pérdida de la sensibilidad abdominal al contraer los musculos de la pared

abdominal.



Signo de Chandeleir: Dolor extremo en el abdomen inferior y la pelvis al movilizar el cuello uterino
Signo de Charcot: Dolor intermitente en el cuadrante superior derecho del abdomen, ictericia y fiebre
Signo de Claybrook: Acentuacion de los ruidos respiratorios y cardiacos en toda la pared abdominal
Signo de Courvaoisier: Vesicula biliar palpable en presencia de ictericia indolora

Signo de Cruveilhier: Varices venosas en el ombligo (cabeza de medusa)

Signo de Cullen: Color azulado periumbilical

Signos en sistema urinario

Fiebre: Més frecuente en infecciones renales (Pielonefritis) o colecciones purulentas.

Edema: Excepcional en enfermedades uroldgicas. Descartar Nefropatias.

Neumaturia: El paso de gases a la orina es el resultado de conexiones fistulosas entre el tracto

digestivo y el sistema urinario, secundarias a diverticulitis, carcinoma recto-sigmoideo, traumatismos

e ileitis regional.

Fecaluria: Expulsion de materia fecal por la orina.

Bibliografias:

Bickley L, Szilagyi P. Bates. Guia de Exploracién Fisica e Historia Clinica. 112 Edicién; China:
Wolters Kluwer; 2013.

Ciardullo, S. (2022, 12 enero). 10 Signos Radioldgicos en el Térax que todo médico debe

conocer. Radiologia 2.0. https://radiologia2cero.com/10-signos-radiologicos-torax/

21 signos de exploracién abdominal: descripcién y diagnostico. (s. f.). Elsevier Connect.

https://www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/21-signos-de-exploracion-

abdominal-descripcion-y-diagnostico



https://radiologia2cero.com/10-signos-radiologicos-torax/
https://www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/21-signos-de-exploracion-abdominal-descripcion-y-diagnostico
https://www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/21-signos-de-exploracion-abdominal-descripcion-y-diagnostico

