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1. Esteatorrea: alto contenido de grasa en las heces fecales y diarrea.
Estereognosia: identificar objetos por palpacion.

3. Estridor: es un sonido aspero, inspiratorio y/o espiratorio en obstruccion de
la via aérea.

4. Fotofobia: sensibilidad a la luz.
Giba de bufalo: depoésitos excesivos de grasa en el area posterior de cuello
y de la espina dorsal alta.

6. Glosodinia: dolor de lengua.
Halitosis: mal aliento.

8. Hemiparesia: dificultad para mover el brazo y a pierna del mismo lado del
cuerpo.

9. Hemiplejia: imposibilidad para mover el brazo y la pierna del mismo lado del
cuerpo.

10.Hiperflexia: aumento de los reflejos musculares profundos. Los reflejos
musculares profundos son as respuestas musculares que se producen
cuando se percuten los tendones mediante los cuales se insertan.

11.Hipoestesia: disminucion de la sensibilidad a determinados estimulos en un
area determinada del cuerpo.

12.Hematemesis: vomito con sangre, especificamente para vomito con sangre
roja.

13.Hepatomegalia: crecimiento del higado.

14.Hiperinflacién: se refiere a un aumento en el didmetro antero-posterior del
pecho (en EPOC).

15.Hipoacusia: agudeza visual disminuida.

16.Hiporexia: disminucion de la ingesta de alimentos.

17.Hirsutismo: se refiere al aumento del vello corporal.

18.1squemia: disminucién de flujo sanguineo en un 6rgano determinado.

19.Ictericia: pigmentacion amarillenta de la piel y escleras. Signos y sintomas
asociados: coluria, acolia, prurito, nausea, vomito, fiebre, escalofrios.

20.Incontinencia: perdida involuntaria de orina.

21.Ictus: sinbnimo de ataque vascular cerebral.



22.Libido: apetito o deseo sexual.

23.Melenas: paso de sangre negra.

24.Menarca: refiere la primea menstruacion.

25.Menorragia: sangrado menstrual excesivo.

26. Metrorragia: sangrado vaginal no relacionado a la menstruacion.

27. Mialgias: dolor muscular.

28.Miccion: acto de orinar.

29.Midrasis: se refiere a la dilatacion de las pupilas.

30.Miosis: se refiere a la constriccion de las pupilas (pupilas pequefas).

31.Nocturia: mas orina producida durante la noche y micciones mas frecuentes-
insuf. Cardiaca).

32.0dinofagia: dolor al tragar.

33.0ftalmoplejia: paralisis o paresis ocular.

34.0liguria: menos de 400ml de orina por dia.

35.0rtopnea: disnea en la posicion supina.

36.0rtostasis: La ortostasis o0 hipotensién ortostatica es una disminucién de la
presion arterial que ocurre poco después de estar de pie o sentado. Cuando
una persona se pone de pie, la gravedad hace que la sangre se acumule en
las piernas. Esto reduce la presion arterial, ya que circula menos sangre de
regreso al corazén para bombear.

37.0talgia: dolor en el oido.

38.0torragia: secrecion sanguinea en uno o ambos oidos.

39.0torrea: secrecion por el oido. Puede ser purulenta, serosa, sanguinea,
exceso de cera, etc.

40.Parestesia: sensaciones extrafias de hormigueos, quemazon. Hipoestesia:
sensacion disminuida. Hiperestesia: sensacion aumentada.

41.Pardtidas: a través de la inspeccion y palpacion se determina el tamafo,
crecimiento, dolor o la presencia de masas. Las parotidas se localizan entre
el angu de la mandibula y la ATM (articulacién temporo-maxilar), sobre el
ramus ascendente de la mandibula. El nervio facial pasa a través de la

glandula.



42.Pectoriloguia (susurro): transmision exagerada de la voz cuando el
paciente susurra unas palabras (en condensacion pulmonar).

43.Petequias: es una mancha roja o purpura pequefia (1-2mm) en el cuerpo,
causada por una hemorragia menor (capilares deflados o rotos).

44.Priapismo: condicion en la cual el pene erecto no regresa a su estado
flacido, a pesar de ausencia de estimulacion dentro de cuatro horas.

45.Plurito: comezon.

46.Rinorrea: secrecion nasal.

47.Tenesmo: pujo doloroso con o sin diarrea.

48.Tinitus: se refiere a la sensacién de campanitas o un silbido en los oidos.
Puede asociarse con vértigo. Puede ser aureal, craneal o neural. Unilateral
vs bilateral.

49.Veértigo: percepcion alterada del movimiento (usualmente movimiento
giratorio) debido a una disfuncion del sistema vestibular, frecuentemente
asociada a nausea, vomito y desorden de balance causando dificultad para
caminar o pararse.

50. Xerostomia: boca seca.



