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FASE, NOMBRE Y 
NUMERO 

QUE SUCEDE GRUPO DE 
MEDICAMENTO 

MECANISMOS DE 
ACCIÓN 

1.FIJACIÓN El VIH se fija a los 
receptores en en 
la superficie del 
linfocito CD4. 

Antagonista de 
CCR5 

Obra como 
correceptor 

2.FUSIÓN La envoltura del 
VIH y la 
membrana del 
linfocito CD4 se 
fusionan, lo que 
permite que el VIH 
entre a la célula. 

Enfuvirtida  
Fuzeon  
 
Inhibidores de la 
fusión 

Bloquea la 
envoltura del VIH 
para impedir su 
unión a la 
membrana del 
linfocito CD4. 

3.TRANSCIPCIÓN 
INVERSA 

Dentro del linfocito 
CD4, el VIH libera 
y usa la 
transcriptasa 
inversa para 
convertir el ARN 
del VIH, su 
material genético, 
en ADN del VIH. 
La conversión de 
ARN a ADN le 
permite al VIH 
entrar al núcleo del 
linfocito CD4 y 
combinarse con el 
ADN, el material 
genético del 
linfocito. 

Análogos de los 
nucleósidos 
(ITIN) 
 
(abacavir, 
emtricitabina, 
lamiduvina, 
fumarato de 
disoproxilo de 
tenofovir, 
zivoduvina). 

Se incorporan a 
la cadena de 
DNA viral 
interrumpiendo a 
la elongación de 
la misma.  

4.INTEGRACIÓN Dentro del núcleo 
del linfocito CD4, 
el VIH libera la 
integrasa. El VIH 
usa la integrasa 
para insertar su 
ADN vírico dentro 
del ADN del 
linfocito CD4. 

INSTI 
 
(dolutegravir, 
raltegravir). 
 
Inhibidores de la 
integrasa. 

Bloquea el 
proceso de 
integración del 
ADN al ADN 

5.MULTIPLICACIÓN Una vez que el 
VIH se integra 
dentro del ADN del 
linfocito CD4, 
comienza a 
emplear el 
mecanismo de ese 
linfocito para crear 
cadenas largas de 
proteínas del VIH. 

Inhibidores de la 
fijación 
 

Impide la unión y 
entrada del virus 
a los linfocitos 
CD4 



Esas cadenas de 
proteínas son 
elementos 
constitutivos para 
producir mas copia 
del VIH. 

6.ENSAMBLAJE El ARN del VIH y 
las nuevas 
proteínas víricas 
producidas por el 
linfocito CD4 salen 
a la superficie de 
la célula y se 
ensamblan en un 
VIH inmaduro. 

Inhibidores de la 
proteasa. 

Bloquean la 
proteasa 

7.GEMACIÓN El VIH inmaduro 
recién formado se 
impulsa hacia el 
exterior de la 
célula CD4 
huésped. El nuevo 
VIH libera 
proteasa. La 
proteasa 
descompone las 
largas cadenas de 
proteínas en el 
virus inmaduro, 
creando el virus 
maduro. 

Inhibidores de la 
proteasa 
 
IP 
  
(atazanavir, 
darunavir, 
fosamprenavir, 
ritonavir, 
saquinavir, 
tipranavir). 

Al bloquear la 
proteasa los IP 
evitan que el 
nuevo VIH se 
convierta en un 
virus maduro 
capaz de infectar 
a otros linfocitos. 
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