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! Desinhibicion / Euforia/ Relajacion/ Aumento de la sociabilidad/ |
! Dificultad para hablar/ Dificultar para asociar ideas i
| Descoordinacién motora y, finalmente, intoxicacion aguda, lesiones. |
|
i i
|
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[ Fatiga prematura/ Mayor riesgo de anginas/ Aumento de
| constipados/ Tos y expectoraciones / Pérdida de apetito/
I Alteraciones del ritmo del pulso/ Color amarillento de los dedos y
2. TABACO | dientes/ Mal olor que se desprende de la boca y del aliento.
| Afectacion del sistema cardiovascular: infartos y ACV (accidente
| cerebrovascular). Enfermedades respiratorias, EPOC, neumonias.
|
|

Cdancer de pulmon y de otros rganos.

Eleva la presion arterial (en algunos casos), frecuencia
cardiaca y reduce la capacidad de la sangre de transportar.
hipotension ortostatica (vértigo o mareos al ponerse de pie);
efectos cardiovasculares, nduseas, vomitos y deshidratacion.

3. MARIHUANA
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[ disminuyen los estados de excitabilidad nerviosa/
I Dosis altas son capaces de inducir al sueno.

: Hiposedantes:Alteran la transmision de los impulsos

i neurolégicos. Disminuyen el fiempo de aparicién del sueno.

| Aumentan el tiempo total del sueno/ Disminuyen el sueno

| REMR/ educen la presidn arterial/ Reducen la frecuencia

| cardiaca.

|
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lapso breve incluyen: Deterioro de la memoria/Dificultad para
concentrarse/ Estrenimiento/Nduseas y
vomitos/Prurito/Respiracion superficial o disnea/Somnolencia.

Los efectos del uso prolongado incluyen:
Depresion/Disminucion de la libido/Impotencia/lnsuficiencia
respiratoria, que conduce a la muerte/Periodos menstruales
iregulares.
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6. COCAINA i
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7.METANFETAMINAS |
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sensaciéon de euforia y excitacion, elevacion del estado de dnimo,
menor percepcion de la fatiga, hiperactividad verbal (verborrea) y
motora, aumento de la sociabilidad. Afectando la excitacion
pudiendo producir eyaculacion espontdnea

las mujeres pueden padecer alteraciones del ciclo menstrual,
amenorreq, infertilidad y dificultad para alcanzar el orgasmo.
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Arritmias/Cefaleas/Contractura de la mandibula/Dano

hepdtico/Deshidratacion/Deterioro de la resistencia a las infecciones/
Dificultad para conciliar el sueno/Dolor muscular/Disnea/Estrés
cardiovascular, que puede llevar a la muerte sUbita/Hemorragia
cerebral/Pérdida del apetito, que provoca pérdida de
peso/Temblor€S. Agitacion/Alucinaciones/Comportamiento violento
o} agresivo/Deterioro de la memoria/Dificultad para
concentrarse/Fluctuaciones del estado de dnimo, que incluyen
ansiedad, depresion, euforia, pdnico y mania]/Paranoia
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[ Llega al cerebro mas rapidamente que la cocaina \
| convencional/Entra en contacto con las células nerviosas del i
| encéfalo en cuestion de segundos/El*subiddn” dura muy poco y i
| enfre 5y 15 minutos la euforia desaparece/Causa un estado de i
| agotamiento y malestar general i
i Sintomas habituales del consumo de crack i
|+ Sensacién de euforia/Ataques de i
i pdnico/Insomnio/Alucinaciones/Delirios i
i persecutorios/Paranoia/Convulsiones/Brotes i
-\ psicoticos/Accidentes cardiovasculares/ Cambios muy frecuentes de ]
. humor. 1
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{ Afectacion empatigeno/alucinbgeno(el mundo se torna colorido vy |
i distorsionado). Efectos a corfo plazo: Taquicardia, arritmia e I
i hipertensiéon/Posibilidad  de  convulsiones/Sudoracion/Deshidratacion, I
i escalofrios, nduseas, temblores/Aumento de |la temperatura !
i corporal/Posible perdida de conocimiento. |
. I
: Efectos a largo plazo: Deshidratacion aguda/insuficiencia renal y |
. I
| hepdtica/Hemorragias y posibilidad de infarto/Trastorno agudo del |
i .
'\' sueno/Ataques de pdnico y agresividad. /I
\ /
\'— ................................................. /.
e <
/ . o \
[ Ansiedad U ofros trastornos del estado de dnimo/
| Cefaleas/Coma/Comportamiento  impredecible 'y a veces
I peligroso/Crisis convulsivas/Delirio/Desorientacion Yy o
| somnolencia/Deterioro de la coordinacion y la i
| respuesta/Diarrea/Dolor muscular/Inconsciencia. i
| .
i e Muerte por insuficiencia cardiaca :
| e Ndauseas y vomitos i
i e Pérdida del control de si mismo :
0 e Reduccidn de la provision de oxigeno al cuerpo !
\ e Vision borrosa /-l
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