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Sustancia

Que produce

efecto

Alcohol El sistema cardiovascular | Puede causar
es afectado en dosis enfermedades cronicas y
moderadas causando otros problemas como
vaso dilatacion son: T/A elevada,
enrojecimiento y enfermedades cardiacas,
acaloramiento de la piel y | enfermedades
perdida de calor cerebrovasculares,

enfermedad del higado

Tabaco Produce fatiga, tos y Cancer de pulmon, de
expectoracion, la nicotina | eséfago, laringe, boca,
actua sobre la regulacion | garganta, rindn, vejiga,
placentera provocando la | higado, entre otros
dependencia

Marihuana Relajacién, somnolencia, | Problemas de memoria y

sensacion de lentitud con
el paso del tiempo.

aprendizaje, trastornos
emocionales, y
enfermedades
broncopulmonares

Tranquilizantes

Provocan somnolencia,
dificultad para
concentrarse, reduccion
del estado de alerta y
debilidad muscular

Habla distorsionada,
poca concentracion,
dolor de cabeza,
vahidos, mareos,
sequedad en la boca.

Opioides Hacen que la persona se | Los opioides afectan
sienta relajada, y eliminar | células nerviosas,
dolor ordenan al cerebro que
bloquee el dolor y
ademas dan la sensacién
de felicidad.
Cocaina Se siente euforia y Irritabilidad, ansiedad,

sensacion de aumento
de energia, estado de
alerta y falta de apetito

desasosiego, espasmos
musculares o paranoia

Metanfetaminas

Produce efectos de
euforia, sensacion de
bienestar entre otros

Ansiedad, confusiones y
personas violentas

Crack

Falta de suefio y
paranoia, irritabilidad,
psicosis parecida a la

Inquietud, hablar en
exceso, ansiedad aguda,
insomnio generalizo,




esquizofrenia 'y
alucinaciones

cambios de humor hacia
la negatividad

Extasis Es similar a la de los Puede dafiar gravemente
alucindbgenos y genera los rifiones e igual el
una sensacion de higado y también
aumento de energia, insuficiencia cardiaca
placer y calidez

Inhalables Euforia rapida que La mayoria de los

parece una intoxicacion
alcohdlica, excitacion
inicial, somnolencia,
aturdimiento y agitacion

inhalables afectan el
sistema nervioso central,
y enlentecen la actividad
cerebral.




