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Estudios 

epidemiologicos 

Cohortes  Casos y controles  Coherentes y 

ensayos  

miden el riesgo de 

enfermedad o muerte 

en una población 

expuesta, en 

comparación con ese 

riesgo en una población 

idéntica, no expuesta 

por ejemplo, una 

población de la misma 

edad, sexo, raza y 

condición social que la 

población expuesta. 

se sigue una cohorte 

(grupo) de individuos 

con exposición a un 

químico y una 

cohorte sin 

exposición a lo largo 

del tiempo para 

comparar la 

aparición de la 

enfermedad, A este 

tipo de estudio se le 

conoce con varios 

sinónimos, por 

ejemplo, estudio 

prospectivo, estudio 

de seguimiento, 

cohorte histórica, 

estudio concurrente, 

estudio de 

incidencia, estudio 

longitudinal, entre 

otros. 

las personas con 

una enfermedad se 

comparan con 

personas similares 

sin la enfermedad 

para determinar si 

existe una 

asociación de la 

enfermedad con la 

exposición previa a 

un agente, Los 

investigadores 

estudian los 

antecedentes 

médicos y el modo 

de vida de las 

personas en cada 

grupo para saber 

cuáles factores 

pueden estar 

relacionados con la 

enfermedad o la 

afección. Por 

ejemplo, un grupo 

puede haber estado 

expuesto a una 

sustancia particular 

a la que el otro grupo 

Estudio que 

compara a dos 

grupos de personas: 

aquellos con la 

enfermedad o 

afección en estudio 

(casos) y un grupo 

muy similar de 

personas que no 

tienen la 

enfermedad o la 

afección (controles). 

Los investigadores 

estudian los 

antecedentes 

médicos y el modo 

de vida de las 

personas en cada 

grupo para saber 

cuáles factores 

pueden estar 

relacionados con la 

enfermedad o la 

afección. Por 

ejemplo, un grupo 

puede haber estado 

expuesto a una 

sustancia particular 
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no fue expuesto. 

También se llama 

estudio 

retrospectivo. 

a la que el otro grupo 

no fue expuesto. 

 


