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Diseños de observación   

Por epidemiología observacional se entenderá aquel enfoque de esta 

disciplina que basa su quehacer en la observación de eventos sin mayor 

participación en cuanto a la forma, cantidad y oportunidad en que las 

personas se relacionan o exponen a estos factores. 

 

 

 

 

Diseños transversales  

es un estudio observacional útil en la investigación médica para examinar 

las condiciones de salud de una población en un tiempo y lugar definidos. 

Puede estimar la prevalencia de enfermedades y factores de riesgo. 

 

 

 

 

Diseños longitudinales 

Estudio cuya base es la experiencia de la población a lo largo del tiempo (al 

contrario que un corte de la población) 

 

longitudinal denota la existencia de un intervalo de tiempo entre la 

exposición y el comienzo de la enfermedad. Bajo esta acepción, el estudio 

de casos y controles, que es una estrategia de muestreo para representar esa 

experiencia de la población a lo largo del tiempo. 



https://pmdcmos.unam.mx/wp-content/uploads/2021/doc/guias/Guia%20de%20epidemiologia.pdf 

 

https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/6222/7401 


