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FundamentosFundamentosFundamentos
de lade lade la

psicologíapsicologíapsicología
medicamedicamedica   

La psicología medica ayuda al
medico a comprender a cada
persona enferma como un
miembro de una clase o
entidad nosológica y como
sujeto único y abordarlo en
forma intima y directa. 

Se basa en los aspectos
psicológicos que el
medico encuentra en su
trabajo cotidiano y se le
separa del campo de la
psiquiatría

Es necesario que el medico este
capacitado para manejar los conceptos
psicológicos con la misma destreza que
lo funcional 

El contacto diario con los
enfermos vivido en su
dimensión psicológica, hace
mas profundas y
comprensivas las acciones
medicas 

Este modelo permite extender los
alcances de la medicina para
abordar en un criterio científico
áreas tales como la personalidad
del enfermo, la relación medico
paciente y la psicogénesis 

La psicología medica es un
campo de la psicología aplicada

que reúne conocimientos y
provee conceptos explicativos y
criterios clínicos en relación a la

psicología 
 

En ciertas circunstancias un
síntoma corporal puede ser
expresión de un conflicto
mental o bien la respuesta del
organismo a estímulos
emocionales recurrentes o
persistentes 



El acto medico es un ejercicio de
humanismo que se basa en una

insustituible relación de confianza
mutua entre el medico y su paciente

cuyas dimensiones humanas y
emocionales deben de ser

individualmente consideradas y
atendidas 

 

La invasión y uso indiscriminado de la
tecnología como herramienta de

diagnóstico, dejan de lado un
relacionamiento humano donde solo

existe una enfermedad y uno un enfermo. 
 

El humanismo medico es el
conjunto de valores, actitudes

y prácticas que promueven
una autentica vocación de

servicio y dan lugar a
considerar al paciente como

un semejante que sufre y
necesita alivio 

 

al llegar el desarrollo tecnológico y científico,
cuyas manifestaciones más importantes se

dieron en la primera mitad del siglo xx se
produjo la socialización de la medicina
creando con esto una ruptura medico-

paciente. 

Título

Humanismo y
medicina 

La idea del humanismo en el
ámbito medico se resume en lo

expresado en el siglo XIX por
José letamendi  “quien solo
sabe medicina, ni medicina

sabe”
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