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Los experimentos en el laboratorio
conductual, con base en el

condicionamiento ha conducido cambios en
el punto de vista acerca de las

potencialidades para el aprendizaje de los
organismos humanos.

La conversión de laLa conversión de laLa conversión de la

experiencias en el cerebroexperiencias en el cerebroexperiencias en el cerebro

La hipotesis lineal establece que el estres
psicologico es traducido directamente en

cambios fisiologicos es inadecuada.

Confrontando el problema de los impulsos
nerviosos, los cambios a niveles enzimaticos
por la secresion de sustancias transmisoras

producen ideas, pensamientos, sentimientos y
humor, producen cambios fisiologicos en el

cuerpo

Los cambios en el estado psicologico
inician una enfermedad, no obstantes que
hay pocas dudas que los factores sociales

y psicologico juegan un papel en su
iniciacion alterando funciones cerebrales.
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la fase preclinica son causas
predisponentes e intuyen dos clases
de factores : factores geneticos y

experiencias tempranas.

La experimentacion con animales,
observaron que maduran los efectos de

estimulos temprano; levine estudió la
influencia a largo plazo en patrones de

conducta sexual y agresiva.

la iniciacion de las manifestaciones clinicas,
las causas que precipitan la enfermedad

actua por periodo relativamente cortas y no
son las mismas causas que predisponen.

Estrés psicosocialEstrés psicosocialEstrés psicosocial

El estrés se refiere a la experiencia de un
organismo que confrontan una tension

persistente, es decir el estres viene
principalmente a causa de las expectativas
que quieres dar en tu carrera academica.

El estres psicosocial se refiere a las
situaciones sociales y psicologicos como

conflictos, perdidas o amenazas que pueden
activar emociones y producir cambios

fisiologicos.

Los estudios acerca de la mortalidad y
morbilidad en el duelo han puesto de

manifiestos los efectos inespecificos de
destres psicosocial sobre la salud.

El estres psicosocial tiene un caracter
multifacetico que permite incluir diversos
estimulos internos o externos; es decir que

puede ocasionar emociones y conductas que
afecta a la persona que tiene el estres.

Mecanismos mediadores

Fisiologicos y fisiopatologicos han sido
objeto de investigación en animales y de

experimentación clinica con seres
humanos.

Los estudios de Frankenhauser y sus
colaboradores que muestarn que hay un

incremento en los niveles de catecolaminas
en la sangre como respuesta tanto a

situaciones placenteras como
displacenteras.

1975 se descubrieron muchos
neuropeptios activos en el sistema

nervioso central.


