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Etiopatogenia

de los 

trastornos 

psicofisiológicos

Mecanismos
Mediadores

La conversión de las
experiencias en el

cerebro 

Por: Elena Paula

Mecanismos mediadores,
neurofisiológicos, neuroendocrinos e

inmunológicos. 
Llevan implícita una explicación de
intervención del sistema nervioso

entre eventos psicosociales,
funciones mentales y respuestas

fisiológicas.
En respuesta al estrés inducido se

altera la secreción de catecolaminas. 

cambios fisiológicos es inadecuada
problema de cómo: o los impulsos
nerviosos o los cambios en niveles

enzimáticos o la secreción de sustancias
transmisoras 
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ESTRES 

SOCIAL

 Refiere a las situaciones:

 sociales y estados
psicológicos

Conflictos 

estos pueden activar
emociones y producir
cambios fisiológicos.

perdidas o
amenazas 

La etiopatogenia de los
trastornos
psicofisiológicos y las
fases de la enfermedad

En la historia natural de
cualquier enfermedad

hay tres fases: la
preclínica, la de

precipitación y la clínica

Enfermedad 
El individuo adquiere advertencia
de ella, tiene conocimiento de las
alteraciones patológicas y de las

sensaciones relacionadas.

Frustraciones 
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