
 

¿QUÉ ES LA 
ETIOPATOGENIA? 

Se centra en dos mecanismos que 
trabajan en conjunto, las causas de 
la patología que se traduce como la 
etiología y a su vez la patogenia 
que se enfoca el desarrollo de la 
enfermedad. 

En donde al examinar la patología 
en la hipótesis se considera la 
historia natural de la enfermedad: 

1. Preclínica. 
2. Precipitación. 
3. Clínica. 
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LA ETIOPATOGENIA DE 
LOS TRANSTORNOS 

PSICOFISIOLOGICOS Y 
LAS FASES DE LA 

ENFERMEDAD. 

 



 

TRANSTORNOS 
PSICOFISIOLOGICOS. 

Alteraciones con manifestacion fisica, 
como influye el papel de lo emocional 
en la salud fisica, mediante una 
variedad de sintomas, sin gran daño 
tisular, y que generalmente se 
expresa por via del sistema nervioso 
autonomo. A niveles: 

• Cutaneos 
• Urinarios 
• Endocrinos 
• Osteo-musculares 
• Gastrointestinales 
• Cardiovasculares 
• Respiratorio 

 

 

Se refiere a la experiencia de un 
organismo que confronta una tension 
persistente, lo cual es factor para 
desencadenar las enfermedades 
psicofisiologicas dada, la 
vulnerabilidad fisica especifica de la 
persona.  

 
MECANISMOS 
MEDIADORES. 

Reviste especial interes que refiere a la 
psicoendocrinologia de las emociones.  

Son las vias fisiologicas mediadoras 
entre factores sociales y psicologicos, 
por una parte, y los cambios fisiologicos 
y fisiopatologicos por su otra parte, 
afectando procesos metabolicos a corto 
o largo plazo. 

Por ejemplo: El incremento en los 
niveles decatecolaminas en la sangre 
en respuesta a situaciones placenteras 
como displacenteras. 

 

 

 

 

Se traduce como la traduccion de 
experiencias displacenteras son 
codificadas y traducidas en 
eventos neurales y neuroquimicos 
que prudecen agraviantes que 
culminan en daños severos a la 
salud.  

 

MEDICINA 
PSICOSOMATICA 

Postulaba como principio que la 
mente y el cuerpo no son dos 
instancias diferentes sino dos 
niveles de integración en el 
organismo. Es la orientación 
terapéutica que defiende que los 
conceptos biomédicos, psicológicos 
y sociales con segmentos de una 
misma actitud clínica. Aborda una 
concepción mas amplia de la 
enfermedad y la salud dando su 
respectiva evaluación y tratamiento, 
lo que en día se conoce como 
Trastornos psicofisiológicos. 

 

ESTRÉS PSICOSOCIAL 

CONVERSION DE LAS 
EXPERIENCIAS EN EL 

CEREBRO 

 

(de la Fuente Muñiz, 1959) 

(s.f.). 

de la Fuente Muñiz, R. (1959). 
Psicología Medica (M. Ramos, Ed.)  
Fonda de Cultura Económica. 
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