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E. coli es el
nombre de un tipo
de bacteria que
vive en el
intestino.

Puedes estar expuesto a
la Escherichia coli
proveniente de agua o de
alimentos contaminados,
sobre todo de los

| vegetales crudos y de la
carne de res molida poco
cocida

La bacteria E. coli puede

propagarse de persona a persona

con facilidad, especialmente,

cuando los adultos y nifos

infectados no se lavan las manos

cormrectamente. W]
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La mayoria de las
variedades de Escherichia
coli son inofensivas o
causan diarrea brevea. Sin
embargo, algunas cepas,
como la Escherichia coli
O0167:HT, pueden causar
colicos abdominales
intensos, diarea con sangre"_ 5
¥ vamitos, ‘

Diarrea
calambres
estomacales,
nauseas o
vomitos




