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La glucalisis es la via metabolica encargada de oxidar o fermentar la glucosa y asi ob
tener energia para la célula. Esta consiste de 10 reacciones enzimaticas que conviert en
a la glucosa en dos moléculas de piruvato , las cuales capaz de seguir otras vias m
etabodlicas y asi continuar entregando energia al organismo. En eucariotas y procariotas,
la glucolisis ocurre en el citosol de la celula. En células vegetales, algunas de las
reacciones glucoliticas se encuentran tambien en el ciclo de Calvin, que ocurre dentro
de los cloroplasto La glucogénesis es la ruta anabolica por la que tiene lugar la sintesis
de glucogeno (tambiéen llamado glicogeno) a partir de un precursor mas simple, la
glucosa-6-fosfato. Se lleva a cabo principalmente en el higado, y en menor medida en
el musculo. La glucogénesis es estimulada por la hormona insulina, secretada por las
células B (beta) de los islotes de Langerhans del pancreas y es inhibida por su
contrarreguladora, la hormona glucagodn, secretada por las células a (alfa) de los islotes
de Langerhans del pancreas, que estimula la ruta catabolica llamada glucogendlisis
para degradar el glucogeno almacenado y transformarlo en glucosa y asi aumentar la
glicemia (azucar en sangre).

La glucogendlisis es un proceso catabolico y hace referencia a la degradacion de
glucogeno a glucosa o glucosa-6-fosfato. Se da cuando el organismo requiere un
aumento de glucosa vy, a traves de este proceso, puede liberarse a la sangre vy
mantener su nivel (glucemia). Tiene lugar en casi todos los tejidos, aunque de manera
especial en el musculo y en el higado debido a la mayor importancia del glucogeno
como combustible de reserva en estos tejidos.



Se lleva a cabo en el citosol y consiste en la eliminacion de un monémero de glucosa
de una molécula de glucégeno mediante desfosforilacion para producir glucosa 1
fosfato, que después se convertira en glucosa 6-fosfato, intermediario de la
glucolisis. Es antagodnica la glucogenogénesis. Estimulada por el glucagon en el
higado, la epinefrina (adrenalina) en el musculo e inhibida por la insulina

La ruta de la pentosa fosfato es una ruta metabalica, en la cual se sintetizan pentosas
(monosacaridos de 5 carbonos) y se genera poder reductor en forma de NADPH. La
ruta puede dividirse en dos fases, la fase oxidativa, en que se genera NADPH, y la
fase no oxidativa en que se sintetizan pentosas-fosfato (y otros monosacaridos-
fosfato). Esta ruta es una de las tres principales vias en que se crea poder reductor
(aproximadamente un 10% en humanos).
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El glucdgeno, una forma de almacenamiento de glucosa en
los vertebrados, se sintetiza por glucogénesis cuando la
concentracion  de  glucosa es alta y se degrada
por glucogendlisis cuando el aporte de glucosa es
insuficiente.

Durante la glucélisis. una wia antigua que se
encuentra en casi todos los organismos, se captura
una cantidad pequena de energia al convertir una
molécula de glucosa en dos moléculas de piruvato,

La via de las pentosas fosfato permite a las células convertir la
glucosa-6-fosfato, un derivado de la glucosa, en ribosa-5-fosfato (el
azlicar que se utiliza para sintetizar los nucledtidos y los dcidos

nucleicos) y en otras clases de monosacdridos; en esta via también se
produce NADPH (fosfato de di nucledtido de nicotinamida y adenina
reducido), un agente reductor celular importante.

La glucosa también puede sintetizarse a
partir de precursores  distintos de  los
carbohidratos por medio de reacciones
denominadas gluconeogénesis.
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