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El torax, es la parte superior del tronco, que se encuentra ubicada entre el cuello y el abdomen. Se encuentra formada por varios

componentes:

Pared toracica

Numerosas cavidades

Vasos sanguineos, nervios, ganglios y vasos linfaticos
Organos internos

Mamas



CONTENIDO DE LA CAVIDAD TORACICA

Pared toracica: orificios toricicos superior e inferior
Esqueleto: esternon, doce pares de costillas, doce vértebras toracicas.

Musculos: musculos intercostales (externo, interno, intimos), transverso del torax , subcostales, elevadores de las costillas, serrato posterior superior,
serrato posterior inferior

Cavidad toracica: El mediastino estd ubicado centralmente y estd limitado por dos cavidades pleurales lateralmente.
El mediastino esta formado por las cavidades mediastinicas superior e inferior.
La cavidad mediastinica inferior esta compuesta por los compartimientos anterior, medio y posterior.

Vasos y nervios Arterias: las tres arterias toracicas mas grandes (tronco braquiocefalico, arteria carétida comun izquierda, arteria subclavia
izquierda) se originan de la aorta toracica

Venas: las tres venas toracicas principales (vena cava superior, sistema venoso acigos, vena accesoria hemiacigos, venas pulmonares, venas esofagicas,
venas toracicas internas, venas cardiacas, venas intercostales superiores) drenan en la vena cava superior.

Nervios: plexos nerviosos, esofagico, cardiaco y adrtico toracico

Organos Corazoén, pulmones, timo, traquea, esofago



Arteria intercostal suprema

Arteria toracica superior

Rama colateral de la arteria
intercostal posterior

Arteria intercostal posterior

Aorta descendente toracica

Arteria toracica interna

Arteria intercostal anterior —

Arteria musculofrénica

Arteria subcostal

"  Todas las arterias toracicas se originan de la aorta y las tres mas grandes son el tronco braquiocefalico, la arteria carotida
comun izquierda, y la arteria subclavia izquierda. Algunas arterias viscerales también irrigan varios érganos toracicos incluyendo:
las arterias bronquiales, esofagicas, pericardicas y muchas pequenas arterias mediastinales. De la aorta toracica también
emergen ramas parietales para los musculos toracicos. Esto incluye las arterias intercostales posteriores, frénicas superiores y
subcostales.



Vena braquiocefalica izquierda

DRENAJE VENOSO | (E—

Vena intercostal superior

Vena intercostal anterior——g#

Vena toracica lateral

Vena toracica interna

Vena intercostal posterior

Vena acigos
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drenaje venoso, las principales venas del torax son:la vena cava superior, sistema venoso ‘acigos, vena
accesoria , venas pulmonares, venas esofagicas, venas toracicas internas, venas cardiacas, venas intercostalegj
superiores. Estos vasos recolectan toda la sangre desoxigenada de los musculos y organos del torax, finalmente

llevandola hacia la vena cava superior.

———— \V/ena subzostal

hemiacigos



m  El toérax alberga varios organos, la inervacion principal es autdnoma y aparece en la forma de plexos viscerales
localizados cerca de su respectivo organo. Esto incluye los plexos esofagicos, cardiacos y adrtico toracico.Y estan
formados por contribuciones del tronco simpatico, nervios toracicos esplacnicos, nervio laringeo recurrente y

nervio vago.

®  También contiene organos vitales y estructuras como el corazon, los pulmones, el timo, la traquea y el esofago.

Uno de los 6rganos mas importantes que se localiza en el torax es el corazoén. Es del tamano de un puno cerrado y se
ubica en el mediastino medio dentro del saco pericardico. Este 6rgano muscular es una bomba que recibe sangre
directamente de la circulacion coronaria y esta formado por cuatro camaras: dos atrios y dos ventriculos. El lado derecho
del corazon recibe sangre desoxigenada, mientras que el lado izquierdo recibe sangre oxigenada.Varios vasos principales
entran y salen del corazon llevando sangre desde y hacia las circulaciones sistémica y pulmonar. Estos vasos son: las venas
cavas superior e inferior, arterias pulmonares, aorta y venas pulmonares. El flujo sanguineo entre los atrios y los ventriculos
es regulado por las valvulas cardiacas (valvulas atrioventricular izquierda (mitral), atrioventricular derecha (tricuspide),
aortica y pulmonar). Para que el corazén pueda latir y cumplir su funcion, posee un control nervioso autéonomo facilitado
por el nodo sinoatrial, nodo atrioventricular, fasciculo atrioventricular (de His), sus ramas derecha e izquierda, y los ramos

subendocardicos (fibras de Purkinje).



Tronco braquiocefalico Traquea

Porcion cervical de la

Vena braquiocefdlica /
derecha pleura parietal
Vena braquiocefalica
Vena cava superior izquierda
Vértice pulmonar

Lobulo superior del
pulmén derecho

Arco aortico

. . . . . I
®  Los pulmones son parte del sistema respiratorio y son el lugar donde se realiza el interggmbioigases | yqon. Estas
estructuras bilaterales ocupan las cavidades pleurales y estan formadas por I6bulos y segmen O PUM Onateg S parados:ic

de lapleura parietal

por fisuras. El aire entra y sale de los pulmones a través de una red de vias aéreas fmsmmlea ifuca, Igs b Wios,
bronquiolos y alvéolos.Varias estructuras entran en cada pulmén por el hilio: bronquios prlﬁ rtefia/ p Nl Bl o5 ¥ ehas

Fisura horizontal gl , Wi Ly A ’

pulmonares, vasos bronquiales, plexo autonomo pulmonar, vasos y ganglios linfaticosuy-tejidajce

i Bronquio principal
rodeado por dos capas de pleura (parietal y visceral). El parénquima pulmonar esta |rr|gdadlo DOT @ongtiiales,
Lobulo medio del ; !
e inervado por el plexo nervioso pulmonar. pulmdn cerecho Artera ulonar

izquierda

Lobulo inferior del
pulmén derecho Lobulo inferior del

pulmén izquierdo

® La estructura anatomica del pulmon y vias aéreas puede ser bastante compleja. D

pulmén Receso

costodiafragmatico

Porcion diafragmatica

de la pleura parietal Ligamento arterioso

Diafragma Tronco pulmonar



Porcion cervical del eséfago

Trdquea

Nervio vago derecho

Nervio laringeo recurrente
izquierdo

La tridquea es un érgano tubular que se encuentra intimamente relacionado  paTE anterior al°¢¥3fAgs°y se
extiende hasta el mediastino superior. La traquea es parte del sistema respiri ) y BrOpRgcis Pallajc pardqerciel aire
entre y salga de los pulmones. Esta rodeada por anillos de cartilago y se divig u pale lquierdory-derecho a
nivel del dngulo del esternén. Estos bronquios contintian hacia los pulmones,§&dividen Ve es hastdlllegarsalos.alvéelaso

' [ O ren ardaqugg’ﬁg[gltl@echo

#aringeo recurrente

La traquea recibe su irrigacion de las arterias bronquiales y tiroideas inferio
traquea por las venas braquiocefalicas, acigos y hemiacigos accesoria. La iner
el tronco simpatico.

Porcion toracica del eséfago
Aorta descendente toracica

Tronco vagal anterior

‘ desdeda-faringe hasta
iStivo y surpapel es

5 (superion &, IBfe L) g0
la arteria tiroidea

Ademas de la traquea, tenemos otro organo tubular. El eséfago es un tubo fi
el estomago. Se divide en tres partes: cervical, toracico y abdominal. El esofag
transportar saliva, liquidos y solidos hacia el estdmago usando contracciones
previenen el reflujo de particulas de comida o de acido gastrico. La irrigacion® I L tiroi

inferior, aorta toracica, y arteria gastrica izquierda. La sangre desoxigenada es# ¢ fvenas tiroideas
inferiores, sistemas venosos acigos y hemiacigos, venas intercostales, venas bronquiales y venas gastricas cortas. La inervacion es
proporcionada por el nervio laringeo recurrente, el tronco simpatico y los plexos nerviosos esofagicos.




Venayugular interna izquierda

Arteria subclavia izquierda

Vena subclavia izquierda
omine nteendadpared
SP ue$englgllcparto Esta
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re dos musculos

Vena axilar

® |as mamas son caracteristicas sexuales secundarias en mujeres y la carag
toracica anterior. La funcion principal de las mamas femeninas es la prot
funcion es facilitada por las glandulas mamarias que producen y exprimé
lactiferos. La mama esta unida a la piel del torax por ligamentos suspens i
principales llamados pectoral mayor y serrato anterior. .
A

= Estdn irrigadas por varias arterias de la pared toricica, entre las cuales tSSEMOS FAMBEEENGS" -tenias toricicas
internas, axilar, toracica lateral, toracoacromial e intercostales poster|or &S vends % oracica:ipterna son
las responsables por el drenaje venoso, mientras que la inervacién esta dag or ramagiii RIWIRS:terl
intercostales U AN ‘

\lenas braquiales

Arteria toracicainterna

Ramas mamarias laterales
de laarteria toracica lateral

Vena tordcicainterna

Ramas perforantes de la arteria
toracicainterna

Ramas mamarias mediales de la
arteria toracica interna
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Serratus posterior

TORAX POSTERIOR i

= Estos incluyen los musculos transverso del torax, subcostal, elevadores de las gbstillas] se josterior superior
y serrato posterior inferior. Hablando de forma general, se insertan en las costillas, Sis yértebras
toracicas, descendiendo o elevando las costillas. A% posterorinerer

¢{Como se divide el torax posterior!?

= Linea axilar media. Es una vertical descendente que parte del vértice de la Aila. Liné

m  Region supraclavicular. Esta region esta limitada uperior del

posterior del esternocleidomastoideo. ...

..

m  Region supraesternal. ...
m  Region infraclavicular. ...
m  Region mamaria.

¢Cuantos musculos tiene el torax posterior?

m  Musculos pectoral mayor y pectoral menor. Muisculos serratos anteriores. Musculos subclavios.



IMPORTANCIA DE LA ANATOMIA EN ESTA AREA.

®  En la exploracion fisica del torax resulta fundamental el conocimiento de las lineas toracicas convencionales y sus
regiones para la localizacion topografica de estructuras anatdmicas como pulmon, corazon entre otros y para
delimitar procesos patologicos pleuropulmonares.
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