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ANÁLISIS DE DECISIÓN EN LA PRÁCTICA MÉDICA 

Es una técnica cuantitativa, para contrastar el valor 

relativo de diferentes alternativas de acción, en 

especial cuando existen múltiples objetivos y diferentes 

resultados esperables, que pueden ser conflictivos 

 

La variabilidad biológica, la imperfección de 

los instrumentos de medición, el desarrollo 

incompleto de métodos de estandarización 

en los distintos laboratorios  

Que el resultado de las pruebas 

auxiliares del diagnóstico no siempre 

indique con absoluta certeza si el 

paciente tiene o no la enfermedad. 

Ocasionan   
Las medidas tradicionales y básicas 

del valor diagnóstico de una prueba 

Es un proceso cognitivo que permite 

hacer estimaciones de probabilidad 

con base en la experiencia previa 

La  

Heurística 

Tipos de heurística  

La sensibilidad y la especificidad  

Son  

Representatividad 

Memoria 

Ancla y ajuste 
El médico estima si un paciente 

con el padecimiento “X” tiene en 

realidad la enfermedad “A”. 

Para esto, contrasta las 

manifestaciones de tal padecimiento 

con el prototipo de la enfermedad “A”. 

No permite incorporar las modificaciones de cuadro 

clínico que son consecuencia de la comorbilidad. 

Errores  

Las características de los pacientes suelen 

estar determinadas por el tipo de práctica clínica  

 
Se ignora la probabilidad a priori de la enfermedad.  

 
Puede compararse el padecimiento con una 

experiencia pequeña y poco representativa 

La experiencia se refiere a los hechos que ocurrieron en 

el pasado y es más fácil evocar los casos poco usuales  

Los que ocurrieron en circunstancias 

especiales, mientras que los más 

comunes quedan relegados en el olvido 

Y  

Luego ajusta esta probabilidad con las 

características particulares del caso 

El clínico usualmente selecciona los síntomas 

más sobresalientes del caso para estimar 

cuáles podrían ser los posibles diagnósticos 

No ajustar la probabilidad con las 

características particulares del caso 

Errores  

Elegir mal el “ancla” 

Obliga a identificar y delinear con 

claridad el problema en el tiempo 
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