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ANALISIS DE DECISION EN LA PRACTICA MEDICA

La variabilidad biologica, la imperfeccion de
los instrumentos de medicién, el desarrollo
incompleto de métodos de estandarizacion
en los distintos laboratorios

1 Ocasionan

Que el resultado de las pruebas
auxiliares del diagnéstico no siempre
indigue con absoluta certeza si el
paciente tiene o no la enfermedad.

Es una técnica cuantitativa, para contrastar el valor
relativo de diferentes alternativas de accion, en
especial cuando existen multiples objetivos y diferentes
resultados esperables, que pueden ser conflictivos
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Heuristica

Es un proceso cognitivo que permite
hacer estimaciones de probabilidad
con base en la experiencia previa
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La sensibilidad y la especificidad

l Son

Las medidas tradicionales y basicas
del valor diagnéstico de una prueba

Obliga a identificar y delinear con
claridad el problema en el tiempo

El médico estima si un paciente
con el padecimiento “X” tiene en

4—‘ Representatividad

4—( Tipos de heuristica '—b

realidad la enfermedad “A”.

Para esto, contrasta las
manifestaciones de tal padecimiento

Memoria

Ancla y ajuste ‘j

El clinico usualmente selecciona los sintomas
mas sobresalientes del caso para estimar
cuales podrian ser los posibles diagndsticos

con el prototipo de la enfermedad “A”.

La experiencia se refiere a los hechos que ocurrieron en
el pasado y es mas facil evocar los casos poco usuales

Errores

Las caracteristicas de los pacientes suelen
estar determinadas por el tipo de préctica clinica
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Los que ocurrieron en circunstancias
especiales, mientras que los mas
comunes quedan relegados en el olvido

Se ignora la probabilidad a priori de la enfermedad.

Puede compararse el padecimiento con una
experiencia pequefia y poco representativa
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No permite incorporar las modificaciones de cuadro
clinico que son consecuencia de la comorbilidad.
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Luego ajusta esta probabilidad con las
caracteristicas particulares del caso

Errores

Elegir mal el “ancla”

]

No ajustar la probabilidad con las
caracteristicas particulares del caso
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